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༄༅། །ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བློ་སྦྱོང་མཚོན་ཆ་ 


༨ 


འཁོར་ལོ་བཞུགས་སོ།། 


ཇོ་བོ་རྗེའི་བླ་མ་གནས་བརྟན་དྷརྨ་རཀྟི་ཏས་མཛད། 


༄༅། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། 


དགྲ་བོ་གནད་ལ་དབབ་པ་མཚོན་ཆའི་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱ་བ། 
ཁྲ་བོ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། 


བཙན་དུག་ནགས་སུ་རྨ་བྱ་རྒྱུ་བ་ན།། 

སྨན་གྱི་ལྡུམ་ར་ལེགས་པར་མཛེས་གྱུར་ཀྱང་།། 
རྨ་བྱའི་ཚོགས་རྣམས་དགའ་བར་མི་འགྱུར་གྱི།། 
བཙན་དུག་བཅུད་ཀྱིས་རྨ་བྱ་འཚོ་བ་ལྟར།།[?] 


དཔའ་བོ་འཁོར་བའི་ནགས་སུ་འཇུག་པ་ན།། 
བདེ་སྐྱིད་དཔལ་གྱི་ལྡུམ་ར་མཛེས་གྱུར་ཀྱང་།། 
དཔའ་བོ་དག་ནི་ཆགས་པར་མི་འགྱུར་གྱི།། 
སྡུག་བསྔལ་ནགས་སུ་སེམས་དཔའ་འཚོ་བ་ཡིན།།[] 


དྱེ་ཕྱིར་བདེ་སྐྱིད་དང་དུ་ལེན་པ་ཡི།། 

བདར་མའི་དདབང་གིས་སྡུག་ལ་སྐྱེལ་བ་ཡིན།། 
སྡུག་བསྔལ་དང་དུ་ལེན་པའི་སེམས་དཔའ་དེ།། 
དཔའ་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་བདེ་བ་ཡིན།།[༢] 


ད་འདེར་འདོད་ཆགས་བཙན་དུག་ནགས་དང་འདྲ།། 
དཔའ་བོ་རྨ་བྱ་ལྟ་བུས་མཆུན་པར་འགྱུར།།“ 
བདར་།མ་བྱ་རོག་ལྟ་བུའི་སྲོག་ལ་འཆི།། 
རང་འདོད་ཅན་གྱིས་དུག་འདི་ག་ལ་མཆུན།།“ 
ཉོན་མོངས་གཞན་དང་ དེ་བཞིན་སྦྱར་བ་ན།། 
བྱ་རོག་ལྟ་བུར་ཐར་པའི་སྲོག་ལ་འབྲབ།།།[༤] 
དེ་ཕྱིར་སེམས་དཔའ་རྨ་བྱ་ལྟ་བུ་ཡིས།། 
དུག་གི་ནགས་དང་འདྲ་བའི་ཉོན་མོངས་རྣམས།། 
བཅུད་དུ་བསྒུར་༡ལ་འཁོར་བའི་ནགས་སུ་འཇུག། 
དང་དུ་བླངས་ལ་དུག་འདི་གཞོམ་པར་བྱ།།[༥] 
ད་ནི་རང་དབང་མེད་པར་འཁོར་བ་ཡིས།།༡༡ 
བདག་ཏུ་འཛིན་པ་བདུད་ཀྱི་ཕོ་ཉ་འདི།། 
རང་འདོད་སྐྱིད་འདོད་བདེ་༡ དང་ཕར་ཕྲལ་ལ།། 
གཞན་དོན་དཀའ་སྤྱད་དང་དུ་བླང་བར་བྱ།།[“] 
ལས་ཀྱིས་བདས་ཤིང་ཉོན་མོངས་གོམས་པ་ཡིས།། 
རིས་མཐུན་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་༡ འཀྱི་སྡུག་བསྔལ་རྣམས།། 
སྐྱིད་འདོད་བདག་གི་སྟེང་དུ་སྤུང་བར་བྱ།།[༧] 


གལ་ཏེ་རང་འདོད་འཁྲི་བ་ཞུགས་པའི་ཚེ།། 
ཟློག་༡ལ་རང་གི་བདེ་སྐྱིད་འགྲོ་ལ་སྦྱིན།། 
ཇི་ལྟར་བདག་ལ་འཁོར་གྱིས་ལོག་སྒྲབ་ཚེ།། 
རང་གི་ཡེངས་པས་ལན་ཞེས་སྟིང་ཚེམ་སྦྲེང་།༼༥།[༨] 


ལུས་ལ་མི་བཟོད་ན་ཚ་བྱུང་བའི་ཚེ།། 
འགྲོ་བའི་ལུས་ལ་གནོད་པ་སྐུལ་བ་ཡི།། 
ལས་ངན་མཚོན་ཆ་རང་ལ་འཁོར་བ་ཡིན།། 


ད་ནི་ན་ཚ་མ་ལུས་རང་ལ་བླངས། ། [༩] 


རང་གི་སེམས་ལ་སྡུག་བསྔལ་བྱུང་བའི་ཚེ།། 
ངེས་པར་གཞན་གྱི་སེམས་རྒྱུད་དཀྲུགས་པ་ཡིས།། 
ལས་ངན་མཚོན་ཆ་རང་ལ་འཁོར་བ་ཡིན།། 
ད་ནི་སྡུག་བསྔལ་མ་ལུས་རང་ལ་བླངས།”།[༡༠] 


རང་ཉིད་དཀྲེས་སྐོམ་དྲག་པོས་གཟིར་བ་ན།། 
ཁྲམ་༼“དང་རྐུ་ཕྲོག་སེར་སྣ་བྱས་པ་ཡིས།། 
ལས་ངན་མཚོན་ཆ་རང་ལ་འཁོར་བ་ཡིན།། 


ད་ནི་བཀྲེས་སྐོམ་མ་ལུས་རང་ལ་བླངས།༡ [༡༡] 


དབང་མེད་གཞན་གྱིས་འཁོལ་ཞིང་༡“མནར་བའི་ཚེ།། 
དམན་ལ་སྡང་ཞིང་བྲན་དུ་བཀོལ་བ་ཡིས།། 
ལས་ངན་མཚོན་ཆ་རང་ལ་འཁོར་བ་ཡིན།། 
ད་ནི་ལུས་སྲོག་གཞན་གྱི་དོན་དུ་བཀོལ།*།[༡༨] 
མི་སྟན་ཚིག་རྣམས་རྣ་བར་བྱུང་བ་ན།། 
ཕྲ་མ་ལ་སོགས་ངག་གི་ནོངས་པ་ཡིས།། ཿ 
ལས་ངན་མཚོན་ཆ་རང་ལ་འཁོར་བ་ཡིན།། 
ད་ནི་ངག་གི་སྐྱོན་ལ་སྨད་པར་བྱ།།[༡༢] 


གང་ཡང་མ་དག་ཡུལ་དུ་སྐྱེས་པ་ན།། 
མ་དག་སྣང་བ་རྟག་པར་བསྒོམས་པ་ཡིས།། 
ལས་ངན་མཚོན་ཆ་རང་ལ་འཁོར་བ་ཡིན།། 
ད་ནི་དག་སྣང་འབའ་ཞིག་བསྒོམ་པར་བྱ།།[༡༤] 
ཕན་ཞིང་མཛའ་བའི་གྲོགས་དང་བྲལ་བའི་ཚེ།། 
གཞན་གྱི་འཁོར་རྣམས་བདག་གིས་ཁ་དྲངས་པས།། 
ལས་ངན་མཚོན་ཆ་རང་ལ་འཁོར་བ་ཡིན།། 
ད་ནི་གཞན་དག་འཁོར་དང་་བལ་མི་བྱ།།[༡༥] 


དམ་པ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་མི་དགའ་བ ད རྣན 
དམ་པ་བོར་ནས་འཁོར་ངན་བསྟེན་པ་ཡིས།།ན༥ 
ལས་ངན་མཚོན་ཆ་རང་ལ་འཁོར་བ་ཡི ན།། 
ད་ནི་ངན་པའི་གྲོགས་རྣམས་སྤང་བར་བྱ།།[༡“] 
སྒྲོ་སྐུར་གཞན་གྱིས་སྡིག་སོགས་བྱུང་བའི་ཚེ།། 
རང་གིས་དམ་པ་རྣམས་ལ་སྨད་པ་ཡིས།། 
ལས་ངན་མཚོན་ཆ་རང་ལ་འཁོར་བ་ཡིན།། 
ད་ནི་གཞན་ལ་སྤྲོ་སྦུར་སྨད་མི་བྱ།།[༡༧] 
མཁོ་བའི་རྫས་ལ་ཆུད་ཟོས་བྱུང་བའི་ཚེ། ། 
གཞན་གྱི་མཁོ་བ་ཁྱད་དུ་བསད་པ་ཡིས།། 
ལས་ངན་མཚོན་ཆ་རང་ལ་འཁོར་བ་ཡིན།། 
ད་ནི་གཞན་གྱི་མཁོ་བ་བསྒྲབ་པར་བྱ། །[༡༨] 
སེམས་མི་གསལ་ཞིང་སྙིང་མི་དགའ་བའི་ཚེ།།༤ 
སྐྱེ་བོ་གཞན་ལ་སྡིག་པ་བསགས་པ་ཡིས།། 
ལས་ངན་མཚོན་ཆ་རང་ལ་འཁོར་བ་ཡིན། ། 
ད་ནི་གཞན་གྱི་སྡིག་རྐྱེན་སྤང་བར་བྱ།།[༡༩] 


བྱ་བ་མ་གྲུབ་སེམས་རྩ་འཁྲུག་པའི་ཚེ། 


ཉཝ་ 


དམ་བའི་ལས་ ལ་བར་ཆད་བྱས་པ་ཡིས།། 


ལས་ངན་མཚོན་ཆ་རང་ལ་འཁོ་ ར་བ་ཡི ན། 


ད་ནི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་སང་བར་བྱ 


གང་ལྟར་བྱས་ཀྱང་བླ་མ་མ་མཉེས་ཚེ། 
དམ་པའི་ཆོས་ལ་ངོ་ལྐོག་བྱས་པ་ཡིས། 


ལས་ངན་མཚོན་ཆ་རང་ལ་འཁོ་ ར་བ་ཡི ན། ། 


ད་ནི་ཆོས་ལ་ངོ་ལྐོག་ཆུང་བར་བྱ།།[༢༡ 
སྐྱེ་བོ་ཡོངས་ཀྱིས་ཁ་ལོག་བྱུང་བའི་ཚེ། 
ངོ་ཚ་ཁྲེལ་ཡོད་ཁྱད་དུ་གསོད་པ་ཡིས། 


ལས་ངན་མཚོན་ཆ་རང་ལ་འཁོར་བ་ཡིན།། 


ད་ནི་མི་བསྲུན་པ་ལ་འཛེམ་པར་བྱ། རྨ 


།[༢༠] 


༢༦ 


[༢༢] 


འཁོར་རྣམས་།འདུས་མ་ཐག་ཏུ་འགྲས་པའི་ཚེ།། 
སྡུག་གཤིས་ངན་པ་“ཕྱོགས་སུ་བཙོངས་པ་ཡིས།། 
ལས་ངན་མཚོན་ཆ་རང་ལ་འཁོར་བ་ཡིན།། 
ད་ནི་གང་ལའང་མི་གཤིས་ལེགས་པར་བྱ།༢།[ ༢༣] 


ཉེ་ཚད་ཐམས་ཅད་དགྲ་བོར་ལངས་པའི་ཚེ།། 
བསམ་པ་ངན་པ་ནང་དུ་བཅུག་པ་ཡིས།། 
ལས་ངན་མཚོན་ཆ་རང་ལ་འཁོར་བ་ཡིན།། 
ད་ནི་རུགས་སྦྱོ་རྒྱུ་ྣམས་མ་ཆུང་བར་བྱ།།[*༤] 


བད་གཅོང་སྲན་དང་དམུ་ཆུས་ན་བའི་ཚེ།།\ 
ཁྲིམས་མེད་དཀོར་ལ་བག་མེད་འབགས་པ་ཡིས།། 
ལས་ངན་མཚོན་ཆ་རང་ལ་འཁོར་བ་ཡིན།། 
ད་ནི་སྒོ་འཕྲོག་ལ་སོགས་སྤང་བར་བྱ།༣འི།[༢༥] 
གློ་བུར་འགོ་ནད་ལུས་ལ་ཐེབས་པའི་ཚེ།། 
དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་བྱ་བ་བྱས་པ་ཡིས།། 
ལས་ངན་མཚོན་ཆ་རང་ལ་འཁོར་བ་ཡིན།། 
ད་ནི་མི་དགེའི་ལས་རྣམས་སྤང་བར་བྱ།།[༢༥] 
ཤེས་བྱ་ཀུན་ལ་བློ་གྲོས་རྨོངས་པའི་ཚེ།། 
བཞག་ཏུ་འོས་པའི་ཆོས་རྣམས་བྱས་པ་ཡིས།།༢༤ 
ལས་ངན་མཚོན་ཆ་རང་ལ་འཁོར་བ་ཡིན།། 
ད་ནི་ཐོས་སོགས་ཤེས་རབ་གོམས་པར་བྱ།།[༢༧] 


ཆོས་ལ་སྤྱོད་ཚེ་གཉིད་ཀྱིས་ནོན་པའི་ཚེ།། 
དམ་པའི་ཆོས་ལ་སྒྲིབ་པ་བསགས་པ་ཡིས།། 
ལས་ངན་མཚོན་ཆ་རང་ལ་འཁོར་བ་ཡིན།། 
ད་ནི་ཆོས་ཕྱིར་དཀའ་བ་སྤྱད་པར་བྱ།།[༢༨] 
ཉོན་མོངས་ལ་དགའ་རྣམ་གཡེང་ཆེ་བའི་ཚེ།། ཞ༥ 
མི་རྟག་འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་མ་བསྒོམས་པས།། 
ལས་ངན་མཚོན་ཆ་རང་ལ་འཁོར་བ་ཡིན།། 
ད་ནི་འཁོར་བར་ཡིད་འབྱུང་ཆེ་བར་བྱ།།[༢༩] 
ཅ་༢“ཙུག་བྱས་ཀྱང་མར་འགྲོར་ཤོར་བའི་ཚེ།། 
ལས་དང་རྒྱུ་འབྲས་ཁྱད་དུ་བསད་པ་ཡིས།། 
ལས་ངན་མཚོན་ཆ་རང་ལ་འཁོར་བ་ཡིན།། 
ད་ནི་བསོད་ནམས་གསོག་ལ་འབད་པར་བྱ།འ།[༣༠] 
རིམ་གྲོ་བྱས་ཚད་ལོག་པར་སོང་བའི་ཚེ།། 
ནག་པོའི་ཕྱོགས་ལ་རེ་ལྟོས་བྱས་པ་ཡིས།། 
ལས་ངན་མཚོན་ཆ་རང་ལ་འཁོར་བ་ཡིན།། 
ད་ནི་ནག་པོའི་ཕྱོགས་ལས་བཟློག་པར་བྱ།༢[༡] 


དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་མ་ཐེབས་ཚེ།། 
སངས་རྒྱས་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་མ་བྱས་པས།། 
ལས་ངན་མཚོན་ཆ་རང་ལ་འཁོར་བ་ཡིན།། 
ད་ནི་དཀོན་མཆོག་ཁོ་ན་བསྟེན་པར་བྱ།།[༢༥] 
རྣམ་རྟོག་གྲིབ་དང་གདོན་དུ་ལངས་པའི་ཚེ།།” 
ལྟ་དང་སྔགས་ལ་སྡིག་པ་བསགས་པ་ཡིས།། 
ལས་ངན་མཚོན་ཆ་རང་ལ་འཁོར་བ་ཡིན།། 
ད་ནི་ངན་རྟོགས་ཐམས་ཅད་གཞོམ་པར་བྱ། །[༢༣] 
དབང་མེད་མི་“”ལྟར་རྗེས་སུ་འཁྱམས་པའི་ཚེ།། 
བླ་མ་ལ་སོགས་གནས་ནས་བསྐྲད་པ་ཡིས།། 
ལས་ངན་མཚོན་ཆ་རང་ལ་འཁོར་བ་ཡིན།། 
ད་ནི་གང་ཡང་ཡུལ་ནས་དབྱུང་མི་བྱ།།[༤] 
སད་སེར་ལ་སོགས་མི་འདོད་བྱུང་བའི་ཚེ།། 
དམ་ཚིག་ཁྲིམས་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་མ་བསླུངས་པས།། 
ལས་ངན་མཚོན་ཆ་རང་ལ་འཁོར་བ་ཡིན།། 
ད་ནི་དམ་ཚིག་ལ་སོགས་གཙང་བར་བྱ།།[༢༥] 


འདོད་པ་ཆེ་ ༢ལ་འབྱོར་པས་འཕོངས་པའི་ཚེ།། 
སྦྱིན་དང་དཀོན་མཆོག་མཆོད་པ་མ་བགྱིས་པས།། 
ལས་ངན་མཚོན་ཆ་རང་ལ་འཁོར་བ་ཡིན།། 
ད་ནི་མཆོད་སྦྱིན་དག་ལ་བརྩོཿ ན་པར་བྱ།།[༣ཕ] 
སྐྱེ་གཟུགས་ངན་ཏེ་འཁོར་གྱིས་བརྙས་པའི་ཚེ།། 
སྐུ་གཟུགས་ངན་བཞེངས་ཁོང་ཁྲོས་དཀྲུགས་པ་ཡིས།། ˆ 
ལས་ངན་མཚོན་ཆ་རང་ལ་འཁོར་བ་ཡིན།། 
ད་ནི་ལྷ་བཞེངས་ངང་རྒྱུད་རིང་བར་བྱ།།[༢༧] 


གང་ལྟར་བྱས་ཀྱང་ཆགས་སྡང་འཁྲུགས་པའི་ཚེ།། 
མ་རུངས་རྒྱུད་ངན་རེངས་སུ་བཅུག་པ་ཡིས།། 
ལས་ངན་མཚོན་ཆ་རང་ལ་འཁོར་བ་ཡིན།། 
ད་ནི་ང་ཁྱེད་དྲུང་ནས་དབྱུང་བར་བྱ། [༢༨] 


སྒྲབ་པ་གང་བྱས་དམིགས་སུ་མ་སོང་ཚེ།། 
ལྟ་བ་ངན་པ་ཁོག་ཏུ་ཞུགས་པ་ཡིས།། 

ལས་ངན་མཚོན་ཆ་རང་ལ་འཁོར་བ་ཡིན།། 
ད་ནི་ཅི་བྱེད་གཞན་དོན་ཉིད་དུ་བྱ།།[༢༩] 


དགེ་སྦྱོར་བྱས་ཀྱང་རང་རྒྱུད་མ་ཐུལ་ཚེ།། 
ཚེ་འདིའི་ཆེ་ཐབས་དང་དུ་བླངས་པ་ཡིས།། 
ལས་ངན་མཚོན་ཆ་རང་ལ་འཁོར་བ་ཡིན།། 
ད་ནི་ཐར་པ་འདོད་ལ་བསྒྲིམ་པར་བྱ། །[༤༠] 
འདུན་༥མ་དག་ལ་བརྟགས་ཤིང་འགྱོད་པའི་ཚེ།། 
ཁྲེལ་མེད་གསར་འགྲོགས་མཐོ་ཁ་འགྲིམས་པ་ཡིས།། 
ལས་ངན་མཚོན་ཆ་རང་ལ་འཁོར་བ་ཡིན།། 
ད་ནི་གང་ལའང་འགྲོགས་ལུགས་གཟབ་པར་བྱ།"།[༤༡] 


གཞན་གྱི་མུག་སྐྱོས་རང་ཉིད་བསླས་པའི་ཚེ།། 
རང་ཉིད་ང་རྒྱལ་ལྟོགས་འདོད་ཆེས་པས་ལན།། 
ལས་ངན་མཚོན་ཆ་རང་ལ་འཁོར་བ་ཡིན།། 
ད་ནི་གང་ལའང་མངོན་མཚན་ཆུང་བར་བྱ།'།[༤༢] 
ཉན་བཤད་ཆགས་སྡང་གཡོས་"སུ་སོང་བའི་ཚེ།། 
བདུད་ཀྱི་སྐྱོན་རྣམས་སྙིང་ལ་མ་བསམས་པས།། 
ལས་ངན་མཚོན་ཆ་རང་ལ་འཁོར་བ་ཡིན།། 
ད་ནི་འགལ་རྐྱེན་བརྟགས་ནས་སྤང་བར་བྱ།།[༤༣] 


བཟང་བྱས་ཐམས་ཅད་ངན་དུ་སོང་བ་ནི།། 
དྲིན་ལན་ཐམས་ཅད་ལོག་པར་གཞལ་བ་ཡིས།། 
ལས་ངན་མཚོན་ཆ་རང་ལ་འཁོར་བ་ཡིན།། 


ད་ནི་དྲིན་ལན་" ༣སྤྱི་བོས་བླང་པར་བྱ།། [༤༤] 
མདོར་ན་མི་འདོད་ཐོག་ཏུ་བབ་པ་རྣམས།།'༢ 
མགར་བ་རང་གི་རལ་གྲིས་བསད་པ་ལྟར།། 
ལས་ངན་མཚོན་ཆ་རང་ལ་འཁོར་བ་ཡིན།། 
ད་ནི་སྡིག་པའི་ལས་ལ་བག་ཡོད་བྱ།།[༤༥] 
ངན་སོང་གནས་སུ་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བ་ཡང་།། 
མདའ་མཁན་རང་གི་མདའ་ཡིས་བསད་པ་ལྟར།། 
ལས་ངན་མཚོན་ཆ་རང་ལ་འཁོར་བ་ཡིན།། 


དེ་བས་༥སྡིག་པའི་ལས་ལ་བག་ཡོད་བྱ།།[༥] 


ཁྱིམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ཐོག་ཏུ་བབས་པ་ཡང་།། 
བསྐྱངས་པའི་བུ་ཚས་ཕ་མ་བསད་པ་ལྟར།། 
ལས་ངན་མཚོན་ཆ་རང་ལ་འཁོར་བ་ཡིན།། 
ད་ནི་རྟག་པར་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་རིགས།།[༤༧] 


དྭེ་ལུར་ལགས་ངས་དྲག་བོ་བདག་གིས་ཟིན།། 
འཇབས་ནས་བླུ་བའི་ཆོམ་རྐུན་བདག་གིས་ཟིན།། 
རང་དུ་བརྫུས་ནས་བསླུ་བའི་ཟོག་པོ་ནི།།༥ 
ཨེ་མ་བདག་འཛིན་འདི་ཡིན་ཐེ་ཚོམ་མེད། །[༤༨] 
ད་ནི་ལས་ཀྱི་མཚོན་ཆ་ཀླད་ལ་བསྐོར།།” 
ཁྲོས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ལན་གསུམ་ཀླད་ལ་བསྐོར།། 
བདེན་གཉིས་ཞབས་བགྲད་ཐབས་ཤེས་སྤྱན་མིག་གདངས།། 
སྟོབས་བཞིའི་མཆེ་བ་གཙིགས་པ་དགྲ་ལ་བསྡུན།།[༤༩] 
དགྲ་བོ་གཟིར་བའི་རིག་སྔགས་རྒྱལ་པོ་ལ།།༥༨ 
འཁོར་བའི་ནགས་སུ་རང་དབང་མ་མཆིས་པར།། 
ལས་ཀྱི་མཚོན་ཆ་ཐོགས་ནས་རྒྱུག་བྱེད་པ།།“ 
བདག་འཛིན་འགོང་པོ་ཅེས་པའི་གདུག་རྩུབ་ཅན།། 
རང་གཞན་འཕུང་དུ་འཇུག་པའི་དམ་ཉམས་ཁུག།[༥༠] 
ཁུག་ཅིག་ཁུག་ཅིག་ཁྲོ་བོ་གཤིན་རྡེ་གཤེད།། 
རྒྱབ་ཅིག་རྒྱོབ་ཅིག་དགྲ་བདག་སྟིང་ལ་བསྡུན།། 
འཕུང་བྱེད་རྟོག་པའི་མགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམས།། 
དྲག་བདག་གཤེད་མའི་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ།།[༥༡] 


ཧུ་ཧུཾ་ཡི་དམ་ཆེན་པོ་རྫུ་འཕྲུལ་བསྐྱེད།། 
ཛཿཛཿདགྲ་བོ་འདི་ནི་དམ་ལ་ཐོགས།། 
ཕཊ་ཕཊ་འཆིང་བ་ཐམས་ཅད་བསྒྲལ་དུ་གསོལ།། ° 
བཤིག་བཤིག་ ༧ འཛིན་པའི་མདུད་པ་བཅད་དུ་གསོལ།།།༣] 
ཚུར་བྱོན་ཡི་དམ་ཁྲོ་བོ“ །གཤིན་རྡེ་གཤེད།། 
འཁོར་བར་ལས་ཀྱི་འདམ་རྫབ་སྦྱོར་བ་ཡིས།། ༢ 
ལས་དང་ཉོན་མོངས་དུག་ལྔའི་རྐྱལ་པ་འདི།། 
ད་ལྟ་ཉིད་དུ་ཤག་ཤག་དབྲལ་དུ་གསོལ།།[༥༣] 


ངན་སོང་གསུམ་དུ་སྡུག་ལ་བསྐྱལ་གྱུར་ཀྱང་།། 
བྲེད་མི་ཤེས་པར་རྒྱུལ་རྒྱུག་པ་ཡི།། 
ཕུང་བྱེད་རྟོག་པའི་མགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམས།། 
དགྲ་བདག་གཤེད་མའི་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ།།[༥༤] 
སྱིད་འདོད་ཆེ་ལ་དེ་རྒྱུ་ཚོགས་མི་གསོག། 
སྡུག་སྲན་ཆུང་ལ་འདོད་ནག་རྔམས་སེམས་ཆེ།། 
ཕུང་བྱེད་རྟོག་པའི་མགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམས།། 
དྲག་བདག་གཤེད་མའི་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ།།[༥༥] 


འདོད་ཐག་ཉེ་ལ་སྒྲབ་ལ་བརྩོན་འགྲུས་ཆུང་།། 
བྱ་བྱེད་མང་ལ་གང་ཡང་མཐར་མི་འཁྱོལ།། 

ཕུང་བྱེད་རྟོག་པའི་མགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམས།། 
དྲག་བདག་གཤེད་མའི་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ།།[༥“] 


གསར་འགྲོགས་ཆེ་ལ་ཁྲེལ་གཞུང་ཕྱི་ཐག་ཆུང་།། ༤ 
ལྟོ་འདུན་ཆེ་ལ་རྐུ་འཕྲོག་ཚོལ་འགྲོ་རེམ།།" 
ཕུང་བྱེད་རྟོག་པའི་མགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམས། 
དྲག་བདག་གཤེད་མའི་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ།།[༥༧] 
ཁ་བསག་གཞོགས་སློང་མཁས་ལ་ཞེ་མུག་ཆེ ། 
བསྡུ་བསོག་རེམ་ལ་ཡོད་ཀྱང་སེར་སྣས་བཅིངས།། 
ཕུང་བྱེད་རྟོག་པའི་མགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམས། 
དག་བདག་གཤེད་མའི་སྙིང་ལ་མཱ་ར་ཡ།།[༥༨. 


ཀུན་ལ་བྱས་པ་ཆུང་ལ་སྡུག་ཡུས་ཆེ།། 
རང་ལ་ཁྱེར་ཁ་མེད་པ་རྔམ་པོ་ཆེ།།” 
ཕུང་བྱེད་རྟོག་པའི་མགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམས།། 
དྲག་བདག་གཤེད་མའི་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ།།[༥༩] 


སློབ་དཔོན་མང་ལ་དམ་ཚིག་ཁུར་ཤེས་ཆུང་། 
སློབ་མ་མང་ལ་ཕན་འདོགས་སྐྱོང་རན་ཆུང་།། 
ཕུང་བྱེད་རྟོག་མགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམས།། 

དྲག་བདག་གཤེད་མའི་སྙིང་ལ་སཱ་ར་ཡ།།།“° 
ཁས་བླངས་ཆེ་ལ་ཕན་པའི་ཉམས་ལེན་ཆུང་། 
སྙན་པ་ཆེ་ལ་བརྟགས་ན་ལྟ་འདྲེས་ཁྲེལ།། 

ཕུང་བྱེད་རྟོག་པའི་མགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམས། 


དྲག་བདག་གཤེད་མའི་སྙིང་ལ་སཱ་ར་ཡ།།[“༡ 


ལུང་བརྒྱ་ཆུང་ལ་མི་གཏོགས་དགུ་ལ་གཏོགས།། 
ཕུང་བྱེད་རྟོག་པའི་མགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམས།། 


དྲག་བདག་གཤེད་མའི་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ།།།“༈] 


2 


འཁོར་གཡོག་མང་ལ་འཁུར་མཁན་སུ་ཡང་མེད།། 
དཔོན་པོ་མང་ལ་རྒྱབ་བསྟེན་ མགོན་དང་བྲལ།། 
ཕུང་བྱེད་རྟོག་པའི་མགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམས།། 


དྲག་བདག་གཤེད་མའི་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ།།[“༢] 


གོ་ས་མཐོ་ལ་ཡོན་ཏན་འདྲེ་བས་ཆུང་།། 
བླ་མ་ཆེ་ལ་ཆགས་སྡང་བདུད་ལས་རྩུབ།། 
ཕུང་བྱེད་རྟོག་པའི་མགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམས།། 
དྲག་བདག་གཤེད་མའི་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ།།[“༥] 
ལྟ་བ་མཐོ་ལ་སྤྱོད་པ་ཁྱི་ལས་ངན།། 
ཡོན་ཏན་མང་ལ་གཞི་མ་རླུང་ལ་ཤོར།།" 
ཕུང་བྱེད་རྟོག་པའི་མགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམས།། 
དྲག་བདག་གཤེད་མའི་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ།།[༥] 


ཞེ་འདོད་ཐམས་ཅད་རང་གི་ཕུགས་སུ་ཞུགས།། ” 
གྱོགས་སྐོར་ཐམས་ཅད་དོན་མེད་གཞན་ལ་བྱེད།།” 
ཕུང་བྱེད་རྟོག་པའི་མགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམས།། 
དྲག་བདག་གཤེད་མའི་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ།།[“] 
ངུར་སྨྲིག་གྱོན་ནས་བསྲུང་སྐྱོབ་འདྲེ་ལ་ཞུ།། 
སྡོམ་པ་བླངས་ནས་སྤྱོད་ལམ་བདུད་དང་བསྟུན།། 
ཕུང་བྱེད་རྟོག་པའི་མགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམས།། 
དྲག་བདག་གཤེད་མའི་སྟིང་ལ་སཱ་ར་ཕ།[ ༧ 


བདེ་སྐྱིད་ལྷ་ཡིས་བྱིན་ནས་སྡུག་འདྲེ་མཆོད།། 
འདྲེན་པ་ཆོས་ཀྱིས་བྱས་ནས་དཀོན་མཆོག་བསླུ།། 
ཕུང་བྱེད་རྟོག་པའི་མགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམས།། 
དགྲ་བདག་གཤེད་མའི་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ།།[“༨ 
རྟག་ཏུ་དགོན་པ་བསྟེན་“ནས་གཡེང་བས་ཁྱེར། 
དམ་ཆོས་གཙུག་ལག་ཞུས་ནས་མོ་བོན་སྐྱོང་། 
ཕུང་བྱེད་རྟོག་པའི་མགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམས།། 


དྲག་བདག་གཤེད་མའི་སྟིང་ལ་སཱ་ར་ཡ།།[“༩ 


༧༤ 


ཚུལ་ཁྲིམས་ཐར་ལམ་བོར་ནས་ཕ་ཁྱིམ་འཛིན ། 
བདེ་སྐྱིད་ཆུ་ལ་འཕོ་ནས་སྡུག་ལ་བསྟག།" 
ཕུང་བྱེད་རྟོག་པའི་མགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམས།། 


དྲག་བདག་གཤེད་མའི་སྙིང་ལ་མཱ་ར་ཡ།།[“ཿ] 


ཐར་པའི་འཇུག་ངོགས་བོར་ནས་ས་མཐའ་འགྲིམ།། 
མི་ལུས་རིན་ཆེན་རྙེད་ནས་དམྱལ་ཁམས་བསྒྲབ།། 
ཕུང་བྱེད་རྟོག་པའི་མགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམས།། 


དྲག་བདག་གཤེད་མའི་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ།།[༧)] 


ཆོས་ཀྱི་འགྱུར་ཁྱད་བཞག་ནས་ཚོང་ཁེ་བསྒྲབ།། 
བླ་མའི་ཆོས་གྲྭ་བཞག་ནས་གྲོང་ཡུལ་འགྲིམ།། 
ཕུང་བྱེད་རྟོག་པའི་མགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམས།། 


དྲག་བདག་གཤེད་མའི་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ།།[“༥] 


རང་གི་རང་འཚོ བཞག་ནས་འདུ་སྒོ་འཕྲོག། 
རང་གྲི ཅས་བཞག་ནོས་གཞན་ཁཱ་ཀྐོཾ། 
ཕུང་བྱེད་རྟོག་པའི་མགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམས།། 
དྲག་བདག་མའི་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ།།[༧༣] 


ཨེ་མ་སྒོམ་སྲན་ཆུང་ལ་མངོན་ཤེས་རྣོ།། 
ལམ་སྣ་མ་ཟིན་དོན་མེད་རྐང་པ་མགྱོགས།། 
ཕུང་བྱེད་རྟོག་པའི་མགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམས།། 
དྲག་བདག་གཤེད་མའི་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ།།[“༤] 


ཕན་པར་བསླབ་ན་སྡང་སེམས་དགྲ་རུ་འཛིན།། 
མགོ་བསྐོར་བསྨ་ན་སྟིང་མེད་དྲིན་དུ་གཟོ།། 
ཕུང་བྱེད་རྟོག་པའི་མགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམས།། 


དྲག་བདག་གཤེད་མའི་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ།།[“༥] 


ནང་མིར་བརྟེན་ན་ སྙིང་གཏམ་དགྲ་ལ་འཆད།། 
ཕེབས་པར་འགྲོགས་ན་ཁྲེལ་མེད་གྷོ་སྙིང་རྐུ།། 
ཕུང་བྱེད་རྟོག་པའི་མགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམས།། 


དགྲ་བདག་གཤེད་མའི་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ།།[༧༠] 


ཀོ་ལོང་དམ་ལ་རྣམ་རྟོག་སུ་བས་རགས།། 
འགྲོགས་པར་དཀའ་ལ་བཤིས་ངན་རྒུན་དུ་བླང་།། 
ཕུང་བྱེད་རྟོག་པའི་མགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམས།། 
དགྲ་བདག་གཤེད་མའི་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ །། [༧༧] 


བཅོལ་ན་མི་ཉན་ལྐོག་ན་གནོད་པ་བསྐྱེལ།།”" 
བསྟུན་ན་མི་འདུད་རྒྱང་ན་རྩོད་པ་འཚང་།།' 
ཕུང་བྱེད་རྟོག་པའི་མགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམས།། 
དགྲ་བདག་གཤེད་མའི་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ།།[༧༨] 


དཀའ་བློ་མི་བདེ་རྟག་པར་འགྲོགས་པར་དཀའ།།༥ 
ཕོག་ཐུག་མང་ལ་རྟག་ཏུ་འཛིན་པ་དམ།། 
ཕུང་བྱེད་རྟོག་པའི་མགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམས།། 
དགྲ་བདག་གཤེད་མའི་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ།།[༧༩] 


མཐོ་དམན་ཆེ་ཞིང་དམ་པ་དྲག་རུ་འཛིན།།༽ 
འདོད་ཚགས་ཆེ་བས་གཞོན་ནུ་དང་དུ་ལེན།། 
ཕུང་བྱེད་རྟོག་པའི་མགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམས།། 
དྲག་བདག་གཤེད་མའི་སྙིང་ལ་སཱ་ར་ཡ།།[‹༩] 


ཕྱི་ཐག་ཐུང་བས་སྔར་འགྲོགས་རྒྱང་དུ་འཕེན།།༤ 
གསར་འགྲོགས་ཆེ་བས་ཀུན་ལ་ཁ་བྲོད་གཏིང་།། 
ཕུང་བྱེད་པའི་མགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམས།། 
དྲག་བདག་མའི་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ།།[] 


མངོན་ཤེས་མེད་པས་རྫུན་སྐྱོན་དང་དུ་ལེན།། 
སྙིང་རྗེ་མེད་པས་བློ་གཏད་སྟིང་ལ་བྲབ། 
ཕུང་བྱེད་པའི་མགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམས། 
དྲག་བདག་མའི་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ།། [༨༢] 


ཐོས་པ་ཆུང་ལ་"ཀུན་ལ་སྤར་ཚོད་བྱེད། 
ལུང་བརྒྱ་ཆུང་བས་ཡོངས་ལ་ལོག་ལྟ་སྐྱེ།། 
ཕུང་བྱེད་པའི་མགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམས། 


དྲག་བདག་མའི་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ།།[༨༣] 


ཆགས་སྡང་གོམས་པས་གཞན་ཕྱོགས་ཡོངས་ལ་སྨོད།། 
ཕྲག་དོག་གོམས་པས་གཞན་ལ་སྤྲོ་སྐུར་འདེབས།། 
ཕུང་བྱེད་པའི་མགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམས།། 
དྲག་བདག་མའི་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ།།[༤] 


སློབ་གཉེར་མ་བྱས་རྒྱ་ཆེན་ཁྱད་དུ་གསོད།། 
བླ་མ་མ་བསྟེན་ཡུང་ལ་སྨོད་པ་བྱེད།།“ 
ཕུང་བྱེད་པའི་མགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམས།། 
དྲག་བདག་མའི་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ།།[༥] 


སྡེ་སྣོད་མི་འཆད་རང་བཟོ་རྫུན་དུ་བསྒྲིག། 
དག་སྣང་མ་འབྱོངས་ལབ་ཚད་འབའ་ཤར་སྨྲ།།” 
ཕུང་བྱེད་པའི་མགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམས། 

དྲག་བདག་མའི་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ།།[༥ཿ] 
ཆོས་མིན་ལས་ལ་སྨོད་པར་མི་བྱེད་པར།། 
ལེགས་བཤད་ཡོངས་ལ་སུན་འབྱིན་སྣ་ཚོགས་གཏོང་།། 
ཕུང་བྱེད་པའི་མགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམས། 


དྲག་བདག་མའི་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ།།[༨༧] 


ངོ་ཚའི་གནས་ལ་ངོ་ཚར་མི་འཛིན་པར།། 
ངོ་མི་ཚ་ལ་ངོ་ཚའི་ཆོས་ལོག་འཛིན།། 
ཕུང་བྱེད་པའི་མགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམས།། 
དྲག་བདག་མའི་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ།།[༨༨] 
བྱས་ན་རུང་བ་གཅིག་ཀྱང་མི་བྱེད་པར།། 
མི་རིགས་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་བྱེད་པ་ཡིས།། 
ཕུང་བྱེད་པའི་མགོ་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམས།། 
དྲག་བདག་མའི་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ།།[༨༥༩] 
ཨེ་མ་བདག་ལྟའི་འགོང་པོ་འཇོམས་མཛད་པའི།།༥ 
བདེ་གཤེགས་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་མངའ་མཐུ་སྟོབས་ཅན།། 
བདག་མེད་ལས་ཀྱི་མཚོན་ཆ་དབྱུག་ཐོ་ཅན།།“ 
ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་ཀླད་ལ་ལན་གསུམ་བསྐོར།།[༩༠] 


རྔམས་སྟབས་ཆེན་པོས་དགྲ་འདི་བསྒྲལ་དུ་གསོལ།། 
ཤིས་རབ་ཆེན་ཐོས་ཏོག་དན་གཞོམ་དུ་གསོལ།། 
སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་ལས་ལ་སྐྱབ་ཏུ་གསོལ།། 
ངེས་པར་བདག་ནི་བརླག་པར་མཛད་དུ་གསོལ།།[༩༡] 


འཁོར་བ་པ་ལ་དུཐཁ་ཅི་མཆིས་པ།། 
བདག་འཛིན་འདི་ལ་ངེས་པར་སྤུངས་དུ་གསོལ།། 
གང་ལ་ཉོན་མོངས་དུག་ལྔ་ཅི་མཆིས་པ།། 
རིགས་མཐུན་འདི་ལ་ངེས་པར་སྤྲངས་དུ་གསོལ།།[༩༥] 


འདི་ལྟར་ཉེས་པའི་རྩ་བ་མ་ལུས་པ།། 
ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་རིགས་པས་ངོས་ཟིན་ཀྱང་།།(༡ 
ད་དུང་འདི་ཡི་ཁ་འཛིན་ཤགས་འདེབས་ན།། 
འཛིན་མཁན་དེ་ཉིད་བླརག་པར་མཛད་དུ་གསོལ།” ༢།[༩༣] 
ད་ནི་ལེ་ལན་ཐམས་ཅད་གཅིག་ལ་གདའ 
སྐྱེ་བོ་ལོངས་ལ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བར་བསྒོམ 
གཞན་གྱི་མི་འདོད་རང་གི་རྒྱུད་ལ་བླངས 
བདག་གི་དགེ་རྩ་འགྲོ་བ་ཡོངས་ལ་བསྔོ། ༩༤] 


དེ་ལྟར་འགྲོ་བ་གཞན་གྱི་སྒོ་གསུམ་གྱིས ༩༣ 
དུས་གསུམ་བགྱིས་པ་བདག་གིས་བླངས་པ་ཡིས།། 
རྨ་བྱ་དུག་གི་མདོངས་དང་ལྡན་པ་ལྟར། 
ཉོན་མོངས་བྱང་ཆུབ་གྲོགས་སུ་འགྱུར་བར་ཤོག།[༩༥] 


བདག་གི་དགེ་རྩ་འགྲོ་ལ་སྦྱིན་པ་ཡིས།། 
བྱ་རོག་དུག་ཟོས་སྨན་གྱིས་གསོས་པ་ལྟར།། 
སྐྱེ་བོ་ཡོངས་ཀྱི་ཐར་པའི་སྲོག་བཟུང་ནས།། 
བདེ་གཤེགས་སངས་རྒྱས་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་ཤོག།[༩༥] 
ནམ་ཞིག་བདག་དང་ཕ་མར་གྱུར་པ་རྣམས།། 
འོག་མིན་གནས་སུ་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་པར།། 
འགྲོ་བ་དྲུག་ཏུ་ལས་ཀྱིས་འཁྱམས་ན་ཡང་།།༩༤ 
ཕན་ཚུན་གཅིག་སེམས་གཅིག་གིས་འཛིན་པར་ཤོག།[༩༧། 


དེ་ཚེ་འགྲོ་བ་གཅིག་གི་དོན་དུ་ཡང་།། 
ངན་སོང་གསུམ་དུ་བདག་གིས་ཡོངས་ཞུགས་ནས།། 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པ་མ་ཉམས་པར།། 


ངན་སོང་སྡུག་བསྔལ་བདག་གིས་དྲོངས་པར་ཤོག""།[༩༨] 


དེ་མ་ཐག་ཏུ་དམྱལ་བའི་བསྲུང་མ་རྣམས།། 
བདག་ལྭ་བླ་མའི་འདུ་ཤེས་སྐྱས་གྱུར་ནས།། 
མཚོན་ཆ་དག་ཀྱང་མེ་ཏོག་ཆར་དུ་གྱུར།། 
གནད་པ་མེད་པར་ཞི་བདེ་འཕེལ་བར་ཤོག""།“༠] 


ངན་སོང་བ་ཡང་མངོན་ཤེས་གཟུངས་ཐོབ་ནས།། 
ལྟ་མིའི་ལུས་བླངས་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དེ།། 
བདག་གིས་དྲིན་ལན་ཆོས་ཀྱིས་གཟོ་བར་ཤོག། 
བདག་ལྭ་བླ་མར་བཟུང་ནས་བསྟེན་པར་ཤོག།[༡༠༠] 
དེ་ཚེ་མཐོ་རིས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་།། 
བདག་དང་མཚུངས་པར་བདག་མེད་རབ་བསྒོམས་ནས།། 
སྲིད་དང་ཞི་བ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པར།། 
མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ཏིང་འཛིན་བསྒོམ་པར་ཤོག། 
མཉམ་པ་ཉིད་དུ་རང་ངོ་འཕྲོད་པར་ཤོག།[༡༠༡] 
དེ་ལྟར་བྱས་ན་དགྲ་འདི་ཆོམས་པར་འགྱུར།། 
དེ་ལྟར་བྱས་ན་རྣམ་རྟོག་ཆོམས་འགྱུར་ཏེ།།” 
མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་བདག་མེད་བསྒོམ་འགྱུར་ཏེ།། 
གཟུགས་སྐུའི་རྒྱུ་འབྲས་ཅི་སྟེ་ཐོབ་མི་འགྱུར།།[༡༠༢] 
ཀ་ཡེ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རྟེན་འབྲེལ་ཡིན།། 
རྟེན་འབྲེལ་སྟོང་པ་རང་ཚུགས་མེད་པ་ཡིན།། 
ཕར་བསྒུར་ཚུར་བསྒུར་བརྫུན་སྣང་སྒུ་མ་ཡིན།། 
འགལ་མེ་བཞིན་དུ་སྣང་བའི་གཟུགས་བརྙན་ཡིན།།[༡༠༣] 


ཆུ་ཤིང་བཞིན་དུ་སྲོག་ལ་སྙིང་པོ་མེད།། 
ལུ་བ་བཞིན་དུ་ཚེ་ལ་སྙིང་པོ་མེད།། 
ཁུག་སྣ་བཞིན་དུ་བཏུད་ནས་འཇིག་པ་ཡིན།།( 
སྨིག་སྒུ་བཞིན་དུ་རྒྱང་ནས་མཛེས་པ་ཡིན།། 
མེ་ལོང་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུར་བདེན་བདེན་འདྲ།། 
སྤྲིན་དང་ན་བུན་བཞིན་དུ་སྡོད་སྡོད་འདྲ།།[༡༠༦] 


དྲག་བདག་གཤེད་མ་འདི་ནི་དེ་བཞིན་དུ།། 
ཡོད་ཡོད་འདྲ་སྟེ་ནམ་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན།།༡༠ 
བདེན་བདེན་འད་སྟེ་གང་དུའང་བདེན་མ་བྱེད།།༡༡ 
སྣངསྣང་འད་སེ་ྒྲོ་སྦར་ཡུལ་ལས་འདས།།[༡༥] 


དྭཾལ་ཁས་ཀྱི་འབོར་ལོ་གུང་ཞིག་ཡོད།། 
ནི་དི་ཉྟན་དང་དཞན་མེད་ན་ཁཧ།། 
ཆུ་ཕོར་གང་དུ་ཟླ་བའི་གཟུགས་བརྙན་ཤར།།” 
ལས་འབྲས་འདི་ནི་བརྫུན་པས་སྣ་ཚོགས་བཀྲ།”༠༢ 
སྣང་བ་ཙམ་དུ་བླང་དོར་བྱའོ་ཨང་།།[༡༠༠] 
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རྨི་ལམ་ཡུལ་དུ་བསྐལ་བའི་མེ་འབར་ཚེ།། 
རང་བཞིན་མེད་ཀྱང་ཚ་བས་འཇིགས་སྐྲག་ལྟར།། 
དམྱལ་ཁམས་སོགས་ལ་རང་བཞིན་མེད་ན་ཡང་།། 
བཙོ་བསྲེགས་ལ་སོགས་འཇིགས་པས་སྤང་བར་བྱ།།[༡༠༧] 
ཚད་པས་འཁྲུལ་ཚེ་མུན་ནག་ཡོང་མེད་ཀྱང་།། 
གཏིང་རིང་ཕུག་ཏུ་རྒྱུ་ཞིང་འཛུབ་པ་ལྟར།། 
མ་རིག་སོགས་༡༠༤ལ་རང་བཞིན་མེད་ན་ཡང་།། 
ཤེས་རབ་གསུམ་གྱིས་འཁྲུལ་བ་བསལ་བར་བྱ།།[༡༠༨] 
རོལ་མོ་མཁན་གྱིས་དགྱེས་པའི་གླུ་བླངས་ཏེ།།༡ 
དཔྱད་ན་སྒྲ་དེའི་རང་བཞིན་མ་མཆིས་མོད།། 
མ་དཔྱད་ཚོགས་པའི་སྟན་པའི་སྒ་བྱུང་ནས།། 
སྐྱེ་བོ་སེམས་ཀྱི་གདུང་བ་སེལ་བ་ལྟར།།[༡༠༩] 
ལས་དང་རྒྱུ་འབྲས་ཡོངས་སུ་སྤྱད་པ་ན །། 
གཅིག་དང་ཐ་དད་རང་བཞིན་མེད་ན་ཡང་།། 
སྣང་སྣང་ལྟ་བུར་ཆོས་ལ་སྐྱེ་འཇིག་བྱེད།། 
ཡོད་ཡོད་ལྟ་བུར་སྐྱེ་འཇིག་སྣ་ཚོགས་མྱོང་།། 
སྣང་བ་ཙམ་དུ་བླང་དོར་བྱའོ་ཨང་།།[༡༡༠] 


ཆུ་ཡི་ཐིག་པས་བུམ་པ་ཁེངས་པ་ན།། 
ཆུ་ཐིག་དང་པོས་བུམ་པ་མི་ཁེངས་བཞིན།། 
ཐ་མ་ལ་སོགས་རེ་རེས་མ་ཡིན་ནོ།།༡༠ 
རྟེན་འབྲེལ་ཚོགས་པས་བུམ་པ་གང་བ་ལྟར།།[༡༡༡] 
བདེ་སྡུག་འབྲས་བུ་གང་གིས་མྱོང་བ་ན།། 
རྱཡི་སྐད་ཅིག་དང་པོས་མ་ཡིན་ཞིང་།། 
ཐ་མའི་སྐད་ཅིག་སོགས་ཀྱིས་མ་ཡིན་ཀྱང་།། 
རྟེན་འབྲེལ་ཚོགས་པས་བདེ་སྡུག་མྱོང་བར་འགྱུར།། 
སྣང་བ་ཙམ་དུ་བླང་དོར་བྱའོ་ཨང་།།[༡༡༢] 
ཨེ་མ་མ་བརྟགས་གཅིག་པུར་ཉམས་དགའ་བའི།། 
སྣང་བ་འདི་ལ་སྟིང་པོ་མ་མཆིས་མོད།། 
འོན་ཀྱང་ཡོད་པ་ལྟ་བུར་སྣང་བ་ཡི།། 
ཆོས་འདི་ཟབ་ཏེ་དམན་པས་མཐོང་བར་དཀའ།།[༡༡༣] 
ད་ནི་འདི་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་པ་ན།།༡༠༧ 
ངེས་པར་སྣང་བ་ཙམ་ཡང་ཅི་ཞིག་ཡོད།། 
ཡོད་པ་ཅི་ཡོད་མེད་པའང་ཅི་ཞིག་ཡོད།། 
ཡིན་མིན་དམ་བཅའ་གང་དུའང་ཅི་ཞིག་ཡོད།།[༡༡༤] 


ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་””“ཆོས་ཉིད་མ་མཆེས་ཤིང་།། 
བླང་དོར་ཀུན་བྲལ་སྤྲོས་དང་བྲལ་བ་ཡིས།། 
གཞུག་མའི་ངང་དུ་བློ་གྲོས་མ་བཅོས་པར།། 


ལྷན་ནེ་གནས་ན་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོར་འགྱུར།།[༡༡༥] 


དེ་ལྟར་ཀུན་རྫོ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་ནི།། 
དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་སྤྱད་པ་ཡི ས།། 
ཚོགས་གཉིས་བར་ཆད་མེད་པར་མཐར་ཕྱིན་ནས།། 
དོན་གཉིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐོབ་པར་ཤོག།[༡༡༦] 


དགྲ་བོ་གནད་ལ་དབབ་པ་མཚོན་ཆའི་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱ་བ། འཇིགས་ 
པའི་གཅན་གཟན་སྣ་ཚོགས་རྒྱུ་བའི་ནགས་ཁྲོད་དུ་ལུང་རིགས་དང་ 
རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དྷརྨ་རཀྟི་ཏ་ཆེན་པོ་དེས་བླ་མ་དམ་པའི་ 
གསུང་ལྟར་སྡེབས་ནས་དུས་ཀྱི་སྟེགས་མ་ལ་འཇིགས་པ་དང་བཅས་ 
པའི་ནགས་ཁྲོད་དུ་ཉམས་སུ་བླང་བའོ།། 

དེས་ཨ་ཏི་ཤ་ལ་གནང་ནས། ཨ་ཏི་ཤས་ཀྱང་གདུལ་དཀའ་ 
བའི་སེམས་ཅན་མང་པོ་འདུལ་བའི་ཕྱིར། ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་མཚམས་ 
མེད་པར་ཉམས་སུ་བླངས་ཏེ། རྟོགས་པ་འཁྲུངས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་ 
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པའང་འདི་སྐད་གསུངས་སོ། །ཁོ་བོས་རྒྱལ་སྲིད་སྤངས་ནས་དཀའ་བ་སྤྱད་ 
པའི་ཚེ། །བསོད་ནམས་བསགས་ནས་བླ་མ་མཆོག་དང་མཇལ།༡“༩ །དམ་ 
ཆོས་བདུད་རྩི་འདི་བསྟེན་ཆོས་དབང་བསྐུར།༡༡° །དེང་སང་གཉེན་པོ་ཐུབ་ 
ནས་ཚེག་སྐྱ་བཟུང་།””” །གྲུབ་པའི་མཐའ་ལ་ཕྱོགས་རེས་མ་མཆེས་པར།། 
བློ་ གྲོས་ བཀྲམ་ ནས་ཀུན་ནས་བསླབ་ པའི་ཚེ། ༢ཡ་མཚན་དཔག་མེད་ 
བདག་གིས་མཐོང་མོད་ཀྱི། །སྟེགས་མའི་དུས་འདེར་ཆོས་འདེས་ཕན་པར་ 
བྱུང་། །ཞེས་གསུངས་ནས། རྒྱ་བོད་ན་སློབ་མ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ 
མཆིས་པའི་ནང་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་སྒྲོལ་མ་ལ་སོགས་པ་ཡི་ 
དམ་གྱི་ལྷ་དཔག་ཏུ་མ་མཆེས་པས། ལུང་བསྟན་པའི་སྣོད་དང་ལྡན་པའི་ 
སློབ་མ་ཨུ་པ་སི་ཀ་ལ། བོད་མཐའ་འཁོབ་ཀྱི་གདུལ་བྱ་མ་རུངས་པ་ 
འདུལ་ བའི་ཆོས་སུ་གནང་བ་སྟེ། ལོ་པང་ཡང་རྒྱལ་བ་ ཡབ་སྲས་ 
གཉིས་ཀྱིས་མཛད་དོ།། 

ཇོ་བོས་སྟོན་པ། པོ་ཏོ་པ། ཤ་ར་བ། འཆད་ཀ་བ། སྤྱིལ་བུ་ 
བ། ལྟ་ཆེན་པོ། ལྟ་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ། འོད་འཇོ་པ། མཁན་པོ་ 
དམར་སྟོན། མཁན་པོ་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། དེས་མཁན་པོ་བྱུད་རྩཏ་ལ། 
དེས་ཀྭིརྟི་ཤྲི་ལ་ལ། དེས་རྒྱལ་བ་བཟང་པོ་ལ། དེས་སྣུབས་ཆོས་ལུང་ 


པ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་ལ། དེས་གཞོན་ནྭུ་རྒྱལ་མཆོག་དཀོན་ 
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མཆོག་འབངས་ལ། བླ་མ་རྷརྨ་རཀྟིཏའི་བློ་སྦྱོང་གི་སྐོར་རོ།། །། 


སྦར་ཧེ་འཛུམ། 


ཇོ་བོ་རྗེ་དཔལ་ ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤའི་བླ་མ་གནས་བརྟན་དྷརྨ་རཀྟི་ "ཏས་མཛད་པ: འི་བློ་སྦྱོང་མཙ མཚོན་ 
ཆ་འཁོར་ལོ་འ དའི་ དཔར་མ་དང་དཔེ་བསྡུར་ཞུས་སའི་ཕྱག་དཔེ་ནི། ལྟ་ས་བཞི་སྡེ་དཔར་ 
ཁང་ནས་དཔར་དུ་བསྒྲན་པའི་བློ་སྦྱོང་བརྒྱ་རྩའི་ནང་དུ་ཡོད་པའི་བློ་སྦྱོང་མཚོན་ཆ་འཁོར་ 
ལོ་དཔེ་ཐུང་ལ་གཞི་བཟུང་། ཁྲི་ཆེན་བསྟན་པ་ རབ་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་ལ་ཁོང་གི་སློབ་མ་སེར་ 
སྟོད་མཁན་པོ་བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ནས་ཟིན་བྲིས་བཀྱིས་པ་ཁྲི་ཆེན་གྱི་གསུང་ 
འབུམ་ནང་དུ་བཞུགས་པ་དེ་དང་། གདམས་ངག་མཛོད་དུ་བཞུགས་པའི་བློ་སྦྱོང་མཚོན་ཆ་ 
འཁོར་ལོ་དང་། སོག་པོ་རྟ་དབྱངས་ཀྱི་མཆན་བཅས་དཔར་མ་མི་འདྲ་བ་གསུམ་དང་བསྡུར་ 
ཞབ་ཀྱི་གཤམ་དུ་མཆན་བཀོད་དེ་ཕྱོགས་བསྒྲགས་ཞུས་ཡོད། 

གཞུང་འདི་དབྱེན་ཡིག་ཐོག་བསྒྱུར་བ་པོ་ནེ་བོད་ཀྱི་གཙུག་ལག་གཅེས་བཏུས་ 
ཀྱི་འགན་འཛིན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་དགེ་བཤེས་ཐུབ་བསྟན་སྦྱིན་པ་མཆོག་ནས་བློ་སྦྱོང་བརྒྱ་ 
རྩ་དབྱིན་ཡིག་ཐོག་བསྒྱུར་ཡོད་པས་དེའི་ནང་ གཞུང་འདི་ཉིད་ཡོད་སྟབས་དེ་ནས་ཆོག་ 
མཆན་ཞུས་ཏེ་དབྱིན་ཡིག་དེ་གཞག་ཡོད། ཧིནྡི་ནི་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་པདྨ་བསྟན་འཛིན་ 
ལག ས་སུ་བློ་སྦྱོང་འདི་ཉིད་ཧེརྡེའི་ཐོག་བསྒྱུར་རྒྱུའི་བསྐུལ་མ་ཞུས་ནས་ཁོང་གིས་བསྒྱུར་གནང་ 
བ་དང་། རྒྱ་ཡིག་ནི་ཐེ་ལན་མི་རིགས་བཙུན་མ་བསྟན་འཛིན་བཟང་མོ་མཆོག་ལ་རྒྱ་ཡིག་ 
ཐོག་བསྒྱུར་རྒྱུའི་བསྐུལ་མ་ཞུས་པ་བཞིན་ཁོང་གིས་བསྒུར་གནང་བ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་མ་ 
ཡ་མལ་གི་ན་མཆོག་ནས་ཨུ་རུ་སུའི་ཡི་གེ་ཐོག་བསྒྲར་གནང་བ་བཅས་སྐད་ཡིག་ལྔའི་ཐོག་ 
ལ་བློ་སྦྱོང་གི་གཞུང་འདི་ཉིད་དཔར་བསྒྲན་ཞུས་ཡོད་པས་འདིའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཇི་སྟེད་ 
དཔལ་ལ་གནས་ཐུབ་པའི་སྨོན་ལམ་ཞུ། 
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གཞུང་འདིའི་བརྒྱུད་རིམ་ནི་ལམ་རིམ་བློ་སྦྱོང་གི་བསྟན་པའི་བདག་པོ་༧སྐྱབས་རྗེ་ཡོངས་ 
འཛིན་ཁྲི་བྱང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་མཆོག་དང་། འཛམ་གླིང་ཞེ་བདེའི་དེད་དཔོན་ཆེན་པོ་གཞིས་བྱེས་བོད་ 
མི་ཡོངས་ཀྱི་བལྟ་བའི་མིག་དང་ཁོག་པའི་སྟིང་ལྟ་བུ་བློ་སྦྱོང་གི་བསྟན་པའི་བདག་པོ་༧གོང་ས་༧སྐྱབས་ 
མགོན་རྒྱལ་བ་སུ་ཕྲེང་བཅུ་བཞི་པ་ཏྭཱ་ལའི་བླ་མ་རྗེ་བཙུན་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས་བསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་དཔལ་ 
བཟང་པོ་མཆོག་དང་། སྙན་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་མཛོད་འཛིན་༧སྐྱབས་རྗེ་ཛེ་སྨད་རིན་པོ་ཚེ་རྗེ་བཙུན་བློ་ 
བཟང་དཔལ་ལྡན་བསྟན་འཛིན་ཡར་རྒྱས་དཔལ་བཟང་པོ་ནས་བློ་སྦྱོང་འདི་ཉིད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ཐོབ་པ་བོད་ 
ཀྱི་གཙུག་ལག་གཅེས་བཏུས་ཀྱི་ལས་བྱེད་བོད་མངའ་རིས་གཞུང་པ་མ་མཚན་རྒྱལ་བའི་ལྷ་གདུང་དཀར་ 
པོ་དགེ་བཤེས་བློ་བཟང་ཆོས་དར་ནས་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༦ ཕྱི་ཟླ་ ༣ ཚེས་ ༣ ཉིན་རྒྱ་གར་ཡུ་པི་མངའ་སྡེའི་ 
ཁོངས་སྟོན་པ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་གྱིས་ཆོས་འཁོར་དང་པོ་བསྐོར་བའི་གནས་མཆོག་ལཱ་ར་ཌཱ་སི་ནང་ཚན་ས་ 
ར་ན་ཐར་སྒྱེ་འགྲོ་ཀུན་ལ་ཕན་ཕྱིར་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་བགྱིས་པའོ།། །། 


ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བློ་སྦྱོང་མཚོན་ཆ་འཁོར་ལོའི་མཆན། 


༡ དང་དུ་ལེན་ལེན་པའི། ཁྲི་ཆེན་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་ཟིན་བྲིས་གཞན་ཕན་རྩུ་གུ་བསྐྱེད་པའི་ 
བདུད་རྩི། ཤོག ༩ ན༤ 

༢ སྡར་མའི། གདམས་ངག་མཛོད། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༩ ན༤ 

༣ དེ་འདིར། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༩ བ༤ 

༤ ཆུན་པར་འགྱུར། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༩ བ༤ 

༥ སྡར་མ་བྱ་རོག གདམས་ངག་མཛོད། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༩ བ༤ 

༦ ག་ལ་འཆུན། གདམས་ངག་མཛོད། ག་ན་ཆུན། ཟིན་བྲིས། ཤོག ༡༠ བ“ 

༧ ཉོན་མོངས་གཞན་ལའང་། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༡༠ བ 
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༨ ལྟ་བུའི། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༡༡ ན༡ 

༩ སྲོག་ལ་འབྲབ། གདམས་ངག་མཛོད། མ་དཔེར་སྲོག་ལ་འབབ་ཅེས་གསལ་ཡང་བཅོས། 

༡༠ བཅུད་དུ་སྦྱར་ལ། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༡༡ ན“ 

༡༡ འཁོར་བ་ཡི། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༡༢ ན༥ 

༡༢ སྐྱིད་འདོད་དེ་དང་། གདམས་ངག་མཛོད། སྐྱིད་འདོད་རོ་དང་། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༡༢བ༣ 

༡༣ ཡོངས་ཀྱི། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༡༢ བ“ 

༡༤ ལྡོག་ལ། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༡༣ ན༣ 

༡༥ སྙིང་ཚིམ་བགྲང་། གདམས་ངག་མཛོད། བསྦྲེངས། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༡༣ ན“ 

༡༦ དུཐབ་མ་ལུས་རང་ལ་བླངས། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༡༤ ན༥ 

༡༧ ཁྲོམ་དང་། གདམས་ངག་མཛོད། ཁྲམ་དང་རྐུ་འཕྲོག རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༢ ན༤ དང་། ཁྲི་ 
ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༡༤ ན༦ མ་དཔེར་ཁྲལ་དང་རྐུ་འཕྲོག་ཅེས་གསལ་ཡང་བཅོས། 

༡༨ མ་ལུས་རང་སར་བླང་། གདམས་ངག་མཛོད། 

༡༩ དབང་མེད་གཞན་གྱིས་འཁོལ་ཞིང་། གདམས་ངག་མཛོད་དཔལ་སྤུངས་དཔར་མ་དང་། ཁྲི་ཆེན་ 
གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༡༤ བཿ མ་དཔེར་དབང་པོ་གཞན་གྱི་འཁོལ་ཞིང་ཞེས་བྱུང་ཡང་བཅོས། 

༢༠ གཞན་དུ་བཀོལ་བར་བྱ། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༡༥ ན༡ 

༢༡ ངག་གི་ཉེས་པ་ཡིས། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༡༥ ན༣ 

༢༢ དམ་པ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་མི་དགའ་ན། །རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༢ ན༧ 

༢༣ གྲོགས་ངན་བསྟེན་པ་ཡིས། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག༢བ༡ཀྲི་ཆེན་ ཟིན་བྲིས ཤོག ༡༧ ན༢ 

༢༤ སེམས་མི་དགའ་ཞེང་སྟེང་མི་གསལ་བའི་ཚེ། །ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༡༧ བ“ 

༢༥ སེམས་རྩ་དཀྲུག་པའི་ཚེ། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༡༨ བ༡ 


༢༦ ཁྱད་དུ་གསད་པ་ཡིས། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༡༩ བ༢ 

༢༧ མི་རུང་བ་ལ་འཛེམ་པར་བྱ། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༢ བཾ ད་ནི་མི་རུང་བ་ལ། ཁྲི་ཆེན་ 
གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༡༩ བ༤ 

༢༨ འཁོར་ཚོགས་འདུས་མ་ཐག་ཏུ། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༡༩ བ༥ 

༢༩ སྡུག་གཤིས་ངན་པ། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༡༩ བ༥ མ་དཔེར་སྡུག་ཤིས་ངན་པ་ཞེས་ 
གསལ་ཡང་བཅོས། 

༣༠ མི་གཤིས། གདམས་ངག་མཛོད། ཤོག ༢ བཿ མི་གཞི་ལེགས་པར་བྱ། རྟ་དབྱངས་མཆན། 
ཤོག ༢ པ༧ ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༢༠ ན༡ 

༣༡ མུག་སྐྱ་གྱུ་རྣམས་ཆུང་བར་བྱ། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༢ བ༧ མུག་སྒྱོ་གྱུ་ནམ་ཆུང་། ཁྲི་ཆེན་ 
གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༢༠བ༣ མ་དཔེར་མུག་སྐྱོ་རྒྱུན་མ་ཆུང་བར་བྱ། །ཞེས་གསལ་ཡང་བཅོས། 

༣༢ བར་གཅོད་ནས་དང་སྨུ་ཆུས་ན་བའི་ཚེ། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༢༠ བ“ 

༣༣ ད་ནི་དཀོར་འཕྲོག་ལ་སོགས་སྤང་བར་བྱ། །གདམས་ངག་མཛོད། ཤོག ༣ ན༡ ཁྲི་ཆེན་གསུང་ 
ཟིན་བྲིས། ཤོག ༢༡ ན༥ 

༣༤ གཞག་ཏུ་འོས་པ་ཆོས་ལ་བྱས་པ་ཡིན། །གདམས་ངག་མཛོད། ཤོག ༣ ན༢ ཆོས་ལ་བྱས་པ་ 
ཡིས། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས།ཤོག ༢༡ བ“ 

༣༥ རྣམ་གཡེང་ཆེས་པའི་ཚེ། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༢༣ ན) 

༣༦ ཇི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༣ ནཿ ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༢༣ ན“ 

༣༧ ད་ནི་བཟོད་ལས་སོགས་ལ་འབད་པར་བྱ། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༣ ན༥ ཁྲི་ཆེན་གསུང་ 
ཟིན་བྲིས། ཤོག ༢༣ བ༣ 

༣༨ ཕྱོགས་ལས་ལྡོག་པར་བྱ། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༢༤ ན༣ 

༣༩ ཉམས་སྒྲེབ་དང་གདོན་དུ་ལངས་པའི་ཚེ། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༣ ན“་ ཉམས་སྡེག་སྒྲིབ་དང་ 
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གདོན་དུ་ལངས་པའི་ཚེ། །ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲེས། ཤོག ༢༤ བ༢ 

༤༠ ད་ནི་རྣམ་རྟོག་ཐམས་ཅད་གཞོམ་པར་བྱ། །རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༣ ན༧ ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་ 
བྲིས། ཤོག ༢༤ བ༦ 

༤༡ དབང་མེད་དོམ་ལྟར། གདམས་ངག་མཛོད། ཤོག ༣ ན༥ དབང་མི་ཐོབ་པར། རྟ་དབྱངས་ 
མཆན། ཤོག ༣ ན༧ ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༢༥ ན༢ 

༤༢ དམ་ཚིག་ཚུལ་ཁྲིམས། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༢༥ བ༡ 

༤༣ འདོད་པ་ཅན་ལ། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༢༥ བ༥ 

༤༤ སྐུ་གཟུགས་ངན་ཏེ་ཁོང་ཁྲོས་བསྲེགས་པ་ཡིས། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༢༦ ན༥ 

༤༥ ཆག་སྡང་འཁྲུངས་པའི་ཚེ། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༢༥ བ“ 

༤༦ ད་ནི་རེངས་རྒྱུད་དྲུང་ནས་དབྱུང་བར་བྱ། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༣ བ༣ ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་ 
བྲིས། ཤོག ༢༧ ན༢ 

༤༧ སྒྲིལ་བར་བྱ། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༢༧ བ༥ 

༤༨ འདུག་མ་ཐག་ལ། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༢༨ ན༡ 

༤༩ ད་ནི་ཡོངས་ལ་འགྲོགས་ལུགས་གཟབ་པར་བྱ། །ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༢༨ ན“ 

༥༠ ད་ནི་གང་ལའང་འདོད་པ་ཆུང་བར་བྱ། །ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༢༨ བ 

༥༡ ཆགས་སྡང་གྲོགས་སུ། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༣བ༦ ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༢༩ ན༡ 

༥༢ དྲིན་ཆེན། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༢༩ བ༤ 

༥༣ འདོད་དང་མི་འདོད་ཐོག་ཏུ་བབ་པ་རྣམས། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༤ ན༡ ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་ 
བྲིས། ཤོག ༣༠ ན༡ 

༥༤ ད་ནི་སྡིག་པའི་ལས་ལ། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༤ ན༢ 

༥༥ བསླུ་བ་བདག་གིས་ཟིན། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༦ནང ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག༣༢ན༥ 


༥༦ ཐེ་ཚོམ་གཅོད། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༤ ནཿ ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༣༢ བ༡ 

༥༧ ཀླད་ལ་འཕྱར། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༤ ན༤ 

༥༨ རྒྱལ་ཕོ་ཡང་། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༤ ན༥ ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༣༣ ན༤ 

༥༩ རྒྱུག་བྱེད་ཅིང་། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༤ ནཿརྒྱུག་པ་ཡི།ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས།ཤོག༣༣ན༦ 

༦༠ འཆི་བདག་ཆེན་པོས་བསྒྲལ་དུ་གསོལ། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༤ བ༡ ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་ 
བྲིས། ཤོག ༣༤ བ༢ 

༦༡ ཤིག་ཤིག་འཛིན་པའི། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༣༤ བ༣ 

༦༢ ཡི་དམ་ཆེན་པོ། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༣༤ བ༤ 

༦༣ འདམ་རྫབ་སྦྱང་བ་ཡི། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༤ བ༢ འདམ་རྫབ་སྦྱར་བ་ཡི། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ 
ཟིན་བྲིས། ཤོག ༣༤ བ༥ 

༦༤ ཕྱི་ཐག་ཐུང་། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༤ བ༤ 

༦༥ ལྟོ་དུངས་ཆེ་ལ་རྐུ་འཕྲོག་ཚོལ་འགྲོ་རེམ། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༦ བར ལྟོ་དུང་ཆེ་ལ་རྐུ་ 
འཕྲོག་འཚོལ། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༣༦ ན༣ 

༦༧ ངམས་པོ་ཆེ། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༣༧ ན༤ 

༦༧ མི་རྟོག་དགུ་ལ་རྟོག གདམས་ངག་མཛོད། ཤོག ༤ བཿ མི་རྟོགས་དགུ་ལ་རྟོགས། རྟ་དབྱངས་ 
མཆན། ཤོག ༦ བ༧ ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༣༨ བ༡ 

༦༨ རྒྱབ་རྟེན། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༣༨ བ“ 

༦༩ ཡོན་ཏན་གཞི་མ་ཐམས་ཅད་རླུང་ལ་ཤོར། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༣༩ བཞ 

༧༠ ཕུགས་སུ་བཅུག རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༥ ན༢ 

༧༡ ཕྱོགས་སྐོར་ཐམས་ཅད་དོན་མེད་གཞན་ལ་བྱེད། །ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༤༠ བཿ དོན་མེད་ 
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གཞལ་ལ་བྱེད། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༥ ན༢ མ་དཔེར་གྱོགས་སྐོར་ཐམས་ཅད་དོན་མེད་བཞད་ 
གད་བྱེད། །ཅེས་བྱུང་ཡང་དོན་མེད་གཞན་ལ་བྱེད་ཅེས་བཅོས། 

༧༢ སྡོམ་པ་བླངས་ནས་བསླབ་བྱ་བདུད་དང་བསྟུན། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༤༡ ན༡ 

༧༣ དགོན་པར་བསྡད་ནས་། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༥ ན༣ ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༤༡ ན༣ 

༧༤ ཁང་ཁྱིམ་འཛིན། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས་། ཤོག ༤༡ བ༡ 

༧( སྡུག་ལ་སྙེག རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༥ ན༤ 

༧༦ རང་གི་འཚོ་བ་བཞག་ནས། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༥ ན“ 

༧༧ རང་གི་ཁ་ཟས་བཞག་ནས། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༥ ན“ 

༧༨ ནང་མིར་བསྟེན་ན། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༥ ན༧ 

༧༩ ལྡོག་ནས་གནོད་ལ་སྐྱེལ། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༤༣ བ༤ 

༨༠ བཏུད་ན་མི་འདུད། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༥ བ༢ 

༨༡ རྩོད་པ་འཚོལ། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༤༣ བ༤ 

༢༢ བཀའ་བློ་མི་བདེ་རྟག་ཏུ་འགྲོགས་པར་དཀའ། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༥ བ༢ 

༨༣ མཐོ་གནོན་ཆེ་ཞིང་དམ་པ་དགྲ་རུ་འཛིན། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༤༦ ན༣ 

༨༤ ཕྱི་ཐག་ཐུང་བས་སྔར་འདྲིས་རྒྱབ་ཏུ་བསྒུར། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༥ བ༣ ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་ 
བྲིས། ཤོག ༤༤ བ༣ 

༨༥ ཐོས་པ་ཆུང་བས་ཀུན་ལ། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༥ བཿ 

༨༦ བླ་མ་མ་བརྟེན་ལུང་ལ་དམོད་པར་བྱེད། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༥ བཿ 

༨༧ ལབ་ཚད་འབར་ཤ་མང་། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༥ བཿ 

༨༨ འཇོམས་པ་ཡི། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༤༨ ན༡ 
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༨༩ བདག་མེད་ཡེ་ཤེས་མཚོན་ཆ་དབྱུག་ཐོ་ཅན། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག “ ནན ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་ 
བྲིས། ཤོག ༤༨ ན“ 

༩༠ འཁོར་བའི་ས་ལ་དུཿཁ་མཆིས་པ་ཀུན། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༦ ན༣ 

༩༡ རིག་པས་ངོས་ཟིན་ཡང་། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༦ ན༤ 

་ འདི་ཡང་བརླག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༦ ན༤ 

༩༣ ཡོངས་ཀྱི་སྒོ་གསུམ་གྱིས། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༦ ན“ 

༩༤ འཁྱམས་པ་རྣམས། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༥༠ བཾ 

༩༥ འགྲོངས་པར་ཤོག ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༥༡ ན༦ 

༩༦ ཞི་བདེས་བསིལ་བར་ཤོག རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག “ བཞ ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༥༡བ༤ 

(༩༧ ཆོམས་པར་འགྱུར། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༦ བཿ 

༩༨ རྟེན་འབྲེལ་སྟོང་པར་རང་ཚུགས་མེད་པ་ཡིན། །རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༧ ན༡ མ་དཔེར་རྟེན་ 
འབྲེལ་རྟོགས་པར་ཞེས་གསལ་ཡང་བཅོས། 

༩༩ བཏུད་ན་འཇིག་པ་ཡིན། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༧ ན༢ 

༡ཏ༩ ནམ་ཁང་བོད་མ་རོང་། རྟ་དབྱངས་མཆན།:ཤོག ༧ ནན 

༡༠༡ གང་དུའང་བདེན་མ་མྱོང་། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༧ ན༣ 

༡༠༢ ཆུ་ནང་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཤར་བ་ན། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༧ ན༦ ཤར་བ་ལྟར། ཁྲི་ཆེན་ 
གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༥༦ ན༥ 

༡༠༣ རྫུན་པ་སྣ་ཚོགས་བཀྲ རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༧ ན༤ 

༡༠༤ མ་རིག་ཚོགས་ལ། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༧ ༣“ ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༥༧ བ༤ 

༡༦༥ པི་ཝང་གླུ་བླངས་ཚེ། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༧ ནཿ ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག ༥༨ ན“ 


༡༠༦ རེ་རེས་མ་ཡིན་མོད། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༧བ༡ 

༡༠༧ ད་ནི་ཏིང་འཛིན་མཉམ་པར་འཇོག་པ་ན། རྟ་དབྱངས། “བཿ ཁྲི་ཆེན་ཟིན་བྲིས། ཤོག “༠ ན༣ 

༡༠༨ ཡུལ་དང་ཡུལ་གྱི། ཁྲི་ཆེན་གསུང་ཟིན་བྲིས། ཤོག “° བ༥ 

༡༠༩ བསོད་ནམས་བསགས་པས་བླ་མ་མཆོག་དག་མཇལ། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༨ ན༣ 

༡༡༠ འདི་བསྟན་ཆོས་དབང་བསྐུར། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༨ ན༣ མ་དཔེར་དམ་ཆོས་བདུད་རྩི་ 
འདི་བསྟེན་ཞེས་གསལ་ཡང་བཅོས། 

༡༡༡ ཐོབ་ནས་ཚིག་ཀྱང་བཟུང་། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༨ ན༣ 

༡༡༢ ཀུན་ལ་བསླབ་པའི་ཚེ། རྟ་དབྱངས་མཆན། ཤོག ༨ ན༤་ 
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ཤ་པཾ། །ཤོ་ཁ་བ་ 


་ཀཊ་ཁོཿ ལ་ལུ་པ་བོའ 
ཤཿཊྭཁཤེ་ཐ། ཐཐ) ་ཐ་བ།ཤོཁཿ བོའི ཤ་བཅུག་། | 


ཐྲ 

།ཐ་ཊ་ ཐཐ བེ ་ཅྭ་ཀོཊ་ ལ་པོ་ཐར །ཐོ་ཐབ་བ་ པེ་ །ཐོ་བ་ཙག ཐ་མའི ཊི་ ་ཐ་ཡ། 
[165 ¡(£ 1: 2123 16 

ག་ལ་བ །བོ་ཐ་ ཟེང བ་གའ་ ཅེ་ བའ (བཟ) ་གི་ཐབ་ ་བ་ཁའ་ ཐོ་མའེ་ ཙི 


ྭ 
ཅྭ་པི་ ལྭ་ོ་ཊེ་ ཁ་འ ཀུ་ཅོབ་ (གོ་།་བཅོབ་ ་གོཟ་ ཅ་བ ་ཅ་པི་ གོ་བོ བེ་ ་ཐ་ཞེ་ག་ 
་ཟ་ཊཊེ ཙཱི, 


ཐོཟ ཤོ་ཁ་ལོ་ ཚོབ་གི་་ ཁུ་ཁ་་ཊ་གཟ་ ཤྷ་བ།ཁོ། ཟེང ཐུའི བར ལི་ 
ཝེ ཐོ ཀུ་ཧོཊ་ (ཅ་བ) ཤ།བཅཿ བཛོ།ི ཊཱཊཊི་ ཊི ཞོབ 
ཊཱ་ཨཝ་ གོ་ཁ ཀེ་ ་གི་ཐའ་ ཐ་བ ཐོ་ཊཊེ་ ཊཱི་ | 


ངི 

ཅ་ཅོ ཐུ་ཐ་ཅྭ་ཀྲ་ཙོ ་ཐའ་ ཟ་།ཁ་ཐ་ཊ་ཐོ་འའེ་ བོ་ཁེ་ 
ཐ་བ ཡ་ཊབ་།འ འཱ་ཨོ་་ཐོའི ་ག་ཊ་ ཊེཊཊེ་ ཊཱི] 
ཅཱ་ཤ་ ཐཀེ་ ལ་ཨ་བ ཐོཊའེ་ བོ་ཁེ་ ཟེ ་གོ།ཡོ་བ་ཏོབ་ 
་ཅཊ་ཊ་ ཧེང ཐཊ་ བན ་ཅའིབ་ ཅུ་ལི ་ཊེཊེ་ ཊཱི | 


རོ 
ཤཊ་འུཐཾ བོཊུ། ཁོ་ཁ་ བུ་ཏོབ ཁ་བོ །ཐོ་ཐ༤་ཐ་ཀ་ ་བུ་འ་ག ་བ་ ཁོལ 
ཊ་བཊ ཧོཊ་ བ་ཀ ཐོའི ཀོ་ཊ ་གོ་ཁབ་ ་ཐ་ཁབ་ ཐོའི ཊཱི་། 
ཐོ་བ ཙོ ལོཤི་ཁེ་ ཐོའི ཟླ་ཀོ་ཊེ་ ཐོ་བ བོབ ཞེ་བཊེ་ ཇི 
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།ེཏོ་ ཅབ།ཡ།ི ཁཿ ཊོ་ཊ་ ་ཐཊ །བོ་ཐ་བ་ཁ་ ཟེ་ཊེ་ ཅ་པ ཊི? 
ཅུ་ཨི་ ཡཊོཊི་ ཐ་ལ ཐགྲེ་བེ ་ཊེ་ ལི གི་ག ཁྱེ་ཀེ་ བར 
གཤི་ཟེ་ ་ཟེཿ ཅ་གཁ་ བུ་ཁོཿ ཟེའ །ཁོཁ་ གོ་ཁ ་ཐང་ ཐོབ་ ལ་ཁ ཊཱི 


༥ 
ཤཊཐཾ, གེ ཅྭའཾ་ཀ གོ།ཡ་བ་ཏོབ་ 
།ཐ་ཐ་ཐ་ཊ་ ཐི ཀོ་ཊ ཁྭ་བྲེ་ཐ།ི་ ཐ་ཤེ་ ཅ་ཐ།་ཁ་་ ་བེ་ ་བ་ཁོབ།ཁོཊ ཐ་ 
ཅཅ ཐབ བེ་ ་ཐྭབཊ་ ཁ་ཞེ ཊཱ 

ཐ་ཤྲེ་ཡ།་ ཐི་ ཤ།ཙ་ཅ་ཊ་ ཟོ་ར བཤྲེ་ག ཅ་གི་ །ཐོཐ་ ཐེ ཀྱབ བ་ཡི 


ངཱ 
་ཅ་གེ་ ཅཊཊ་ཤོཊ། ་ཊཊ ་ཅ་ཊཁ་ ཆེང ཙབ 
ཅ་པ ཅ་གི་ ཅཐ།ཡི ཁུ 
ཙུ་ཐ་ཡོ། ་བ་འཐཚཱཊ ་ཐོ། ་ཁཊཱ།ཁཁཿ 
ཀ་ཤ ཅུ་ཐཿཁ་ཐ། ཐཤེ་ ཊག ཐོའི | 


¦ 

ཐོཿ་མཾ་ཐེ་ཀ ་ཊེ་ ཞ་ཊ།ཀེ་ ་ག།ཊེ་ ཊུ ཁྭ་ཤྲེ་ཀ ་ཐེ་ ཤ་ཏལ་ཐོ། 
ཤྭ་ཅཊ་ ག་ ཁ།་ཞེ་ ་ཊ་བཅོབ་ ་གོ་ལི་ བོའི འུ ཅཊ་མ།ཡི། 
ཤུ་ཞ་།ལོ་ཁ།ཐ། ་བེའ་ ཅོབ ཤ། བཅེ་། 


¿ 
་ཐོཟ ཅཐ ཐཊ །ཁོ།་ཡ (ཁོ་ཊ་ བེ) བ་ཁང ་ཊིཊོ། ཙི 

ཤེ ཤྭ་བའེའ །ཁོ་བཊིཊ ་གི་ཁ་ཁིཊ བེ ཤ་བཀ ཊུ་ཐ་ཐ་གོ་ ཐབ་ ོའི་། 
ཤོག ་ཨོཁཿ ཊོ་མ་ ཅོབ་པོ་ ཐོའི །བྲ་བ་ཁ་བ། ་ཨི་ཁོ། ཊི, ཨེ་ 

ཅ་ཡེ་ ཤ་བེ་ །བོཊ་ །ཁྲོ་བེ་བ ཐ།། བོབ། གོ་ཁ ཐ་ལ གོ་ཁ 
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གོག ཤ་ཁཀེ་ །བ་ བེ ཅུ ཨ་ལོ འ་འ ་ཨྱ་ཁོ། ཙི ཊོག་ 

ཤཀ ཅུ་ཐཿཤཾ ཅ་བ ཤ།གུ་ཐ་ ཤ་ཀཀེ་ ཅབཊ་ གཏོ ཐུ་ཤ། ཙཱི, 

་མེ་ །ཏཡཊ ཙོ།ི ཙཱ་བ་ཊེ་ ཐཊི་ །བོ་ཊ་ ་ཊ་བ།ཊི་ ་ཐི་ ཡར་བོཤ་ཀེ་ ཐོབ བའོ ཙི 
ཅཤོཊ: ཤཁ་ (ལི) ཅཐཅཊ ཏཱ་ཤཡཁ། ཐཀེ་ ཤ་བཀེ་ ཅ་བ ཤཊླག་་ཐཿཅོ་བ། | 


༢༣ 

ཐོཝ ཅཐ ཨའ ཤཱ་ཐ་་བཊ་ཅེ་ ་བིཅོཊ ཊེཊ། ཊཱི ཊོག་ 

ཙཝཊ ཅུ ཅ་གི་ ལ།ཁུ་ཐ་ ཟ་བཀེ་ ཅབ བཟ ཐུ་ཅ། ཊི, 

་ག། ཁྭ་ཐྭ་བྭ། ་བི་ི༔ ཤ་བཊ་ཊཁ་ ་ཐ་ ་བ་ཁབ་ཙཾ་ ་ཐོ་པོ། ཐེང ཐོ་བ ཐུ་ལོ། ཊཱི 
ཅཤཊ: ཤཝ (ཤེ) ་ཊ་ཡི་ ་ཀཐ།ཊ ཞེཿ ཕུ་ཁ-་བ།ཁ་ ཐོགེ་ ཟ་བཀེ་ ཅ་བ ཀྲཊག་ 
ཟ་ཙ་ | 


ྫ་ 

ཐོཐ །ཁཞོཁྲ་ཐ། ཊེ་ཐ་ ཙ་བ་ཊི་ ཐེང འ་ཐ་ ཟེང ཅོབ བེ་ ་པིཅོཊ་ ཊི་ཊ། ཊི ཊོག་ 
ཤཊ ཅུ་ཐཏམཾ ཅ་གི་ ཟ།གུ་ཐ་ ཤ་གའེ་ ཅབ ་བཿཊོཊ ཐུ་ཨོ། ཙི, 

་ཨེ་ ཤ་བཀེ་ ་ཊེ་ །བྲེ་བ་ ཟེ ་ཀ།ཊེ་ རྗེབ ཊཡ། ཅྭ་ཙི་ ་ཁ་ཊ་ ཟ་གའེ་ ་ཀེ་ ཐུ་ཨ། ཅི, 
ཅཤཊ: ཤཝ་ (ཤི) ཤ་བཀ། གྱ་ཊིཊ་ ཉགིའ་ གློག བ་ཙ ་ཐེ་ ཐོ་ཅོ | 


2 
་ཤོཟ ཤ་ཁ ཨག བེ བོ་ལ ཐེ བཙེ ཊཱི ཐོཝ 
ཙཊ ཅུ་ཐཿཔཾ་ ཅ་གི་ ཤ།་ཧཱ་ཐ ཤ་བཀེ་ ཅོབ ་བོཙོ་ ཆུ་ལ ཐི 
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་ཨེ་ །ཁ་གུ་ཊ ཐ་ཐའ་ (གུ་ཀཁོཊི། ཐོོཁ།) ཟ།།འེ་ བོ།ཁ།ི་ ཐེང ་ལེ་ཐོ། ཐོཟ བོ. ཙཱི 
ཅཤཊ: ཤོག་ (ཤེ) ཤ་བའེ་ གྲེ་ག། ཐི །ཤེ་ལོཊ ཐོ་ཏོ་བ། | 


ཏོ 

ཐོག །བཿ་པི་ ཤླ་ཀའོ། ཐའེ་ཐ་ ཐེ ཅོ་ཁབ་ ་ཊེ་ཁོ། ཚྲཾ། ཐོག 

ཤ༔ ཅུ་ཁཿམཾ་ ཅ་ཡི་ ལ།ཤུཐ ཤ་ཁཀེ་ ཅབ ་ཏཁོཊ ཆུ་ལ ཐི, 
་ཨེ་ བཏིབ ཤྲ་ཀོ་བཐོ་ཊེ་ ཐོའི་ ཟ་བ་བ། ཐེང ཐོ་འག ཐུ་ཙོ ཝི 
ཨཊ་ ཤག་ (ཙི) ་ཞེ་ཐ་ཊ ག་ཙ ཀ་ཊ ཐི ཟྲགབ་ཀ། ཐོ་ཅོ་པ། | 


ཐན 

ཤོཐ (ཐེ་ཊུ) །ཐོ་། གུ་ཡཁབ་ལོཁཿ བོ ཐོ་བ །བོཟ་ ཐེ་ ཁོ་གི ་ཊོ་ཊོ། ཊི ཐོག 
ཙཊ ཅྭ་ཐཿམཾ ཅ་གི་ ལ།ཧུ་ཐ་ ཤ་ཊཀེ་ ཅ་བཊ ་ཐ།ཁོཊ་ཐུ་ཤ། ཐི, ་གོ་ 

ཙུ་བཊེ་ ་ཆོ་ ་བོབ་ཁ ཐེའ ཐ།ཊི་ ཅབ་ལོ་ ཐེང ལ་བ་བ ཐུ་ཀེ་ ཟེང ཐོ་ག ཆུ་ལ ཙི, 
ཅཤཊ6: ཅགཐཊེ་ (ཀེ) ཙུ་ཊཊེ་ ཐཤེ་ ཅ་ཞེཿ ་བའོབྲའུ་ ་ཊེ་ ཏཱ་ཡ་ཀྲ ཀ་བ ག་ཅོབ།1 


ཉུ 

ཐོཐ་ ་ཊབ་ཐ། ་བཅྲ་ཁཱཧོབ (ཤྱུ་གེ ་བཐ་འ་ བྷ་ཁ ཐ་ལི ཙི ཐོག 
ཤཿ ཅུ་ཁམཾ་ ཅ་གི་ ཤགའུཐ་ ཤ་བཀེ་ ཅོག བཙོ ཙུ་ལ། ཊི 

་ཨེ་ བཅྭ་ཁུ་ཅོ་ཨེ་ བཤེ་ ཐེ་ཙ ཅབ །བི་ཟོ། ཟེང ་ཊེ་བ་བ་ ཡེ་ ཐུལ ཙི 
ཅཤཊ་: ཤཐ་ (ཤེ) ་གཁ-་བ་ཟེ། བོ ་ཐཊ།ཁ་བ་ཅོ་བ་ | 


༢9 

ཐོཝ ཤ་བའེ་ ཤ་ཁ ཐ་ ཤཿ པོ།ཡེབ་ ཡེ ཙུ་ཊཊེ་ ཀེ ག་ཁཊ་ཁ་བ་ ་ཨི་ཊོ། ཅི ཊོག་ 
ཙཊ་ ཅུ་ཐཿཔཾ ་ཅ་གི་ ཤ།ཤུ་ཐ་ ཤ་བའེ་ ཅ་བ གཏོབོཊ་ ཐུལ ཊི, 

་ཨེ་ ཅབ་ཐ ཟ་བ བཅ་ཁུ་ཊོ་ག། ཐོའི །བི་ལོ། །ཐོཏོ་ཁ་ ་གའེ་ ཞེང ་བོ་ཊ་ཅོབ་ཅོབ་ ཇི 
ཤཊ: ཤོག (ཤི) ཤཀག་ཁ ཐ ཤ་ཤོ་ཡེཀ་ ཐོ་ག ཏུཊ་ཊི་ ཐི་ བོ་ལོ། བཙོ 
ག་ཏོ 
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༢༦ 
ཐོ (ཅཐ ཐོ) ཤྭ།བྭ་ཐཀཁཿ ཊོབ ལ་ཡ ་བོ་ཁོ།། ་གོ།ཊ། ཙཱི, ཊོག་ 

ཤྱ ཅུ་ཐཿམཾ ་ཅ་གི་ ཤ་ཁུ་ཐ་ ཤ་བཀེ་ ཅ་བ ་གོོ།ཊ ཐུལ ཐི, 

་ཨི་ ཙ་བ་ཊེ་ ཐཊི་ ཤ་བྲ་ཊ་བོཐཿ་ཊ།ལཀི་ ཐོའི ་བ་ཁ་ཁཱ་ བ །ཁོ་ཁེ་ ་གོ་ཀེ་ ཐེང ་ཐོ་ཁོ་ 
ཙུ་ཨ། ཊཱི, 

ཅཤཊ: ཙག ་ཁེ་ (ཐེ) ཞུ་ཊཊེ་ ཐི ལ།ཁཊ་བབ་ཊ།ལཊི་ ཐོའི ཅ་གཏོཊ་ ཐཿ་ཏོ་བ། | 


ཐའུ 
ཐོག ཤེཊ་ ་བོཊ་ ཤྭ་ཀ་ཐཁ་ ་ཨི་ཊ། ཊི ཊ་པ། ཙུའ་ཐ །འ་པོཁ བོ།ི ཊཊཊཾ། ཊཱི ཊག་ 
ཙཊ ཅུ་ཐཐཿཔཾ ་ཅ་ཁི་ ཉ།ཡུ་ཐ་ ཤ་བཀེ་ ཅོ ་བོ།ཁོ་ཊ་ ཞུ་ལོ ཙི 

་ཨེ་ ཙུ་ཨ། ག་ལེ་ ་ཀེ་ བ་ཁ ་ཅ།ལོཊ །བོཿ་ཀེ་ ་ག་ཁེ་ ཟེང ཁོ་ཁོ ཆུ་ལ ཙཱི 

ཅཤཊ: ཤཞ་ (ཤེ) ཏུ་ཊ་ཊེ་ ཝེཿ །ཁོ།ཁ་ ཁ་ཁ ཀཊ་པོ།ི ཐོའ། ཀླཊཱ།ོ། ཐོཿ་ཊོ། | 


༢༠ 

ཐོག ཐོ།ལོ་ཁ་ཊོ བཛོ། ཊི་ཊ། ཊི་ ཤའ །བཁ་བཊ་ །བོ་བ།ཁོཊཊ ཊོཊཊ། ཅི ཐོག 
ཙཊ ཅུ་ཁཿཔཾ་ ཅ་གི་ ཤ།ཤུ་ཐ་ ཤ་གའེ་ ཅོ་བཊ ་བཏཁོཊ་ ཐུ་ཤ། ཐི, 

་ཨེ་ ་བྭ།ཁཱ་ཧོཐ། ་ཐེཿ ཐོལ ་བེ་ ཞ།ཐ། ཅེ ཐི ཐ་གོཊ ་ཅེ་ ཊི 

ཅཤོཊ: ཤཞ་ (ཀེ) ་ཅཊ་ཐ་ཊ་ ཁྭ་བ ཐོ བཏོག གཅོབ | 


༢ 

གོཐ །ཁོ་པོི་ ལཊི་ ཐ་ཐོབཊ ཧེའོ ཀ་བོཁ་ ཊེ་ ཀུ་ཅོ ཐ་བ་ བོ ་ཨེ་ཊེ་ ཙཱི ཊོག་ 

ཙཿ ཅུ་ཁཿམཾ་ ་ཅ་ཁི་ ལ།ཧུ་ཐ་ ཤ་ཐཀེ་ ཅའ པོ ཐུ ཊི, 

་གཨེ་ ཙཾ ཟེའོ ་ཐ།ཊེ་ ་ཐ་ཁཡ་ ཡུ ་གཀྲེ་བ་ །ཐོ་ཀེ་ ་གོ།ཀེ་ ཐེང ཐོ་ག ཆུ་ལ ཙཱི 
ཤཊ: ཤཝ (ཐཾ) ཐཐ ཐེཿ ་ཐ།ཊེ་ ཀོབ བཀྲི་བ (ཨ་ཁ) ་བཤེ་ ཐོ་བ ་ཁ་ཅོབ། | 


༢ 
ཤོ ཅ་ཅ གི་ག ་ཀེ་ཊུ། །ཁོ་ཊེ་ཐ་ ཐཿ་ཊཊེ་ ཙཱི ་ཊོཁ་ 
ཤཊ་ ཅུ་ཁཿཾ་ ་ཅ་ཁགི་ ཤ་ཁུ་ཐ ཤ་ཁཀེ་ ཅོཊ་ ་བོ་ཙོ་ཊ་ ཆུ་ལ ཙི, 
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ཤོ ཙོ ཐཐ ཤ་བ་ཐ་ཁལ་ ཁོའི བཙོག་ཁ ཤོ །ཁོཌགེ་ ་གའེ་ ཟའི ཐ་ཁོ་ ་ཙེ་ ཊཱི, 
ཤཊ: ཅ་པབཊེ་ (ཀེ) ཟགྲ།་བོཊ་ཐོ་བ། ཅེ །ོ་ཊ་ འོོ 


# 


ཤོག ཤ།ཡོཐཿ ཀུ་བ ཅི་ག ཐ་ ཐུ་ཐབ་ གེག ་ཅེ་ གི་བ ཊཊཊ། ཛྲ ཊོག་ 

་ཤཊ ུ་ཐཿཔཾ ་ཅ་གི་ ཤ་ཀུ་ཐ་ ཤཀཀེ་ ཅ་བ གཏོ ཐུ་ཤ། ཙཱི, 

་ཨེ་ ཤ།ཀི།ཊཁ་ཊ་ཐོ། །ཡླ་ལཱ་ཐཊ་ ཐོ། ཐ་བཁྭ་ཀཱག ཀེ་ཀ ཐོ་་ཀེ་ ཐོའི ཐ་གོཛ ཐེ ཊཱི, 
ཅཊ་: ཤ་ (ཀི) །ེ་ཁླུ་ ཛེ ཐེཿ ཤ་བ ཅའ ཐོཿ ཐོཊ།ཁ ཐོ་ཅོ | 


ཙཱ 

ཐོཞ ཤའོ ཨ་བིཊ ཡ་བཡེག ཤེ་ ཐ་བ ཆེ གོ་ཁོ། ཙི ཐོག་ 
ཙཊ ཅུ་ཐཿམ ཅ་ཐི་ ཤ།་ཁཱ་ཐ་ ཤ་ཀཀེ་ ཅབ ཊོ ཐུ་ཤ། ཊཱི, 

་གེ་ ཅཐ ཐེཿ ཁྲཀ།ཊེ་ ཐོ བོ་བ །ཁོཿ་གེ་ ་ག།ཀེ་ ཟེཿ་ ཐོ་བ ཐུ་ཅ། ཊི 
ཅཤཊ: ཅ་ཐཊེ་ (ཤེ) ཤགྱོ་གྲཊ་ ཐཿ་བོ། ཐོ། བ།འོབ་ག ཐོ་ཅོ 


༢༠ 

་ཐོཟ་ ཅ་ཅ ཤེ་ཐ ཐ་པོ། ཐེང ་ཊ།ཊེ་ ཐུ་ོཿ ཅ་བེཁཱཊ ་ཊེ་ཁོ། ཊི ཊོག་ 
ཙཊ ཅུ་ཐཿཔཾ ཅ་གི་ ཤ།གུ་ཐ་ ཟ་བའེ་ ཅ་བ བཅོཊོཊ ཐུལ ཐི, 
་ཨེ་ ཏི་ཤ ཐ་བོ། ཐོ ཤཟགབ་ །གོཌ་ཤེ་ ་གོཀེ་ ཐེང ཐོ ཐ་ལ ཙཱི 
ཅཤཊ: ཤཐ་ (ཤེ) ཤྲཊ།ཞེ་ ་ཁྲབ། ཟཤི་ ཟླ།ཐ་བ། ་བོ་ཅོ་བ། | 


ཇོ 

ཐོག (།ཐཊ) ཐ་བ།འའ་ཊ་ ཐེ གི་གོ །བོའོ། གེ་ ་ཐ་བྲ།།ཁོ་ཊ ་ཊོཊཊ། ཊི ཊོག་ 
ཙཊ ཅུ་ཐཏཔཾ ཅ་གི་ ལ།ཤུ་ཐ་ ཤ་ཀའེ་ ཅའ ཐོ ཐུ་ཨ། ཅི, 

་མེ་ ཅོམ ཟེཊ ཤལ་བ།ཡ་ ལ་ཁ ཅ་བཊ །ཁོ་ལེ་ ་གོ་འེ་ ཙེ་ ཆུ་ལ ཙི 
ཤཊ: ཊ་བཞེ་ (ཀེ) ཐ་ཆེཿ །ཅོ།ཁུ་ འུ་ཐཐ་་ཐ་ཐོ། ཐཿ། ་བཁ་ ཐོབ | 


རྩ 

ཐོག བ་ཤྲེ་ཀ ཐེ ་ཐ།ཊེ་ ཅ་བ ཁུབ་ །བོཊ་ བེ་ ཤ་བ ཡོཁཿ །ཁྲེ་བེ་བ་ ཊིཊཊ། ཊི ཊོག་ 
ཙཊ ཅུྭ་ཐཏཔཾ་ ཅ་གི་ ཤ།ཀུ་ཐ་ ཤ་གའེ་ ཅབཊ བཏོ ཐུ་ཨ། ཊཱི, 

་ལོ། ཤ།འོཊ། ་གཅབ།འོབ་ བེ་བ། ཐོ ཤ་་བབ་ བ །ཁོ་ཟེ་ ་གོ།ཀེ་ ཁེ་ ཐུ་ལ། ཐི 
ཤཊ: ཤཟ་ (ཀེ) ཅ་ཊ།ཊ་ཆེཿ ་ཐ།ཊེ་ །བོཊ་ བཤེ་ ཤའ ཤ།ཡོཁ་ ཧོ་ཊྲོཀ ་ཟ་ཅོབ།| 


༢3༠ 

ཐོཝ ཤ་ཤཊ་ཡཐ་ ཐ་གཁ་ ཐེང ལོ་ཁ་ཐུའཱ་ ་གོ་བེ་ ཐཤི་ ལྔཊིཀ ཙོ། གོ་ཁོ། ཛཱི ཊོག་ 
ཤཊ ཅུ་ཐཿཾ ཅ་གི་ ཤཱ་ཐ་ ཤ་བའེ་ ཉོ་བ ་བཀོ་ཁོཊ་ ཅུ་ལ། ཙི 

་ཨེ་ ཟ་ཐཾ་ ཐུབ ཊེཊུ༤་ཁཊ ཐོའི ཁ་ཁ ཀ །ཁོ་ལེ་ གོ་ཀེ་ ཐོའི ཐོ་ག ་ཙེ་ ཅི, 
ཤོཊ: ཅག (ལི) གྲ་།ཡོ་ཁ་པོ་ (ཅཿ་ཊཊ།ཁཊ།) ལའི ཞེང །ཁོ་ཁ་ ཐ་བ 
ཐོ་ཅོ 


ངྫོ 
ཐོག ཊ་་ཊ ཧོ ཅོ ཤ་བའེ་ །བོ་བ་ཊི་ཊ་ ཊེ།ི གཊེ་ ཙཱི ཊོག་ 
ཙཊ ཅུ་ཁཏཔཾ་ ཅ་གི་ ཤ།ཤཱ་ཐ་ ཤ་བཀེ་ ཅའ ཤོ ཐུ་ཨ། ཊི, 
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་གོ། ཐཱཿ་ཁཡཀ་ཀྲ་ཤ། (གབ) ཐོཊི་ ལིའུ ལ་བབ།། ཐོ ཤཀྲི་ལ། །ཁོ་གེ་ ་གོ་ཀེ་ ཟེང 
་ཐོ་ཊག ཅུ་ཤ། ཊཱི, 
ཅཤཊ: ཤ་ (ཤེ) ཐཱཿ་ཨ་ཁཱྲ། (ཁ་ཁ) ་ཞེ་ བཁཏཊ་ེ་ཅོག་། 


ངྫོ 

་གོག །ཤོ་ཊཊ ་ཤེ་ ཐི ག་པོ ཀེ་ཊི་ གཡབ ་ཁ་ཊྭ་ཊའ་ བོ ཊེཊཊོ། ཊཱི ཊོག་ 
ཙཿ ཅུ་ཨཿཾ ཅ་གི་ ལྭ།བུ་ཐ་ ཤ་བཀེ་ ཉོབ བཏ ཐོ་ཅོ ཇི, 

པད་ཤྲྤྣྱྲྣྱྣྲྣ༨ྣ༨ྣ༨ས། 

ཤཊ་: ཤཞ་ (ཀེ) ཐེཏཐཊ། །ཤོ་ཊཁྭ ཐོ1 ཙོ།ི ་ཁེ་ཐའ་ ཐཿ་ཅོ་བ། | 


ཉྭ 

ཐོག 6 ཐབ ལི ཟ།བནོག་ ཐ་ འུ་ཊ ལ།། ཐེ ཅ་བ གེ་ ཅཊེ་ ཙཱི ཊོག་ 
ཙཊ ཅུ་ཁཏཔཾ་ ཅ་གི་ ལཀགུ་ཐ་ ཤ་ཀའེ་ ཅོ་བཊ་ ཁོ ཐུ་ལ། ཐི, 

་ཡེ་ ཝེབ ཐཐ ་བ་ལོ། བེ ཊེ ཐབ ་ཅ།་ལོཊ །བོ་ཤེ་ ་གོ་ཀེ་ ཐོའི བ་གོང ་ཊེ་ ཊི 
ཅཤཊ: ཤཟ་ (ཀེ) ཊ་བ་ཊ། ཐ་ཊོག་ཀཉཀེ་ ཐཤེ་ ཊ་བ་་ ཐ་ཅོ་། 1 


2 

ཐོཟ་ (ཤེ་ཊ། །ཁོ་ཊ) ་ཐཤཿལོ།ཁོ་ཊ།ཀ ཁེ་ཁོཊ བ་ཁོ ་ཐེ་ ཡཌབ་ཊ། ཊཱི ཊོག་ 
ཙཊྟ ཅུ་ཐཏཾ ཅཐ ཤ།གུ་ཐ་ ཤ་བའེ་ ཅ་བ ་བཀོཊོཊ ཐུ་ཤ། ཊི, 

་གཨེ་ ཀུ་ཅོ ཤ།ཞེ་ ཐཤེ་ ཤ།ཁ་ཊ་ ཅེ བི་བོ།པོཊ །ཞོ་ཀེ་ གོ་ཁེ་ ཁེ་ ཚུ་ལ། ཅི 
ཅཊ: ཤཞ་ (ཐེ) །ཐེ་ཨི ཐེ ° ི་ ཀཞྲེ་ཊ། ཁེ་ བཛ།ི །བ་ཀབོ་ | 


ངེ 

ཐོཐ་ བ་ཁོ། ཐོ ཤྲཀི་ཊོ།ཁཱ།ཁི ཤ།ཌ་ ལ་བ ཟ། བོ།ཊོ། ཙཱི ཊོག་ 

ཙཿ ཅུ་ཐཏམཾ ཅ་གི་ ལ།ཀུ་ཐ་ ཤ་ཀའེ་ ཅོན ་བཁཊཊ་ ཐུ་ཨོ། ཊི, 

་མེ་ །བོ།ཡ་ཀཱཁོཁོཿ ་ཅ་བཐ་ (ཀཁཊྲ་བ།) ་ཅྭ་ཀི་ ཨ་ཁ ཐོ ་གཊོབ་ འ །ོ་ཁེ་ ་གོ།ཀེ་ 
ཁཊི་ ཐ་གཊ་ ་ཊེ་ ཙཱི 

ཅཙཊ: ཤ་ (ཀེ) ་ཊ་ཐཐ ལའེ ་ཁོ། གུ་ཚཊ་བོ། ་ཊ་ ཐོ་ཏོ་བ། | 
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ངྫོ 

གོག ཤ།ལ་ཁ།ཐོ། ཊེ་ཐ་་ ་ཊ་གིབ ཅེ ཁོ་ག ་ཨེ་ཊོ། ཚཱ ཊོག་ 

ཙཊ ཅུ་ཁཏཔཾ ཅ་གི་ ཉ།ཀུ་ཐ་ ཤ་བཀེ་ ཅའ བཟོ ཞུ་ལ། ཐི, 

་ཨེ་ ལོ་ཀ ཡུབ །ཟ་ ལྔ་།འི་ ་ཁོའི་ ་ླ་ཀ་ཊོ ་བ་ །ོང་གེ་ ་ག་ཀེ་ ཟེང ཐོ་ག ཚུ་ཤོ། ཝི 
ཅཊ: ཤཝ (ཤེ) ཤུ་ཐ། ཁུཊཐ ཞྭ་འཁཿམཾ་ཧེཏ ་ཀ།ཊེ་ བོའ ཐ་ཅོ་བ། 


ཐྱཿ 

གོཝ ཅའ ཤ་་ཨོཤེ་ ་ཊེ་ །བཟ་ཞ་ལཱལེ་ ཐོ །བོ།ཁོའཊ ་ཊོི་ཊོ། ཚྲོཾ། ཊོག་ 
་ཙཊ་ ཅུ་ཐཏ་པཾ ་ཅ་གི་ ལ།ཁུ་ཐ་ ཤ་བཀེ་ ཅཐ ་བཊོཊ ཐ་ལ ཙི, 

་མེ་ ཧཱཿ་ཅ་བཊ།ཁྭ་ཨ ོཤེ་ཐ་ ་ཊེ་ ཨོཊ། ཏེཀ ཐེང ཐོ་བ ཙུ་ལོ། ཙཱི 

ཅ།6: ཤཞ་ (ཀེ) ཝེབ ་ཀ།ཁཊེ་བ། ཟོཤི་ ཅཡ།ཊ། ཐ་ ཅབ །འ་ ཐོའི །ཐོ་བྲ་བ 
ཐ་ཀ།ཧོ་། | 


༢ 

ཤོག ཊཱ་ཁཔའ་ ཐ་བ བོ་ཀེ་ བར ལགི་ ཨ་ག ་རྗེཐ་ ཐོཊ། ཐབ་ཤི་བ་ ཊོཊོཊོ། ཊཱི ཐོག 
ཤཊ་ ཅུ་ཁཿམཾ་ ་ཅ་ཁི་ ཤ་ཁུ་ཐ་ ཤ་བའེ་ ཅོག ་བཀཊ་ ཆུ་ལ ཐི, 

་གེ་ ཤྭ་ཀ་ཤོཊ་ ཅཱཁ ་ཅ་གཁེ་ ཐའེ ཁ་འ ་གོ་ཀ། །ཁེ་གེ་ གོ།ཀེ་ ཐོའི ་ཐ་གཙ་ ་བེ་ ཊི 
ཤཊ་: ཤོ (ཀེ) ཐཊ་ ལ།ལ་བ་འ་ ཐཤེ་ གཙ ཅེ་ ཅ་ཐ༩ ་ཁོ་རོ་བ། | 


ཟུ 

ཐོཟ་ ་ཅབ་ཐ་ ཧོཊ ་ཨ་པ་ཀ་ ཤ་བཀེ་ ལྷོརིབ་བ་ ་ཊེ་ །བྲོ་དྲ་བ་ ཊོ ཙཱི ཊོག་ 
ཅྩ་ཁཿམཾ ་ཅ་གི་ ཤ་ཁཀ་ཝ ཀའེ ཆོབཊ བཙཊོཊ ཐུ་ཨ། ཊི, 

་གེ་ ཤ་ཤཅཡཊ་ ཀེ་ བ་ཁ ག་འ ཟེང ཙོ། བྲ ཊ།ཀེ་ ཟེང་ ཁོ་ག ཅུ་ཤ། ཅི 
ཤཊ: ཤཟ་ (ཀེ) ་གོ། ཞི ་ཐ་ཏོ་བ།, ཐེཿ་ཁ་ཊ། ་་ཕཾ་ཙོ། ཐོ་བ | 


༄༠ 
་གོཟ་ ཤོ་བ།ཊ ཐོ ཟ།ཟགོ།ཅ། །ཐོཌ་ཤེ་ གའེ་ ་ཐ་ ལི ཅོབ་ཐ་ལོ་ེ ཁོར འ་བའ་ ཙོ 
་ཊེ།ཊོ། ཅི, ་ཊོག་ 
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ཤ༔ྗ ཞུ་ཁཏམཾ་ ་ཅ་གི་ ཤ་ཀུ་ཐ ཤ་བཀེ་ ཅ་བ ་བརོཊོཊ་ ཐུ་ལ།་ ཐི, 
་མེ་ ཊཊ་ ག་ག་་ཀེ་ ཤ།ལོ་བཁ་ཐཤི་ ཤ་བོ །བོ་ཀེ་ གེ ་ཅེ་ ཚུ་ལ། ཅི, 
ཤཊ: ཅ་གེ་ (ཀེ) ་གི་ཁྲ་ ཐཤི་ ཐོ་།བཀ། ཅེ ཊཊཡབ་བོབ ་བ་ཅོ་བ། 


༦༢ 

སར ཐཝ་ 
ཅ་གི་ ཤ་འུཐ་ ཤབཀེ་ ཅོག བ་ཊོཊ་ ཆུ་ཤ། ཙཱི 

ཇུ ཅ་བེ་ ཤ་ཧེ་ བོ་མ ཊེ ཅ་ལ ཞ་བའེ་ ཐེང ཐོ་ག ཅུ་ཡ། ཙི 

ཅཤཊ: ཤཁ་ (ཤེ) ་ཊཝཐེཿ ཊ།ཐ་ །བོཊ-་གུ་ཁཝཿཊ། འཚཊཱ་ཤེ་ ཐཊ གོ་ཁ ཙཱ་བ 


༣ 
ཤོག ཙ་ཡ ཐོ་བ བྲ་ཐ་བཾ། ་ཨེ་ ཅབ་ཐོ་ ཟག །ོཊ་ཁ། ་གོ་ཁོ། ཊཱི ཊོག་ 

ཙཿ ཅུ་ཐཿམཾ ཅ་གི་ ལ།ཧུ་ཐ་ ཤ་ཐཀེ་ ཅའ ་བ།ཁོཊ ཐུ་ཤ། ཊི, 

་གཨི་ ཅབ་ཐ་ ཟེ ཤ།ཡ་ཁོ་ ཤོ།ལ་བ་ལི་ བོ ་ཊོ་ཁ་བོའི ཊོ་ཀེ་ ཟེང བོ་ག ཆུ་ལ ཊི, 
ཤཊ་: ཤཟ་ (ཀི) །ཁོ་མ། ཟེང ༢ ི་ ཀ།ཁེ་ ཤ་ཊོག་ ཐཱ་བོཉོ། ཐ།ཁོ། ཐོ།་ཧོཙ། | 


ཧྱ 


ཤྲེབ ཐེ, ཐོཞ་ ཊ་བ་ཅཊ ཤལ ཅོབ་ཐ་ ཞེང ཅ་བ ཤཊཊི་ རཱི ཊོག་ 
ཤ༔ ཅུ་ཁཿམཾ ་ཅ་ཁི་ ཤ་ཤུ་ཐ་ ཤ་བཀེ་ ཅབ ་བཏཁཊ་ ཞུ་ཟ། ཙི, 

་ཤེ་ ཅཐ་ཀཁཊ ་ཅ་ཛཱཀ ་ཊེ་ ་བཁེ་ ་ཨ་ཁེ་ བ།་ཁེ་ ་ཨི་ཊ་ ི་ བ་ཊེ་ ཙི 
ཤཊ: ཤཝ་ (ཀི) ་གཟབ་བ ཐེའ ་ཐ།ཊེ་ ་ཐ་བ་མཊིཊ ཊེ་ཅོག། | 


ཅཤཊ: ཅ་བ།ེ་ (ཞེ) བཀག་པ ཟེང ཐོ ་ཐ་བ་་ཊེཊ་ ཊེ་ཧོ་་། 


༄9 

ཤོག བ།འོབ།ོཁོ་ འ་ཡོ ཤ་བ་ཀེ་ ཅོ་ཊ་ ཟ། གེ ཙཱི ཊོག་ 

ཤཊ ཅུ་ཐཿཔཾ ཅ་གི་ ཤ་ཁུ་ཐ ཤ་བའེ་ ཅོབ བཀོབ ཐུ་ལ། ཙི་ 
རསག ་ 
་གོཁེ་ ཐི ཀོ་ཊ ཊི 

ཨཊ: ཨཝ་ (ཤྲཱ་ཧེ་) ་བཏིཐ ཐལ་གོཊ ཙོ་ཁཾ། ཙོ། ཅབ ཐགིཁ ་ཨི་ཊོ། ཊི་། 


༦ 
ཊཊ་ ཐཐ ཨཀཱ་ ཅ་ཅ ཤླ།བ་ཀ་ཊ་ ཐོའི ་ི་ཀེ་ ་བཁ་ཙ་ །ོབ་བ། ཙཱི 
།ཅོ་ཕྲི, པྲེ་ཁེ་ཐ། ཤྭ, བོ ཅབ་ཅ་བ ཤབ ཐོའི གི་ཀེ་ བ་ཙ །ཁོ་ཁ། ཝི 
ཤུ་ཐ་ཁྭ་འ་ཊེ་ ཅ་གཤི་ གཡེ ཉབྲ་ཀཁ་ གོའི ་གིཀེ་ བཟ བ་པ ཙི 
ཅཊ ་ཤཊ་ 33 ཊོ] ཊི, ཀེ་ཊི། །བ།བ།ཁཿ་བག ཟའ ཐོ་༩ ཙ་ཁེ་། 


༦ 
ཤཝ་ ཞོཿ་པྭཾ་ཨ་ཅཊ ཐོཊི་ (ལླ།་ཀོ་ཊ་ ཐེང) །ོར་ ་ཟེང་ཅོབ་། བ་བ 
ཁཤེ་ཐྭ་ཏཐཾ་ཐཿ ཐོ་ཤ ཐ་འ །བའ་ ཟེང ཅོབ་ བུ་བུ 
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་གེ་ ཅཊ་ ཅཐ ་ཀི་ཊེ་ ཐའེ་ ིའོ་ཊ།ཁ་ ་ཊ་ཡ། ཅ་བ་ཁ་ ཁྲ་བ། ཅ་གི་ བྲབ ཐཤེ་ ་ཁི་ྭི 
་བ་ཊ ཐཊ ཅབ་ཅོབ བ་ལི ཐཤེ་ ཡི་བར ཨ་བ ཐའེ བའྲི 


༥༠ 

གཱ ཐཤེ་ ་བི།ཅཊ་ ཐའེ ཁོ།ཁེ་ །ཁོ་ཐ།ཁ་བ་ཡག་ ཐོའི ལི 

ཙ་ཊ།ཊ ཐབ ཤེ་ བཤེར ་ཅཊཊ་ཤཊ། ཤཛོ།ི ཊཱི ཤཊ༔ 
ཟ་པྭཾ་ཨཅག་ ཐཤེ་ ་ཁེ་ཐ་ ་ལི་ཙཱ་ཏེ་ ཐ།ཁོ། 

ཅཤ་གྲ་ཀཛཱ་ ཅོ་ལོ། འུ་ཁ་ཀ ག་བཟོ ལོ ཤོ་ག་བྲ་ཁི་ 

ཅཐ །བོ་བྲ་ག་ཁོཿ ཁྲོཀོ་ཊ༤་ཐ་བབ་ ཊོ ཅ་བ་ཁིཡཊ ་ཨེ་ཁེ་ (ཀཱ ་ཨེ་) | 


༥༢ 

ག་ཁ, བཀི གཟུ ལ་ཁ་ཀ༩་ཐེང་ཙུའབ་ བར བི་། 

།ཟེ་ཀྲ་བཁ ཁོ་ཊཊཾ། ཟེའ །བལ་ ་བཊ་ ་ཅེ་བ་ཅེ་བ་ ཐཤི་ ཅབ་ཁེ་ ཟེང ་ཨ་ཡ་ ཊར 
ཟའི ་ཊ་ཡ། ཤ་།ཁ་ཀ་ཊ་ ཅ་གི་ ཟ་ཐབ་གཀཱ་ ཟེང ཙུཊ་བ ་བཊ་ཟ་ཁ་ ཐོའི 


་ཨེ་ཊྲེ། ཨི ལྟ།ཁྲ་ཀཙ་ ཅུད་པོ། གོའ གཤི་ གོ་ཁ ཝེའུ ཡཀ ཐོཿ་ཊཊ། ཛཾ | 


༥ 

ཙུ་ཐཊ ཁ་ཡ ཐའ ཙུཊ་ཏེབ་ ་ཐ་བ་ཅ་ག་ 
་ཅག་ཁོབ་ བོ་མ ཆེང བཟི་བ ་ཊེ་ །ཁོ6། 
བཅོ འ། ཤི་ཊཊི་ ཐཤེ 
ཊ་ཨ་ ག་གོ ཤོབ་ཧེ ཐོར ཝེ 
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༥༦ 
ཨ་འ ཅཱ་ཊཊེ་ལེ ཟེའོ ཅུ་ལི ཐེ བཊོ་བ།ཁེ་ བཅ ཡི་ 

ཙ་བ ཤ ་གཁཊེ་ ཅུབ བ་ཁོ ཐེང བི་ཙ ་བ་ཟཱ་ཊ། ཚྔཊཊ། ཊཱི 

ཤཊ: །ཞོ་ཀ་ཨ།ཁཿ ཐཿ་ཊོག་ཊཾ། ཐེཿ །ཅོ་ བར ་ཉེ་བ་ཙེ་ཐ ཐབ་ཁེ་ ཟེང ་ཨ་ཡ་ ་ཐཊ་འ 
ཟོ ཊ་ཤ། ལ་ཀ ཅོ་གི་ ཟ་ཐབ་བོཀཱ་ ཟེཿ་ ཟུཊབ་ བར བ་ཁ བོ་འི 


༥ 

ཨྭཱ་འྭ་ཨོ།ི ་ཨེ་ཀེ་ ་ཊེ་ ཅ་ཊཝེཿ ཅག ཤེ་ ཤོཁ་ ཁོ་ཁོ་བཾ་ཁྭ་ ་ཊ་ཊ། ཊི ཊཐ། 
ཤ་མ །ཐོ་ཁ།ཁཿཁོ།བ ཟེའ བོ་ག ཐོའི ཐི ཐ་ལ ག་གོ བ་ཚོ།ི་ ་ཟ་ཊོབ། ཐི་ | 
ཤཊ: །ཐེ་ཀྲ་ཨཊཿ བོཿཊོག་ཊཾ། ཟེའ །ཅོཊ་ ་བ་ ཉེ་བ ་ཅེ་བ་ ཅབ་ཁེ་ ཟེང ཐ་ཡ་ ་ཏཊ་ 
ཟའེ་ ཊཡ། ཉ།་ཐ་ཊ ཅོ་ཐི། ཞ་ཐའ་བའ་ ཐེང ཝུའབ བ་བོ བོའི 


༥ 

གུ་ཁ་ ཐོཊ་ ཙཱ་བོཊོ། ཤ།ཡོཁཿ ཊུ༽ཀེ་ ་བཊ་ ཡི ཅོ་བའེ་ ཊེཊུལགེ་ ཐོཟ ་ཊ་ཐ་བ་ བཊྲ། 
ཐཿཊཊ། ཊཱི་ ཊ་ཡ། 

ཤག ་ཊཊ་ཤྭ་ཀ་ཊོ། ཤཿ ཤ།ལ་བ།ཐོ། ་ཁུཊོ ོ་ཁ་བོ། ་ཊེ་ཊོ། ཊི་། 
ཤཊ་: །ཐེ་བྲ་ཨཁཿ ་ཁ་ཊོག་ཊཾ། ཟེའོ །ོཊ་ ་བཊ་ ་ཅེ་བ-་ཙཝེ་བ་ ཆབ་ཁེ་ ཧེང ཨ་ལཡ་ ཐཊ་འ 
ཟ་འ ཊཐ། ལ་ཐ ཅ་ལི་ ཐ་པ་ཐ།ཀཱ ཐེ ཁུའུ ་བར་ བ་ཁ བོ་འི | 


༥༠ 
་ཤཁོབ །ཅེ་ལོ ཐཤི་ ་ཊཾ་ཊཊེ་ ཤ།ཐོཁཿ ཊེ་ཀེ་ ་ཐཊ ལཊི་ ཅ་བཟེའ་ ་ཐ།ཊེ་ ལ་ཊོ་་ཁོ་ཁཁོ་ཁོང་ 
ཐེབ ཁེ་ཊོི ཊཱི, 

་ཙ་ཁ་་ཀི་ཐ ཐོ། ལ།ཡོཁོཿ འ་བ ཐ་ ་བོ།་ི་ ཁོ ཐཱཌ་ཁ༩ ཅེ་ ་བོ་ཿལ་ཡིབ་ བེ་ 
ཀ་ཟ་ཐ་ཊ ཊེ་ཊ། ཊི་། 

ཤཊ་: །ཁོ་ཊྭ།ཁ།ཁཿ ཐཿཊོགབཾ། ཐེའ །ཐོཊ་ ་ཐཊ་ཅེ་བ་ཅེབ་ ཅབ་ཁེ་ ཆེང ཨ་ཡ ་ཐཊ་འ 
ཟའི ཊ་ཐ། ལ།་ཀཙ་ ཅ་ལི་ ཟ་པཁ་ཨཀ ཟེ ཙུཊབ་ ་བར་ བོ་ཊ གོའི 
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༥ 
1 ་ ཐ་ཐ་ཊ ཁའེ ་པེ་ ཨ་ཁ ཁི་ཀེ་ ་བཊ་ གི བ་བོ 
ཙཱ་ཊ། ་ཙཱི་ | 

ཅཙཿཿ ཐཐ ཅབ ཀེ ཐག་ཐ ་ཊོ་ཀེ་ བར ལི ་ག་ཁབ་ལཾ་ ་བེ་ ཡ་ཁྲ་ཚོ་ ཊེ་ཊོ། ཙི 
ཤཊ: །ཁེ་ཀ་ཨ།ཁོཿ བོཿཊོག་ཀཾ། ཟེའ །ོ་ བར ་ཅེ་བ་ཙེ་བ ཅབ་ཁེ་ ཟེང ཐ།ཡ་ ་ཐཊ།ཚ 
ཟོའི ཊཡ། ཤ་ཨ་ཊཊ་ ཅ་ལི་ ཟ་པ ཟེ ཙུཊབ་ བར བ་ཁ བོའི 


༥༢ 

ཐུཊེ ཐོ། ཅ་བཁོ་་ ་ཐོ་བ་ །བོ་ཀོ་ ཤ།ཡོ་ཁཿ ་ཁུཊ་བ།ཀ་ ཐཊ་འེ་ ཐ།ཁོ། ཊོ་ཊ། ཊི 
ཅ་ཐ་ ཞེ ་ག་ཁ་ གོཝ ཐ་་ཊེ་ཏེ་ ་བཊ་ ལོ ལ།ཡོཁཿ ་བཅ་ོབ་ཁའཡཊི་ ་ཊེ།་ཊ། ཊི་། 
ཤཊ: །ཁེ་བྲ ཨཿ ཐཿཅོག་ཊཾ། ཐེའ །ཐོ་ཊ་ ་བཊ་ཅེ་བ་ཙེ་བ་ ཅབ་ཁེ་ ཆེང ་ཐ་ཡ་ བ་འ 
ཐོའི ཊ་ཡ། ལ་ཁཁ་ཁཅ་ ཅ་ལི་ ཁ་ཐགོ་ྲ་བཱ་ ཟེང ཅའ ཐར ཁ་ཁ ཐོའི ། 


ད༠ 

ཤོ།་ཡོ་ཁཿ ལ།་ཁོ།ལོ། ཐེཿ ཊེ་ཊེ་ ཟུཊ ལི ཐ་བཐ་ཅབ་ ཟེའོ ་བ་ཊའ་ ཀེ་ ཤཊོག་ 
གཏི་ཟ་བཾ། ཊ་ཊ། ཊི་ | 

ཅ་ཙཝོཁ །ཅེ་ཁལ ཐེ ་ཁེ་ཊེ་ ཐུ་ཊ ཕི ཅ་བ ཐོ་ཊ། ཀེ་ ་ཊ་ལོ།ི ཅུབ ་ཊཱཊཊེ་ ཊི་། 
ཤཊ་: །ཐེ་ཀྲ་ཨ།ཐཿ ཐོ་ཊོག་ཤཾ། ཐེའ །ོ་ བར ་ཅེ་བ་ཙེ་བ་ ཏབ་ཁེ་ ཝེང ཐཡ་ཐཊ་ 
ཟའི ་ཊ་ཐ། ལ་ཀ ཅོ་ལི་ ཟ་ཐབ་བའ ཐེ ཟུའུ བར བོ བོའི 


དཿ 

་ཝཊུཊ ཡཿ འ།ཡེ་ཅོབ ཅག་ཁོ་ཁ བོ ་གེ་ཀེ་ ཞེང གོ་ཁ ལྲགི་ ཟ་ཊོ་བ།ཁཊེ་ཊ་ ཐོར 
ཤཿག་ཊ་ ཐོ་ཊཊ། ཏི 

ཝཏཱཊ ་ཐ།བ་ཊ ཊེའེ་ བཿ ཝཊི་ བ་ཀྲི་ལ། །ཐེ་ལེ་ ་ཐོ།་ཀེ་ ་ཐཊ་ ཐོཊ་ འུ་ཁ ཤ་ཁ 
ཅོཊ་ ཁེ་བ་ལི་ཁ ་ཨི་ཊ། ཊི་། 

ཤ6: །ཁོ་ཀཨཝཿ འོ་ཊགཊཾ། ཟེཿ །བོཊ་ ་བར་ ཉེ་བ ཅེབ ཆབ་ཁེ་ ཆོང ཨ་ཡ་ བ་འ 
ཐོའོ་ ཊ་ཐ། ལ་ཁ ་ཅ་གི་ ཟ་ཐ་བ་ཨཀཱ་ ཐེང ཝུའ་ཐ་ ་པཊ་ ཐོ་ཁ ཐོའི ། 
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ཏྲ 

ཤཅག་ཤཱཊ ་ཁྱེ་ཞེ་ ་ཐཊ་ ལི ཁབ བེ་ ཤ།ཡོཁཿ་ཁེ་ག ཐ་འཊ། ཐི, 

ཅ།གབ་ གཅོག ཐོ། ཤཊགྲ་བ།ཁ་ ཊ།ཀེ་ བར ལི ོཁོ་ཀ།ཁོ།ཊ་ ཀོ བ་བོ བོའི 
་ཟཙ་འ།ཤཀེ་ ཟི ་ཐོཿ་ཊོག་ཀ། ་ཐོ་འོཊ། ཊི་ | 

ཤཊ: །ཐེ་བྲ་ཨ།ཐཿ ཁཿ་ཊོག་ཊ། ཟེའ །བོར་ ་བ་ ་ཅེ་བ་ཅེ་བ་ ཆབ་ཁི་ ཆེང ཐ་ཡ་ ཐཊ་འ 
ཟའ ཊ་། ལཤ།་ཀཊ་ ཅ་གི་ ཟ་ཐབ་ཡ་ཤ ཟེང ཙུཊབ་ ་བ་ ཁ་ཁ གོའོ 


དྭ 

ཤ་པོ།ཡཁཿ ་ཅེ་ཐཁཤེ་ ཐེཿ །ཁྲོ་བ་བཁ ཊེ་ཊེ་ ཐུ ཡི ་ཐ་།ཁོ་ཁོབ་ །བཁོཁཱ་ ་བོ་ཀེ་ 
ཐལ ཐོཊཙ ་བཛོ།ི ་ཊེ་ཊ། ཅི 

ཤ་ཡོཁཿ ཤ།ཐོཁ་།འོ་ཁི། ཐེང ཊེ་ཀེ་ ཐང ལི། ་ཊ་བཐ་ ཤབ་ཀེ་ ་པཊ་ ཅ་བ གཡ 
ཅེ་ ཁོཊཁྭ་ ་ཨ་ཊ། ཊི་། 

ཤཊ་: །ཁོ་ཊྭ།ཐ།ཐཿ ཐོཿཊོགཊཾ། ཐེཿ །ཐོཊ་ ་ཐཊ་ ཉེ་བ-་ཅེ་བ་ །བ་ཁེ་ ཆེ ཨ་ཡ ་ཐཊ་འ 
ཟི་ ་ཊ་ཐ། ཤཀ ཅ་ལི་ ཐ་པཁ་ཨཀཱ ཟེཌ་ ཙུཊབ་ ་བར་ བ་ཁ བོ་འི | 


3 
ཐ་བ རི ར་ཡ ལི་ཾ་ི་ཡི་ 
ཊཊཊ། ཊི, 

ཅཊཱཁ་ གཅ་ཊཱ།འེ་ ་ཐཊ ལི བཏ ཐོའི ཤ་ཁྲེ་བ། ལ།ཡོཁཿ བཏེས།ི ཊོ་ཊ། ཊི་ | 
ཤཊ: །ཁོ་བྲ།ཊ།ཁ ཐྭ་ཊོག་ཊཾ། ཐེའ །ཅོ་་ ་ཐཊ་ ཅེ་བ་ཙེ་བ ཐབ་ཁེ་ ཆེང ཅ་ཡ་ ཐཊ་ཊ 
ཐའེ ཊཡ། ཟ།་ཊ་ ཅོ་གི་ ཐ་ཐབ་བ།འཀུ ཐེ ཝའ བར ་ཐོ་ཁ ཐོའི 


ཏན 
ཅོ་ཊ་ཐ ཙ་ཁ་ཁ།ཁ། ཊུ།་འེ་ ་ཐཊ ལྭཊྲི་ གོ་ཊི་ ཨེ་ ལཊི་ མ་ཊོ་ཊཊ་ ་ཐ་ཐོ། ཐབ ཊཊ་ཊཾ། ཊི, 
ཊ་ཡ། ཅ་བ ཐ་ཅཤ།བོཐཿ ཀུ ཊཊ། ཀེ་ །ཐོ་ཁང ་གོཊོ། ཊི 

ཤཊ: །ཞོ་ཀྭ་ཨ།ཁཿ ཐཿ་ཊོག་ཊཾ། ཐེཿ །ོཊ་ ་བཊ་ ཅེ་བ ཙེབ ཅབ་ཁེ་ ཟེང ཨ་ཡ་ ཐར 
ཟའི ་ཊ་ཡ། ལ་་ཁཙ་ ཅ་ཁི་ ཟ་ཐབ་ོཀཱ་ ཟེང ཙའ ་བཊ་ བ་ཁ ཐོའི 
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པོ 

ཅ་ཐ་ཅ་ ཤ།ལཁ།ལེཊ ཐ་ཤཱྲི་ ཐཤི་ ཤ་བའེ་ གཁོ་ཁ་ ཐེང །ཁོ་ཁ་ ་གུ་བོབཊ བོའ 
་ཐ་བ་ཐ། ཨ་གཞཐག་ཧོ ཐུའོ ཁ་ཡ ཐི ཁ་ཤུ ལོ་བ་ཡེ་ བི འེཊ། ཅི་། 

ཤཊ6: །ཁོ་བྭཨ།ཐཿ ཿ་ཊགཀཾ། ཞེང །ཅོཊ་ ་བཊ་ ཙེ་བ་ཙེ་བ་ ཁོབ་ཁེ་ ཟེང ཐ་ཡ་ ་ཐོཊ་ར 
ཐ་ལ ཊ་ཡ། ཤཀ ཅ་ལི་ ཐ་པཐ་ཐཱ ཐེཿ ཙའ བར བ་ཁ བོའི 


8 
ཐཿ་ཐ།ཀའ་ཅཊ་ (་ལི་ཐཿ) ཐ་ཊག་ ཐ་ཊའེ་ ཐེང ཐོ་ཁ ཡོ རལ ཁུབ ཨག ཙེའུ 
ཅའ) ་ཅེ་ །བེ་ཁེ་ཊཱབ་ ཐོ་ཊོཊ། ཙི 

ཙཐ་ ཝ་ཁ ་ཐོ་ཊའེ་ ཐེཿ བྲ ཐ། ལི ་བ་ཐ། བའ ཐའ ཊ་ཁོ། ཊི] 

ཤཊ: །ཞེ་ཀྲ་ཨ བོཿ་ཊོག་ཊཾ། ཟེའ །ོ་ བར ་ཅེ་བ་ཅེ་བ་ ཅག་ཁེ་ ཟེང ཐ།་ཡ་ ཐཊ་ 
ཟཙེ་ ་ཊ་ཐ། ཉ་ག ་ཅ་ལི་ ཐ་ཐབ་བོཀཱ་ ཟེ ཙཊ བཊ་ ཁ་ཏ་ བོའི | 


ང༧ 
ཙུ་ཐ-་ཨཊལོ། ཝེ་བཾ། (ཐྭ་ཙཾ) ཐ་ཊ་ ཐཊཊ་ ཨེ་ཀེ་ ་བཊ ཡི་ ཟུ་ཊ་ ལ་ཤི ཐོའི 


་ཤཐོ། ཐོ་བ ཇི 

ཝཐ་ཟ་ཊ་ ་ཁོཊ་ ཁོ་ཊོའེ་ གཞེ ་གོ་ཀེ་ བར ལོའི །བོ་ཏོབ་ ཟོའི ་བ་ལོ། ཏེཊ། ཊི་། 
ཅཤཊ: །ཁོ་ཀྭ།ཐཱ།ཁཿ ཐཿཊོགཊཾ། ཐེ །ཅོ་ཊ་ ་ཐཊ་ཅེ་བ་ཅེ་བ ཅབ་ཁེ་ ཧེང ཅཐ་ཡ་ ་ཐཊ་ 
་ཟོའི་ ཊ་ཐ། ལ་གཙ ཅ་གི་ ཟ་ཐབ་གཀཱ་ ་ཐེང་ ཙུའུ ་བ་ ་ཐ་ཁ བ་ཡི ། 


དའུ 

ཅིབ ཁ་ལོ ཀེ་ །བོ་ཁ་ཁ་ གོའའེ་ བར ཟི །བོ་ཊ་ །བྲོ།ཁ་ཊ་ ཊུ་ཊ། ཙཱི 
ཅཙཾཐཾ་ ་ཧེཿ ཐ་ཐ་ལེ། ཐོ ཤབ་ཁ །བོ་ཀེ་ ་གའེ་ ་བར་ ལི ་བོ་ི་ོ་བི། གློ་བ 
ཤ།ཁོ་ཅབ་ཐ།ཡི་ ཐོ] བ་ཁ ཐོ་འོབ། ཊི་| 

ཤཊ་: །ཁོ་ཊྭ།ཐ།ཐཿ ཐཿཊོག་ཤཾ། ཐེཿ །ཐོ་ཊ བར ཉེ་བ ་ཙེ་བ ཅབ་ཁེ་ ཧེང ་ཊ།ཡ་ ་ཐཊ་འ 
་བའེ་ ་ཊ་ཐ། ཤ།་ཀཏཙ་ ཅ་ལི་ ཟ་ཐག་ཀ་ ཐེང ཙུའ་བ་ ་བ་ བ་ཁ བོའི 


9༠ 

གི་ཊ ཐུབ །བཟ།ག་ ཐོའི ཐོ་ཅོ ་བ་ཀ་ཊུ་ཏཡི། ཁ་ཁ ་ཐོ་རོཊ། ཙཱི 
་ཅ་ཐཅཐ ་བུ་ཁ། བུ ་བ་ཁོ།ི ་བེའ་ཁོ་ འུ་ཡོཐ ་ཐོཟ། ཤྲ་ཀུ་བར་ཁ་ ཐོ་འོཊ། ཊི་། 
ཤཊ་: །ཁོ་ཀྲ ཨཿ ཐཿ་ཊོག་བ། ཐེཿ བོའ བར ་ཅེ་བ་ཅེ་བ་ ཅབ་ཁེ་ ཟེང ཐ།ཡ་ ་ཐཊ་ཊ 
ཟའི ཊཐཡ། ལ།ཁ་ཀ་ཊ་ ཅ་གི་ ཟ་ཐ་ག་ཨཱ ཟེང ཙུའ་ཐ་ ་ཐཊ་ བ་ཁ གོའི ། 


༥༠ 

།ཤེ་ཐ། ཐེཿ ་ཐ་ཁྲེ་ཁ། ཐོ ཐཤེ་ ཙོ ོ་་ལོ། ་གི་ ག་བའ་ ཐོ་ཊོཊ། ཐི, 

ཅུ ་ཐྭ་ཀཅབ ་གཨ་ཊིཊ་ ་ཐཊ་ ཐོ་འབེའ ལི་ ཀོ་ཐ ་ཐ།ཁེ་ ་བེ་ ཅ་ཐཊ རོཊ་ཊོ། ཊི་ | 
ཤཊ་ །ཁོ་ཀྲ་ཁ།ཊཿ ཐཿཊོག་ཾ། ཐེའ །བོར་ བར ་ཅེ་བ-་ཙེ་བ་ ཐག་ཁེ་ ཟེང ་ཨ་ཡ་ ཊ་་ཊ 
ཟ་ལ ཊ་ཐ། ཤཀ ཅ་ལ ཐ་ཐཁ་ཨཀཱ ཟེང ཝུཊཊ ་བཊ་ ཁ་ཚ བོའི | 


༠༤ 

9༈ ་ཅེ་ ཨྱེ་ཀེ་ ཐ།ཁེ་ °།ཿག།ཊེབཐཿ ཅོ།ལ ཐོཤེ་ ཐོའི་ཐཱཐཿ ཏོབ་བ།།ཞོཐཿ་ ོ།ཡ- - 
ཊྭ།ཤེ ཐེ ཊཾ ་ཨེ་ཊ། ཊི ། 

ནན །ླ།4ྣག 
ཙཊཊ། ཊཱི་། 

ཤཊ: །ཐེ་ཀ་ཨཿ ་ཐོཿ་ཊོག་བཾ། ཐེཿ །ཅོཊ་ ་བཊ་ ་ཅེ་བ་ཝེ་བ ཅབ་ཁེ་ ཟེང ཨ་ཡ ཁ་འ 
ཟའ ཊ་ཐ། ཤ་ཁ ཅ་ལི་ ཟ་ཐ་བཀཱ་ ཟེང ཙུཊབ ་ཐཊ་ ཐོ བོ་འི | 


(༢ 

ཤ་བཱ་ཤོ། ་གི།ཁོཐ་། ཐཤེ་ ་ཨི་ཙཐཿ ཅུ་བ་ཊི་ ཟེ ཐོ་བ ་ཊ་ཁ་ཊ་ (ཞས) བོ 
ཤ་ཊཊུཁ་ ཐོཿཊཊ། ཇི, 

ཤ་ཀའེ་ ཁ་ཁ བ་ཡི ཐའེ ་ཨི་ཙཁོ་ ཏ་བ་ཊེ་ ཊེ་ ་གེ་ལི་ ་ཁོ་ཅོབ་ ཐི་། 

ཤཊ: །ཁོ་གྭ་ཨཿ ཁོ་ཊགཀ། ཟེའ །ཅོཊ་ བར ་ཅེ་བ་ཙེ་བ་ ཅབ་ཁེ་ ཟེང ཐ།ཡ ཊར 
ཟའེ་ ཊ་། ཤ།་ཀཊ་ ཅ་གི་ ཟ་ཐ་ཁོ་ཨཀཱ ཟེང ཙུཊ་ཐ་ ་ཐ་ བོ ལོའོ ། 
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༠ 

ཤཊཱ།ེ 1 ཟ།ཊོལ ཞཀཁ་ཀ། ཁ་ཁ ཤཊག་ ཁེ་ཐོ་ ཁ།ཁཊ། ཐུཊེ ་ཐཊ ལི ཁོ་ག ཟ།ེ་ྱ། 
་ཐོ། ་ཝ་ཊཱ།ཀཾ། བོཿ་ཊཊ། ཙི, 

ག་ཐ ཐཤེ་ ་ཊཊ་ག་ ཤ་ བོ་ཊའེ་ ་ཀཊ་ ལི བ་པོ ་ཐེ་ (ཐ་ཟ་-་ཊ་ཟ་ ག།བ-་གྲི་ཟ་ ཐོའི 

་ཟ།ཊ།) ་ཤཊྲི་བ་བ།བོ།ི ་ཊེ་ཊ། ་ཝཱི་ | 

ཤཊ: །ཁོ་བྭ།ཊ།ཐ༔ ཐཿཊོག་ཤཾ། ཐེཿ །ཐོ་ཊ ་བཊ་ ཅེ་བ་ཅེ་བ ཅབ་ཁེ་ ཆེ ཨ་ཡ ཐཊ་ 

ཟོའི ཊ་ཡ། ཤ་ཁ་ཁཊ་ ཅ་ཡི་ ཟ་པགོ་ཐཀ ཟེང ཙའ ཐན ་བོ་ཁ བོའོ 


༨ 
།ཊེཊཁཿ།ཊི་ ཅ་བཞྲེ་ཊ། །ཏེ་ཤེ་ ཐ།ཀེ་ བར ལི རྗེ་ཐ་བུ་ཐོཏ་ །བོ་ཊ་ ཁེ གུ་ཀླ་ཊ། ཀཊ་ག་ 


་བོ་ཊཊ། ཊཱི, 

་ཡི་ཝེ་ ་ཊེ་ ཐཱེ ་གཀེ་ པང ལི ཤ་ཊེ་ བཀ ་བ་ག་ཊ ཤོབ ཐེང ཅོབ ་བ་ 
ཀཊཱ བོ ཊི་| 

ཅཊ: །ཁེ་ཀ་ཨཐཿ ཁོཊགཊཾ། ཟེའོ །ཅོཊ་ ་བཊ་ ་ཅེ་བ་ཅེ་བ ཐབ་ཁེ་ ཧེང ་སཡ་ ཏོཊ། 
ཟའི ་ཊ་ཐ། ཤ་ཁ ཅ་ལི་ ཟ་ཐཁ་ཨཤཱ་ ཟེ ཙའ བར ་བོ་ཁ བོའི 


༦ 
་ཀ་འོབ་ཁ ཟེཿ ་ཊཊ་ཙ་ ཧེང ་ཅབ་ ་ཀ་ ་ཨེ་ཐ་བ་ ་ཐོ་ཊའེ་ བར ལའི གུ་ཊ་ ཞ།ཊ། བཤེ ་གཱ་ 
ཊ་ཝཿ ་ཨཱ་ངཱོ་བ།ཊ། ཅི 

དི ཾ་ཾ་༽ཀ།ྐྲཀཨ¦}ཾླླ ༥ ྨྣི་ 
་ཐོ་ཊཊ། ཊི་| 

ཨཊ: །ཁེ་ཤྲ་ཨཁཿ ་ཟ་ཊོག་ཊཾ། ཐེ ཐོ ་ཐཊ་་ཅེ་བ༤་ཅེ་བ ཅབ་ཁེ་ ཆེང ་ཡ་བཐཊ་ 
ཐའེ ཊ་ཡ། ལ།བ་ཀཙ་ ཅ་གི་ ཟ་ཐོ་བ་ཀུ ཟེང་ ཅའ ་བ ་བོ་ཁ གོའོ 


དདཤདིི་་ ་ 
།ཐ་ཊཊ། ་ཤ་ ཐ།ཊ་ཊཊ། ་ཊེ་ཊོ། ་ཊི་ ཊ་ཡ། ་ཊའིཐ་ ཅཱ་ཊ ་ཊ་བོ།ཊེ་ ་ཐ།ཁ། ་ཊཊཾ། ཊི་། 
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ཤཊཿ །ཁེ་ཀྭ་ཡ།ཐཿ ཐོཿ་ཊོག་ཊཾ། ཐེང །བོའ་ པང ཉེ་བ ཅེབ ཐབ་ཁེ་ ལོ ་ག་ཡ་ ་ཐཊ་ར 
ཐོའི ཊ་ཐ། ཤོ།་ཀཙ་ ཅོ་གི་ ཟ་ཐབོ་བོ་ ཟེང ཝུཊབ་ ཐར ཁ་ཁ བོའི 1 


ཤར ཨཨཨསཨྤཨྨྣྨྣྦ¦|¦ིོ་ 

ཅཿ་བཊེ ་ཁེ་ཀེ་ ་བཊ་ ཐི །ཁོ་བྲ་བ་ ་བཱ།ི ཅི་ཊ། ཟོབ ཤ།ཡོ་ཁོཿ །ཁོ་བ་ཁཱ་ བོའི 
ག་ག བོ་བ ཅཱ | 

ཤཊ: །ཞེ་ག་ཨ།ཐཿ ་་ཊོག་ཊཾ། ཟེའ ། བར ་ཅེ་བ༤་ཅེ་བ བ་ཁ ཟེང ་ཨ་ཡ་ ཐའ 
ཟ་འ ཊ་ཐ། ལ།ཁ་ཅ་ ཅ་ལི་ ཟ་པཁ་ཨཱ་ ་ཟེཊ ་ཙུཊ་ ་བཊ་ བ་ཁ བོའི | 


༦ 
གགས ཁ་འ ཤ་ ཊ་ཀེ་ ་ཊེ་ ཨ་ཡ བཊ་འེ་ ཐེ་ ཊུ་བྲེ་བ། བོ་།ཊོ་ཀཛ་ ཊེ།ཊོ། ཙི 
ཙུཊཊེ་ ཟའེ་ ཨ་ཡོཁ ཅཱ་ཁ་ ཝེཊ། ཅི་ ཊཡ། ཊཱཛ ཤ་བ་ཁོང་ བ་ཁ། ་ཊི་ཊ། ཅི་ ། 
ཤཊ: །ཁོ་ཊྲ།།ཐཿ ཐཿཊོགཊཾ། ཐེའ །ཐོཊ བར ་ཅེ་བ་ཅེ་བ བ་ཁ ཝེ ་ཊ།ཡ་ ་ཐཊ་ཁ 
ཟོའི ཊཡ། ལ་ཀ ་ཅ་ཡི་ ཟ་ཐ་བཀུ་ ་ཟེཿ ་ཁུའཐ་ ་བཊ ་ཐོ་ཁ ཐོའི | 


“༦༠ 

ཤི་ཁཊ། ཐ་ ཅ་གཁ་ ཐོཤི་ ཤ།ཐཐཿ ཐཱ་བོཊོ། ཐུ།་ཀེ་ བར ལཊི་ ཊ་གཱ་ཅོཐ་ ཐོའི གླ་ཀུ་བྲ། 
ཤཀཊུག་ ་ཐོཿ་ཊཊ། ཙཱི, 

ཅ་ཙཝཡཁཿ ཙག ཐོའི་ ཐ་ཨོ ་ཨེ་ བོ་ཤཱ་བ་ཁེ་བོ། ཐོ ་ཊེ་ཐབ་ བོ་བ ཙི་། 

ཤཊ: །ཐེ་ཀ་ཨ།ཁཿ ཐོཿ་ཊོག་ཊཾ། ཞེའོ །ཐོཊ་ བར ་ཅེ་བ་ཅེ་བ བ་ཁི་ ཟེང ཨ་ཡ་ ཐཊ།འ 
ཟའོ ཊ་ཡ། ཤ་ཁ ཅ་གི་ ཟ་ཐབ་གཀཱ་་ཐེཿ ཚའ ་བཊ་ ་ཐ་་ཐོའི་། 


གཤ ༨ ་ 
ཅཤ།ཡོཁཿ ཤ་ཁུ བ་མི ཟེང ཐ་མ ་ཐ་ི་ ཟེང ཐ།ཡ ཐོའོ། བ་ཁ གོ་ཁ 
ཐོ་ཊཊ། ཊི 

ཤཊ་: །ཁེ་བྭཡ།ཁ༔ ཐཿ་ཊོག་ཾ། ཐེ །ཐོཊ་ ་ཐཊ་་ཅེ་ཐ་ཅེ་བ་ ཏབ་ཁེ་ ཧེང ཡ་ ་ཐཊ་ཁ 
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ཟའ ཊཡ། ལྭ་།ག་ཀ་ ཅ་ལི་ ཞ་ཐཐ་ཨཱ ཟེང ཟུཊའ་ ཐང བོཁ་ བོའི 


“+ 

གོཙླ་བ། ་འ ཁོ་ཀེ་ ཟེང ་བོ་ཁ་ཁ་ །བེ་ཿལ། ་ཟ་ཐ་འ་ ཐོབ ་བ་ལ། ་ཊེ་ཊོ། ཊཱི 
ཟ་ཅོག། ཞེང ཤལབ་ ཏེ་ །བེ་ལཡ་བ་བ།ཁ ཅེ ་བཙ་་ཊ་ ཟའི འ་ཡོ བོའོབ། ཊི་། 
ཤཊ་ །ཁོ་ཀྲ་ཨཊཿ ཐོ་ཊོཀ་ཊཾ། ཐེཿ །ོཊ་ བར ་ཉེ་བ་ཝེ་བ ཐག ཧེང ཐ།་ཡ་ ཊར 
ཟའ ཊཡ། ཟྭ།་ཀཊ་ ཅ་གི་ ཟ་ཐ་ཐ་ཨཀཱ་ ཟེང ཙའ པར བོའ བོའི 


ཤྲ 

གཅག་ཀཱཊ ་ཊེའེ་ ་ཤེ་ ཅ་བ་ཐ། །ཞེ་ཐ་ཐོ།ི ཐེང ་།ཊི་ ཤྲ་ཀ་བ་ཁ་ ཐ་ག་ཊ། ཊཱི 
÷ ཨ་ཁཝཿ ་ཊུཊཀེ་ ་ཐེཿ ཐོ་ག ་ཊ་ཡོ།ི ཟེང ་ཐ་ཁེ་ བ་ལ་འ 
ཊཾ ཅི་། 

ཤཊ་ །ཁོ་ཀྲ།།ཐཿ ཐོཿ་ཊོག་ཊ། ཐེའ །བོའ་ ་བ་ ཉེ་བ ་ཙེ་བ ཅབ་ཁེ་ ཟེང ཐ།ཡ་ ་ཐོཊ་འ 
ཟ་འ ཊ་ཡ། ཤྲ ཅ་གི་ ཟ་ཐག་ཨོཀཱ ཐེང ཙུཊབ ་བ་ བ་ཁ བོའོ | 


⁄ 

ཨཀཏེཐ་ ཀེ ཨ་ཅོ ཊོ།འེ་ ཅེ ཨ་བ་ཐོ། ་བའ་བྲལཊེ། ཐོའི །བོ་ལོ།། ཐོ་རོཊ། ཐི 
ཙག ཀེ ཤཁག་ཅཐ ཊེ་ཀེ་ ཐེང ཐོ ཙུ་བ་ཊི་ ཐོ།། ཤ་ཅག་ཡི་བ་ ཐ་ ཤ་བཁ་འ་ 
ཟ་ཙཊཊཾ། ་ཅཱི་ | 

ཤྭ: །ཁོ་ཀྲ་ཨ།ཁཿ ་ོ་ཊོག་ཊཾ། ཐེང །ཅོཊ་ བར ་ཅེ་བ་ཅེ་བ ཅབ་ཁེ་ ལོང ཨ་ཡ་ ་ཐཊ་འ 
ཟ་འ ཊཡ། ཤ་བ ཅོ་གི་ ཟ་བབ་གཀ་ ཐེང ་ཙུཊབ་ ་ཐཊ་ བ་ཁ བོའོ 


༦ 
ཤ་ཅཟ་ཐཊ ཤ་ ཐོ ་ག་འེ་ ཞེང ཐོ་ག །ཞོ་ཏོཊཊ (གཅག) ཟི ཤབ་བ་ཀ་བ། 


་བོ་ཊཊ། ཊཱི, 

གུ་ཅ་ ཐོཀ ་ཨེ་ཐ་འ ཤ་ ཐོཿཊཀེ་ ཞེཿ ཐོ་ག ལ།ཡབོ།ི ཐི །ཀོ་ཡོ།། ཐོ་ོཊ། ཅི་| 
ཤཊ་: །ཐེ་ཀྭ།ཊ།ཐཿ ཐོཿ་ཊོག་ཊཾ། ཐེཿ །ཅོའ་ ་པར་ ཅེ་བ་ཅེ་བ ཐབ་ཁི་ ཟེང ཨ་ཡ ་ཐཊ་ཊ 
ཟེ ཊཡ། བ་ཙ ཅ་ལི་ ཟ་པ་གོ་་ཀུ ཐེང ཙའ ཐང བོཊ་ ཁོའི 


༠ 

།གཅབཤེ་ ཐོཊ ་ཊཙོ། ཙོག ་ཊེ་ ཅ་ཅོག་ཁ་ ཤ བོའ ་གཀེ་ ཟེང བོར ཅོབ་ཐོ་ ཐོའི 
ཤེ ཡེ་ །བཅལ། གཁེ་ ཟ་གཊ། ཙཱི, 

གུ་ཙ༡་ཐཁ།ཊེ་ ་ཁོ། ཤའགོཊ་ ཤ་ ཐོར གོ་ཁ ཐ་བ ཤ།ཡོབ ་གོཊ། ཊི་ 
ཤཊྭ་: །ཁོ་ཤྭཡ།ཐཿ བོཿ་ཊོབ་ཊཾ། ཐེང །བོཊ་ བར ཅེ་བ་ཝེ་བ་ ཐབ་ཁེ་ ཐེང ཐ་ཡ་ ཐོཊ།ར 
ཟ་ནེ་ ཊ་ཡ། ཟ་།་ཀཊ་ ཅ་གི་ ཐ་ཐ་བཀུ་ ་ཟེཿ ཝའ་བ་ ་བ་་བོ་ཁ ཟོའི 1 


-: 
ཐ་ཐ།ཡོ་ར ཅ་པ ཐོཊི་ །བོ་ལ། ་བཛོ།ི བོ་ཊོབ། ཊི ་གོ་ཁོབོཿ 

ཅཐ བུ་།སེ་ཁེ། ཟེང ་བ།ཁེ་ །བ།ཁ་ཐ་ ཐབ ་ཅེ་ ཟབ་བ ཏེཊ། ཊི་ | 

ཨཊ: །ཐོ་ཀྭ་ཨབཿ ཟཿཊོཊ་བཾ། ཐེཿ །བོ་ ་བཊ་ ་ཅེ་བ་ཝེ་བ ཅབ་ཁེ་ ཟེང ་་ཡ་ ་ཁཊ་ 
ཟེ ཊ་ཐ། ཤ།ཨ་ཀོཊ ཅོ་ལི། ཟ་ཐབོ་བཀཱ་ ཟེང ཙུའ་བ་ ་ཐ་ བ་ཁ བ་ཡི ། 


< 
ཤྭ་གོ། ཐོ ཙྭ་གོ། ཐེ ཅ་བ ་འེ་ ་ཊཊ་ཨ་ ་ཊཱ།ི ཐོ་ཊཊ། ཊི, ཞ།ཏོབའ 
།ཤེ་ཊཾ་ཐ་ཊ། ཐཤེ་ ་ཊ་ཐོ། ཐེ །བོ་བ་ི་ཊ་ ཐ་པ ཐེ ་ཅ་བ་ ་བེ་ ཊ་ཨ་ ་ཐོཏ་ཊཊཾ། ཊཱི 
ཤཊ: །ཁོ་བྭ།ཊ།ཐཿ ཐཿཊོག་ཊཾ། ཐེའ །ཐོཊ ་བཊ་ ཉེ་བ ཙ་བ ག་འ ཟེའ ་ཐ།ཡ་ ཊར 
ཟའེ་ ཊཡ། ཤྲ་ཁ་ཁཊ་ ཅ་ལི་ ཟ་པ་ཁོ་ཨཱ་ཀཱ་ ཟེང ཟུཊ་ཐ་ ་བཊ བ་ཁ ་ཡི་། 


༠༤ 

་ལེ་ ཞཊི་ ཐོཿ་པཾ་ ཐོ་ཊོཊ། ཙི, ཤ་ཀ་ཀི་ ཁུབ ཐཀི་ ཟུ།བོ་ཊ་ ཐོང་ས བ་ཊོ།ི ོ་རོཊ། ཊཱི 
ཐོ་ཁོཁཿ ་ཊ་བ་ཅཊ་ ཤྭ་ཀུབ་ཊ་ །ཁོ་ཁ།ཡཊི་ ཐོའི ཙི བོ་འོབ། ཊི་ 

ཤཊྭ: །ཁོ་ཊ།ཁ།ཐཿ ཐོཿཊོཊཾ། ཟེང །ཐོཊ་ བར ་ཅེ་བ-་ཅེ་བ ཅབ་ཁེ་ ཆོང ཐ་ཡ་ ཊ་་ཊ 
ཟའ ཊཡ། འྭ།ཅ་ཀཙ ཅ་ལི་ ཞ་ཐཁ་ཀཱ ཟེང ཙུཊབ ཐང བ་ཁ བོའི | 


༤༠ 
ཅཁྲེ་། 316བཊཱ།ཙེ་ ཅ་གི་ ་ཀྲེ་ཊ།ཊཊ ཐེ ་ཛ ཐོན་ཀ བོ་ཁེ་ 
གུ་བཊ ཐ་པཾ་བོ་ཁ་ ་ཐ།ཊ, ་བལ།ཐོ། ཁུབ ་ཐ་ཊ-་འ 
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ཤི་ཊཊགྷ་བ་ཁ ཅ་ལི་ ཨའ ཐཤེ་ ཐ་ཁ་ཁ ་ཐོ་ར་འེ་ ཁོ་ཁེ་ 
།ཐོ་ཊ། །ཐེཿ་ཾ། ག་ཐ ་ཐེཿ ག་ཏ ཝ་ཁ །བོ་ ཐེང ཅ་བ ཁེ བུ་གཞེ་། 


༤ 

ཅཊ་ཁ་ ཉ་པ ཙེ་ ཅཊ་ ་ཨྭབཱ་ཅེ་ ཀུབ ཁོར 
ཐཊྭ་ཁྲ་བ། ཊོ་ཊ། འུ་ཁཿཊོཊ་ཀ།ལཀི་ ཐོ འ་བ་འ་ བོ་འི 
་བཊྭ་ཁ་ཅོ་ཨ། ཊེ ཐོ་པཾ། ཊེ ཁྤུབ། བོའི 

།ཤོ།[ ཕ་ཊ ཊཱི ཐཐ ཉྲ།ཁ། ཟཊེ་ ཅ་བཁ་ ཟའི 


༤༤ 
ཅ་ཊ་འ ཤེ་ཐེ་ ཁྲོ་བ་བ་ཁ་ ་ཊ་བ་ཐ་ འ་ཡོ བཤེ 
ཐུཊ ཤ།་ཀོཊ་ བེ ལ་བབ ཙོ། ཙ་བ གོ 


= 

ཐུཊ ཐོར ཅ་བ ་ཊཏོབ། ཟེང ཊོ་ལི ཐོ བི་ 

ཨི་ཀེ་ ཁླ་ཁེ་ ག་ཐ གོ ( ཨ་གྱ་ཨ་ཊ) ཐོམ་ བེའ ཐོ ཐཱ་ཊོ་ཊ་ ཐོར །ཁོ་ཀེ་ 
་ག་འེ་ ་ཐཊ །ཐེ་ཐབ་ཨ ་ཐ།ཁེ་ ་ག་ ཐཤི་ གོ་ཊེ་ 

(ཤེཊཾ) ་ཊ་ཐ་ཐ་ ཐཤྲེ་ཨ ཐོཝ ་ཐེ་ ཅཊ་ཁཐཿ ཊོབ | 


ངྫོ 

ཤ་བཀེ་ ོ་ཨཁ་བཱ་ལོ། ཐཤེ་ ཊི ་ཊ་ཏོག། ཟེང །ོཁ་ཁ་ གོ །ཁོ་གེ་ ་ག་ཀེ་ ་ཨེ་ (ཞེ) 
།ཟེཐ་ག་ །ཁེ་ཤེ ཅུ ཐི་ཁེ་ ཐཤེ་ ཤ་ཁ་ཡེ་ ་ཐ་ ་གོ་ཁཊ་ ཅ་པའེ་ ཐའི ལོའི 
ཊེ་ཁེ་ | 

་ཊ་ཐ་ཐ་ ་ཅ་ཏབ། ཟེའ །འཁ།ཁ་ ཅ་ལི་ ཀ་ག ཐོའི ་ཊཊ་ཁ་ ཐོར 

ཙུ་ཐོཊ ཤ་ག་འ་ ཐྭ་ཅོཁ་ ་ཐ་ཊ་ ཊེ 


= 

ཐོཝ ཊྭཐཿ ཤེ་ ་ཡུབ་ ་ཨེ་ བེ ་བ་ཁ། ཁཊ། ཅུབ ཊི བེ་ ཐ་ལི 

ཤཁ་ཤྲཾ་བ (ཐྭ་ཆ) ཡེའ་ ཐེ་ ཐོ་།ཡི་ ་ཀོཊ་ བ་ ཐོར ཁེ 

ཊཟ་ ཊཿ ་ཙོཊ གི་ག ་བེ་ ཐ་པོ་ཐྭ་ཐ།ཊ་ ཐ་བ ཐོཊ་ ཚའི་ 

ཞེ ་ཊཱ་ཐི། (བོཊ)ཐཅ་པཊ ཁ་འཐོར ཐོཊ། །བོ་ཙོ་ ཀོཟུ་ག གོའོ ཨ་ཐོ་འོཾ། 


༢ 

ཅྭ་པི་ ཐག (ཤཿ ་བེ་ ་ཐ་བྲེ་བ་ ཐོང་འེ་ བཅ) ཤོབ ཟེང འྲལ་གཀ་ག་ 
ཤེ ཊེ ་ཀུཅ་ཟོཊི་ ཙྲ་བ། ཐོ། ཅོཊའཱ་ གོའོ 

ཅྭཊཐེཿ ཤ་ཅ་གཅག ཡོ ཐུ་ཐཞཊ། ཐེ ་བ་ཁིབ་ཁཊོཊ ཙེ ཊཡ། 
ཟ་བ ཁོ་པ ཐ།ཡ། ཟེ ་ཙུ་ཁ་་ཨ།ོབ ་ཁེ་ ིཊཊ་ ཨི་ཁེ་། 


༢༠༠ 

ཊུ་གཾཊེ ཐེཿ ་ཊཊཊ་ ལྲི ཤ།ལ་བ། ཅ་གི་ ཐ་ལི ག་གོ 

ཏེཊ ཁུབ བྲ་ཀབ་ ཐོ་བ ་ཐོ་ཁཁ་། ཞོ།ཐོ།བོ་ཊ་ ་ཐོ།། ཉོཊཊའ་ བོ་འི 
ཤེ་ཊི་ ཅ་གཟཤི་ ཐོ།། ཀོྲོ་བཁོ་་ པ་བོ་བཀག་ ཐོཊ་ ཏྲེ 

ཊ་ཐ། བྲུ་གེ་ ཙཱ་ཅ ཅག།ཐོ་ ཁོ ་ཨེ་ཐབ་ ཁོ་ཡི་ ། 


༢༣༠༢ 

ཅ་པ ཐཐ ཅབ་། ཟེང ཅ་བཅ་ ཅབ ཡི 

ལེའ ཅ་པ ཀེ་ཊ་ཊག་ ཐོཊི་ ཤ་ངོཙི་ ཊོ ཟ།བ་བོ། བོ 
ཤཁ་ ཐ་ ཨཊ་་ཧེ་ ཡུ་ཁོཊ ཐེང ་ཐ།ཊེ་ ་ཐ་ཁོབ་ཀྲ།ཊཊ ཊི 
་ཅ་ཐཊ། ་ཁེ་ ཅ་བ།ཡེ་ ཐའི ཟླ།ཐ་བ། བོ་འི | 


༥༠༢ 

་གོཟ ཏ་ཐ (བ་ཀ) ཐོའི ་ག།འེ་ ་ཐ་ །ཐོ་ཁ་ཊོབ་ ཐོའ། ཀོ་བ ཊོ། ་ག་ཊ། ཙི, 
ཊོཟ །ཁ།ཁོ་ཁཊཀཁྲ་བ།ཁ ཤཱ ཤེ་ཊཁག་ ཆེང ཤ་གག་ཁེ་ 

་ཅ་ཐབ་།ཁོཁཿ ཅེའུ ཐ་བ བོ། ་ག་ ཁེ་བ།? 


༢༠༢ 

ཤེ] ཟེ་ ཊི ་ཀཊ་ཁ་ཅྭ་ཤུཊཊ ཊི, 

་གོ ་ཊཊོ།ཁ་ཅཐྭཁ།ཁ བཀྲི་བ ཊི ཐོཊ ཅཐཊ༔ ཅོ་གོ-་ བོཛོ། ཙཱི་། 
ག་ཅ བི་བ།ཁཊ ཁེ་ཤ། །བཿལ། ཐཊོ།ཊེ ཐ་ ་བཁ། ཊི 

་གོ། ཤྭ་ཅ།ཁ་ཐྭའོཿ ་་ི་ ཕ་ཊ ཡ་ཡོ ་ཐ་ཁ་ཁ་བ་བཟ་ཐཊི་། 
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༢༠9༦ 
ཅ་ལ བྭ་ཡ ཐི ལ་ཊེ་ ཨ་ཁ ་བ་ཁ་ཁི་ཀ་ ཊི 

ཐཤི་ ཟློ་ཊེ་ ་ཨི་ཐ་བ ཀེ ཀའ ཨ་ཁ བཙོ ཝི 
ཡཱོ་ཐ ཐི ཀོ་ཊ ཅ་བཟོ། ཅ་བ །ཁོ་ཤེ་ ་ཨ་ཀེ་ ་ཐཊ་ ཁཊཱ་ ཤང ཊཱཊི་ ་ག།ཊ། ཅི 
ཊ་ཤ། ་བཤི་ཁོ་ཁོ ཟོའི ཟླ་ོ་ཊེ་ (་ཁཊ) ཙུཊ་ ་ཁེ་ བུ་ཁཊ་ ་ཐགོ་ཊ ་ཨི་ཊོ། ཅཱ ། 
ྭ་ཤཾག ཁེ་ ་ཐ།ཁེ་ཁ་ཁ་ ཐི །ཊེ་ ( ཐ་བ ཐ་བ) ་ཊ་བ་ (ཐི གཀོ་ཊ) 
(ཝེ) ་ཟ།ཁཱཊ ཐ ཐོཤཊཱ་རེ་ ཐི པོ་ཊེ་ ་ཝེ་ཊཊེ་ ཐཱ ་ཨི་ བ་ཁབ་ བཙལ རཱི 


༥༠༥ 
ཅ་བ ཀོ་ཊ ལྲ་ཁ་ཀཊ ཅ་ཡི་ ཟ་ཐཁོ་ཨཱཱ ལི 

ཅྭཊ་ཐཤི་ ཨཁོཊེ ་ཐཨི་ཊ ་ཊེ་ཊ། ཅི ་གཞ།ཁོཿ བཛ བོ ལི ཐའ བོ་བ ཙཱི་། 
་གག་ཡོཊ: (ཐཊ་) ་ཅཊ་ ཟཤི་ ཀཀོ་ཊེ་ ་བྷ་གི་ཊ ་ཨེ་ཊ། ཙཱི ག་ཁ ཁ་འ།ཁི་ 
ཅག་ བོ ཊཱེ་། 

ཤཐ་ཡ།ཐཊ་ཊ་ཊེ་ ཐུབ ཐོའི བོ་ཊེ་ ་ཐ་བིཊ་ ཊོ་ཊ། ཙི །བོ་ཤོ་ ཤ་ཅབ་ཡེ་བ་ ཐ་ 
ཤབཐ་ཁཱ །ཞོཐཐ ཨེ་ ཡེ ་ཨ་ཊ། ཊི་། 


༢9 

ཅྭ་བབེ་ ཟཤེ་ཤ་ ་ཊ། ཐོཿ་པཾ་བབོཿ ཊཊཊ། ཊཱི? 

ཐུ་ཊ། ཁ་ཁ ཙུབ་བི་ ་ཅབ་ཁབ་ ཁོ། ཤ་ཁ ཁོ་ཀེ་ བུང ཟྲཀྲི་ 

ཐོཊ ཐེ་ ་བ་འོ་བ་ཁཊཊ་ ཐེང ཤོའ་བ ཊཱཊཀེ་ ཐི ཀོ་ཊ 

ཤཊ ཐཿཔཾ་ཧོཊ། ཊོ། །བོ།ཁ་ཐ་ ་ཐབོ་འ བོའི་ བ་ལ་འ ཊི་། 

ཅ་གེ་ ཐུཀཐཊི་ ་ཐ་ཊོཾ།ཁེ་ ་བ་ཁ་ བེ ཊེ་གི་བ།ཏེ་ཐ ཐོ ཀ་ཁ གཅོབ | 


༢༠9 

།ཁོ་ཐ་ ཐོ ཅོབྲ་བ བེ བུ་ཁེ་ ་བོ་ཁ་ ཆོ ཝེཊ་ བེ་ ལོ་་ ཊོ་ཀྲེ་ ཿ 
།ཁེ་ཅབ་ཡཁ་ ཊ།ཊེ་ ཅུ་ཁུ ཡི ཅ་བཁཊི་ ཅ་བ ་ཀེ་ ཡ་བ་ཡི་ཊ་ ཊེཀཊེ་ ཙི ཅྭ་བི་ ཟླ་ཀོ་ཊི་ 
ཤཿ འེ ོཊོ་ཁཿ ཐེང་ཅོབ་ག་ཁཊ་: ཀ་ ་ཁེ་ཀེ་ པང ཡི 
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་བཟ་བ་ ་གཀྲེ། ་ག་ོ།ཁེ་ ་གོ།ཀྲེ། ཝེཊ་ ཐོ་གཞེ་ ་ག་ཀེ་ ལབའི་ ཟེང ལལ་ ་གི་ ཐོབ 
(ཊེ བཤེ ་ཐྲཁ་ཊ་ ་ཐ་ཊའེ་ ་བོ།ཁེ་ ཁོ་བོ།) ཐོ ོཊ།ཁ ག་འ བཙི 


གཞེ ་ཊ་ ཨག་ ་ཅ་བཊ ་ཐེ་ བྲར ཨ་ཁ ཅོ་ཁ་ཁ ་ཊོ་ཁོ། ཙི 
རྫ ླཀ།  ་ྒ 


-༠ 
-༠ 
° 


ཤོ 
ཤྩ 


| 
ཌཾ 
ལཿ 


།།ོ་ཊེ (ཅགཁིཏ ཐེ་ ལི) །བོ་ཁ་ཐ་ ་ཊུ་ཐ་ འབོ འ་ཡོ 
ཨཀཱ་ཡཁ ་ཨ་ཊ། ཙེ | 
ཤ་ཁ ་ཨེ་ ཅ་། ཊེ་ཐ་ ཐོ ་ཅ་ཀྲ་ལ་ཀ་ ་ཁ་ཏོ་བ། | 


ཕྨ 
¡ 
རྨ 


ཐཐ 
ཊུ་ཨ ཀཁོ་། །གོ་ཊ་ (ཁོམ) ཅེ་ཊའེ་ ཐུ་ཁ་ ཁོ. ཅཱ་ཁ་་ཁོཊ་ལོ། ཤྭ་ཀཡཁ་ 
་ཨེ་ཊ། ཊཱི, 


ར་སམ 

ཤ་ཚ ཤ་ ཙོ་ གཡོ་བ ཐག ཤོབཏི གོ་བ ཤ་ཁྲི 

ཀཁི་ཁ་ཅྭགཁཊ་ (ཐེཊུ-ཀཊ་ལེ། ཟེཿ ཤ་པ) ་ཨེ་ཀེ་ ཟེང ཐོ་ག གུ་ཁ-༡ཁུ་ཨཊ་ ཐོཀ 
ཤྭ་ཡཁ་་ཨིཊ། ཙི་། 


ཐུ 

ཤཊིཾ། ཟ།ཁོ་ག་བ་གི་ཐོ་ ཅོབ་ཡ་ བོ་ཁེ་ 

ཙུཊ ཤཐ་ཡོ་ཊ་ པ་པོ བེ་ ཟེའོ ་ཊ་ །བོ་བ་བ་ བཙོ ཙཱི 

།ཡོའ་ ཟི ་ཞེ་ ་བ་ཁབ་འ་ བོའི ཁ་ཊེ་ ་ཐྲ་གི་ཊ ་གྱེ་ཊེ་ ཇི, 
ཐ་གཁོཿ ་ཐཊ་ ་ག་ཡཤི་ ཐ་པཾ་ ཊེ) ཤ་ཐབ་ ཊོཀ་ི། གོ་བ ཅ་བ འྭ་གའ་ འུ་ཧོཾ ཊཱི | 


༢༢༦ 

ཅ་བཁེ ་ཐཟ་ ཙ་བ ཅ་བ།ཡ་ བེ་ ཊ་གིཊ ་ཨེ་ཊེ་ ཊི ཊོཐ་ ཅབ (པ་ག) ཐཊི་ 
།ཤེ་ཐཊ ་ཅབ ་ཊེ་ ་ཊཊོ།ཁེ་བཀ་ ་ཊཊ། ༣།ི་ ཊཱ ཊཱ།ཊོ། ཊི བཙི ཊཱཊཊོ། ཊི་ | 
ཐལ ཊཱ ཊེ་ ཤི ཐག ཟྭ་བཊུ་ ཊི 

་ཅ་བའཱ་ བཤའ ཟྭཊི་ ་ཀཁྲེ་བ། བཙོ ཊོ ཙེ | 


།ཐེཝ།ཡ་ ཅ་བ ཝེ་ ་གེ་ ཊ་ཡ་པེ་ ཐའི ་ཙུ་གོཊ། ཤེ 
ཅབཡཨཡ་གེ་ག་ ཅ་གཞ་ལི་་ཙེ་ ཊ་གཟ་ཨེ་། 


' གབཱ་བཐཾ་ཊ་ཁཐོཿ ཤ་ཤཱ་ཐ་བོའོ  ཀ་བོཿ ཙཱ་ཊ་ ཐ་ལ ཐོའི ཊ་ཐོ་ཀ། གཅོབ་གུ་ཊ 
་ཟེཿ ཐ་ཐ་ཀྭ་ཏུ་ཐ། ཤག, ག་ཏོ ཐོ ཟོ།ཐ་ཀབ་ ཟེང ཟབཊ། བཅའ ་གེ་གི་ 
ཐོབ ཤེ ་ཏེ་བེ་ ཐབ་པའ ཐོབ ཐེང ་ཅ་བི་ཁ་ ཐའི ་གཟུ། །བོ།ལྲ་ཁོ། ཐབ ཧེང 
།ཐོཐཿ་པཁ་ ་ཐོ་ག་ཊོ།། གོ་ཁ །ཐོ་བ་ག་ ་བོར་ ཚི ཤེ] ཊུཊཀ། ཙོ། ་བོཊོ། ཅ་བ 
་ཁོ།ཁོ་ཀུཀ ཟེང ་ཐའ་ ་ཀེ་ ཅྭ་ཁོ་ཀེ་ ཙུ་བ་ཁོ།། ག་ཨོ་དོ་ཐེ་ཀ་ ཐ་ཟབ།ཐ་ ལོ །ཁོ་ཁོ། | 
ཀྲ་ཡཊྭ ཅྭ་ལོཊི་ཀེ་ ཟུབ་ ཐ་ལ ཐོའི་ ལ་ཁོ།ཁོ ཤཡགི་ག་ ཤ་ཀོའ་ ་གི་བོ་བར་གྲི་བ།ཁ་ 
ཟཤེ་ ་ཐཊ་ཁ་ །ཁོ་ཐོ། ལ།་བོ།ལོ་ ཤ་ཁོ་ཨ། ཤེ ལོ འཁོབ ཅོག ཟེ ་འ་བབ།ཡ 
།ཝྲཾ་བ།ཤ་ ་ཐུཐོ་ ་ཨི་བ།ལྲཊི་ ཊོབ ་ཐ།།བོཊ་ བ་ ་ཨི་ཁོ་ ་ཊ་ཁོ་ཐ་ ཙཱ་བཁོ། ཤའ བྲ་བ་ 
།ཤྲེ་བ་ ་གཡ།ཤཊི་ ཐི ཐ་བ བོའི | 


གཟ ་པི་ཤེ་ ག་གང ཐོ བའོཊ།བ །ཐོ་ཁཾ། ལོའ ཆུ་མོ ་བ་ཐོ། ཟོའི་ ཤ་བ་ག་བོ། 
ཊོཟ་ བུ་ཐ་ ་ཙ་ཐཐ་ ཧེང གོཊ ་ཊེ་ བླུ་གི་ བཙབ ཀུ་ཅ་ ཐོ འྲ་གོ་ ཙུ་ལ།། 

་ག་ཁ་ཀེ་ ཐཐ ཤྭ ཅ་ཡི་ ཅྲ་ཙཾཊཾ་ ཐཾ ཝྲེ་གཀ། བཤི་ ་ཊ་ཐ། ཐ་པ ཐོཀ ལ།ཡེ་ཁི་ཐོང 
ཀའ །ཐོ་བོ། | 
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་ཅ་གཏེ་ ་བ།ཊེ་ཁྲལ ཐཐ ཨ་ཁྲོའི་ ཐོའི ལི་ ་ཀཊཱ་ག་ །བོཌོ་ཁ། | 
།ཅཙོ་ཁ ཟེང ་ཐ།ཁཊེ་ ལེཊ ལ་ཤ འྔོ་བེ་ ཆུ 

ཅཊ ཐུ་ོཿ ཊེ་ ཐག ་ཐཟཁོ། ཤ་ོ་བབ་ །ཁོཿ་བོ།, ཐོག 
་ལི་ཊེ་ ཤ་བ།ོ་ཁཊ་ ཐོ ལྭཀྲ་ཐ་ལོ་ག་ཏ་ཐོཿ ོ།ཡ ཏེ་ཁོ། 

ཨོཊ: ཐུ་ཊ ཐོ།ཁཱཀུག བེ ཟུབ ཐཐ ་ཊེ་ ཁ།ལ་ ཆུ་ལ | 


ཁེ་ཊ། ཁཊ་ཐོ་ ཟ།འཊ ཁུབ །ཁེཁོབཊ ་ཤེ་ ཤའེ་བ་ེ་ །་ཁ་བ་ཡི། ཟེང བཅབ་ ཐ་པ 
ཤྭ་གཁ་ཊོ། ཊ།ཊ། ཤ།འེ་ ཤ་བའོ་བོཊ ཙྲ་བའེབཾ། ཐོ་བ ཅོ་་ཧོཊ ་གི་་ ཐོག་ཁ 
ཅག (ཙེག ་ཁེ་འ་བ།) ་བཤེ་ ཐ་བོ།ཁྲའྲེ་བ། ཐེང ཅབ བི ཙབེ་ ་ཁྲ་བ་ཊ་ །ལོོ་བྲ། 
ཤ།ཁོཿ བོཊ ་ཐཊབ་ཤོ་ ་ཐ་ཀ་བྲའུ་ ཟེང ཤ་བ །ཁོ་འེ་ཐ་ ག་ཀ ཐའེ །ཐོ་བ་བ་ ཐ་ག 
ཅཨཆོ་ | ཤཤཁ་འཱཐཿ ཐུའོ ཤ་བ།ལོ ཐོ། བོ་ལ ཡི །གོ་ཀ་ ་བཊ། ཀུ (ལ་ཁ 
ཤ་ཊོ་ཨ། ཐ ཁ་ཁ གེབ ་ཨེ་བ་ཁ།) ཀེ ཙོ། །བོ་་| 


གཡོའ གོ་བཀ་ ་ཐོཊ་ཁང་ ་གོ། ཟེང ཤྭཀ་ཀི་ཐ་ ཐན ཤྭ་ཀུཁ།ཁྭཊཿ ཙ།༠ ཀེ་བ 
ཞེ་ཊཾ།ཤོཊ ཤེ་ ཙ་བ །ཊེ་ལའི་ ཅ་ག་འོ།་ཁ། ཐོ་བ ་ཊ་ཁོབ། ཟེང་ ཐོག་ཁ ཐ་ལ 
ཐོ ཙོ ཨ། ཐབ ཐེཿ ་ཐ་་ཀྭ, ཅོག་པོ་འ་ ་ཁུཐོ་ ཐ་བ ལ་བ་བ ་ཧྩཧོ་ཁེ ཐོའི 

ཐཊེཊཊ ཐའེ ཏུབ ཉ་བི། ཐཤི་ ཡ0ཊ། ཤེ ་ཊཊ།ཡོ་ཊ བ་འཊེ་ ཟུ ཐཙོ་བ་ཁ །ཐྲོལ་ 
གོབ ་བེ་ ཊཁོ་ཡ། ་བ་ཅ་ོཁཿ ཟུ་ཊོ་ ཐོའི །བྲ་བ།ཤི་ ཐེང ཊེ ཐ་བ ་ག་ཁཁེ་ 

ཊེཊུ ཊ་བཏཊ ཡོ་བ 


* * * ** 
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52 ཤཤ་ཆཧཿམམ་ཧཿ 7.3.།'ཧ 375 
#6༡8'9༢57 373 #:# "5 27 # (4 


བདྨྨྫན་ྨྗྨླྩྗྒྲནརྣྩྣནརི། {ངད 
དདླནཾཾ༩།༼ཀཊཝིླ་ ། ༨ ༼་ 

སིི ཾྣཀྷ༨ཀཀྐཀྔགྣཀྣྔྣགཀྣཀྲྣྟྲྲ༨ྨམཨྣཨ| ||" རལ 
ཐཱ ° 

སི ི¢[ྔྤྨྣྨྤྨཾྐྣཨཀླཀྐཨཙཨཚྗྲ(ཙ55དྗྲང་ 

° © : 12]56 ` 5 #7ཇ46) ཏཿཝྷཁ70978༤8#2།ཇ2ཏ9།0@ཁྤ 
ཐཐ › 

༩ ཐཱ ' 9% ¡ %727)707851#%6 ` 15 རུ ཛ7@( ° 

* #.,#[.. 2 7[ཌ8/3751242 8756) 655| ° 


53 


54 


55 


56 


°[ 


58 


59 


60 


61 


*#603ཟ་།8928 
[5 ༡ རེཅི་ཝཟ # ;© 6 
=ཆཆུཿ#་ཚང་ལྔ ཚི 
4236 238 2- 2! 1 


/± & /% 77 #རཉན རྗ 
426 ÷ 1ཌ 2` 50 བླ 
ཤཿ #[ & 3 /‡ % £ 
224 2 
7 ླྫྣ་ 
4452 3# 7 7 བླ 
3༡ #› ཇ. 3༩ “ཧི 
26 2 3ཌ 250 ]བླ 
56 # % 59 ཚོང་ར 
114 2. 
#±#7 7755 རྨ 77 
446 ÷` 38¶ 7 50 བླ 


#། 3 #.% ཏ༩ 272 
རྨཚཆར&## 
3 7༨ རས རྱ 3‰ 8 
3# 9756 ± ཆཚ ® ༤ 
# ཆཾ་ ཆུ @ # #། ¥ 
35 775 ± # * ༤ 
ཟ #8-7##/% 
4ཇ [རཿ ± /ཌ ® 
®; % % ལཾ་ )× 7 ཆིང 
1915 ± % ® 
£) # 3 87 3༩ ཧཿ 
4£ 9 རཿ ± ཆ ® ༤ 
© 55 ཟླ ‡‡#༩ ^ ཆི 
3£ 9‡ 5 ± ཚ ± ༤ 
# ##!#%3% ༢ & 
3ཇ9[#ཿ ± ཌ ® ༤ 
ཅར 
3£# 75 ± @ཚ ± ༤ 


111 


° {3 78ཌྣ672181222@‡£46› བབ › 
'ཉ ¡¢;7 2 98ཌ8721561242 £ 486 ° 


112 


62 


63 


64 


65 


66 


67 


68 


698 


70 


རའ 


ཞཌཾཁ༩ཿམཉཧར 
48:25 38 25! ཛཱ 
64 
38ཿ25 2 3ཌ 7 50 1བཱ 
7¥ ® ^°; %. 
3®#$ 218 2` 50 ཟླ 
ཏྲ, ® 77 1: 2 $ ® 
44 2 3ཌ %` ཏ1 ]ཟླ 
%@¥±‡29# 8༤ 
£ 2`4# 72` 50 བཱ 
#**#*#3*9 ® 
££ 512 2` 50 7 
2 1] 
£$ 338 72` 5 ཌཱ 
% £ ཀེ *# » (132 
0 2 
3£ 8# 89.3ཇོ ཊོ? 7‡ % 
£$ 238 2` 51 བཱ 
7£% 8# 89, ༼ 27 £ 6. 
£$ ÷` 42 7` 50 བཱ 


376 5ཆ རཾ. རྱ 
47£# 97 རཿ ± # ± & 
བྗ # /%7‡ @ # 1, 
[£ 97 རཆ ± ཚ ® 
£ 5 ཌེ་ཐརྣ © ཆཱ 
3# 27 $ ± # ® ༤ 
རྫ 
རྩ 
ཀྲ ་ 
¥ 9ཿ རཿ ± # ± ༤ 
##7735/།བཱ༡/% 
3£9557 ± # # ༤ 
3⁄7 5| ཨ #( = ལྟོ 
3# 9‡ རཿ ± % ± ༤ 
£ 2 /£&# 77 ¿ \ 
3£ 9‡ 5[ ± # ® ⁄& 
£ #ཿ3ཿ2༦ @#@ * 
3£# 97 5ཿ ± # ± ༤ 
7 ^ £ ¥ /%17# ¥ 
3# 715 ± # ± & 
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72 £ ཆ།#:53 ;ཚ ༧ # རླར [% 
34 ÷ 38 72` 30 ཟླ ་༔ ཌ 
73 3;£8 £ ‡ རང 84 ¦ 8 ཌ ཊཱ. 76 /%.3% 
445⁄23¶ 2377 1‡#9ཿ#ཇ = ཚ * ༤ 
74 ར་ལྭ#(7%2 ® རྒྱང © ༡༩58 རྨ“ 
215 2 [1 ¦£ 9‡ རཿ ± ཆ * ༤ 
75 པར་༤་ཆེངཙ:37 རླ་ཚ་ 3༩༢ ཇ3#8 
4 ÷-38¶ 2` 30 ཟླ £ 7‡ 5 3. % ® ༤ 
76 /#@*ཚ#ཐ#མེ༤། &3༤%ྣ༦# £ ཚོ 
445 218 22 བླ £ 9 རཿ ± # ± 
77 #ཆ»*༡”ཆཾ༤#༡༤༨ རཆ་ཝ969བ#ཇ# 
7 ¡ [རྔ 7ཿ#ཿ ± ཚ ± ༤ 
78 ཨཱ་རཿརངཝཿཾ་རཿ ཆབ་རམ་ཆརཾ 
424 38 7 50 བླ [£ 6‡ 5 ± @ =® > 
79 #:#)ིཨ།ཇལཇཝ རམ༡ཉ་ར་་ཐཾ་ོ་རྫོཿ 
01 [¥ 718 ± ཆེ ® 


།། [7277 ཁཾ 312:7།ཇ6022ཿ9།5 ` 72614:5057#05 › 3 £! [0 ཁོ 
རཝམཁཿ་ཐཐ་རཚཨཆཿམཿ * 

° ;5% ¥ 32£(ཁྭ 8 )› 3150751783580 ) 1:51 85 ཟླ #ཟུཿ ° 
? 9691549175%4&827 › 65 557680།ཁ50806#7 ° 
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80 17‡" 7 #2ཉཿ ཆི་ཝ@®ཾ་# 
44 ÷-38ཌ 72 2 ཏཱ 3245 ± #% # ༤ 
81 /རྗཾ#ཿ ཅཱ ར@ཿཿ2‰ཚླ& རཝ རྣ @ ‡ཌ ཤི མོ ཚཱ 
44 238 2 7! 1 7275 ± % ± ༤ 
82 ##*#:5 ི#8#* & 3 © བར ༤ 
124 2 3# 9‡ $ >± % % ༤ 
83  %#ངྱ་ཁ 2289 £ 3 £ £ ཧཿ བླ. 
1༩ 2 3# 7157 ± ཚ% # ༤ 
84 $ ལཆི་ཝཿཆ7%ཆཟ  3#[༡༤70363273ཟ 
44 238 7 30 ཏཱ 3275 ± ཚ# ± ༤ 
85 #*ཆཅ*%*#=ཆ:# 757 £ $ @#: 
£$ ÷ 38 2` 50 བཱ 3# ¢7‡ 5 ± ཚ ® ༤ 
༦ ྫ་་ར ༢ང#ྟྟཾ ;# 48 ‡ཌ'¶ ཟློ 
4&4$ 238 2`2།།ཌབཱ 1‡£#ཿརླཿ ཆར ཚི ༤ 
87 75:£5#¥775#2 -*#‡#©3ཛ3† 
32 248 7` 3 བཱ 1# 9ཿ 5 ± %# ༤ 
ི |ྣླྣཟླྣྣླཀ། ྣ །ྣ།ྐྲ དཀ 
 ,ླ རྱ 


། [+ : 9720 %15 2 ` 967367;།6 › 7ཇ[8 7༨ རོ < 4) › [© 
ཟར9;:5.507175372༦ 7777 ° 


89 


90 


91 


92 


93 


94 


95 


96 


7༔ 77 :£ 7 @ % 77 
2 5 1ཌ 2` 50 1 
ཙཉ་ལོ་263༢3 7. 
& ར * རུ ར། རྔ # 
ཊོ། 14 ཏོ 75 ཧྲར 8 $ 
༡4 ^ # ༤ ® # # 
5518 
[1 2 ¿ ¿ 
རྫ | ི་ོ 
# 77 7#7ཿ £ ཤེ 72 
÷‡#:8 ཆུལ - 
=£ 58: #@ 
° & ཀ# & 18 = ཌཧ 
1 བ་ 
1:4༢ £ £ © 5&± 
ག #¥ ± 8786 


3774 ± 3£ 7; 
3# 9ཿ རཿ ± % ® ༤ 
° # ;£ # ཟླ 2 ± 
རྨཚ=མཉིོའོ 
14 ^ ¥ ར་ར ཆྱ ཁུ 
#2#%37- 
#7 2: 3 3 32 3 3 
ཉེ 2: ཤུ 3 11. [ཐ] མཐ 
& རྗར )×  #† 8 
ལོ།༼ 7125 12335 ± 
༡༤༨3: #ླ ± ® × ཁ ° 
༩. ་ཐཁ༡ི ± 
=ཐཾ7[25 @ @ „® 
ཁ#5##2#235 
རྫ 
རན 
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ཤད །ཀྣཀང་ྣ། ྣཔྣྣཔྣཔྣ།ྐ།།ྐ།།ྐ།།ྷཔེ 
#%་ར༣ › (ར༡ཁ2།ཇ།(6 ༣ 971ཝ།ཇཁྲབ46› ‹ ཛཇརརྫ།།རཁ [7857 
536 £ › 73 ®;/77#7#3579±< 8 [17 › ཁ7[124/53†57--5057 ±= 


2 
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97 


98 


99 


100 


101 


102 


103 


104 


105 


རྫ £ #༔ཿ 4༠ £ % 
ཏཾ ##7##= ® 
ཁཱ 85 - 37 # 
387 × ± 7 
ཏད ཏ༩ 1079-37-72 ནང 
ནིན 
རཆུ་,.ཿ9ང74835 རུ 
ཏཱ 14 3ཇྫ £ 46 £ & 
ཤི ་ 
རི་ཡོཿ 3%% @& 230 
ཏཊྟ ལ་ 8 5 3 % ± 
° 7735 :#8 6 #ཿ 
$ 2 & 30 & # *་ 
#‡ ¥ ¬ 17 £ % ± 
 #ཿ ཏཿ £ 5 2238 
2༩ [ཟ ཇ: ཆི % & 
*[ཁརཆྨཚཁ་#* 
± ¡ཟ] %%/# 0༩ ® ¶ 
རཿ ± ཚ ཆར 32༠ © 
4: ཟཱཾ = -- 2 ཌྷ ® 


ཅ6ཿ£ཆ¥#*ཇཉ#མམ 
ཏང % 1:43 
ཐ༡ཀ༡=‰:༣ = ཆོ 
ཏཌྷ# | རར་ཆྱ་ཨཿ*་ 
#` £ & © ¥ 86 ཌུ 
7 ཛཿ རཾ 7བླ ༡ #༩ ཤི 
༡# ^ `ར3387 
༡༢ ཆྔབོ་ཁོ།(ར& 
] £. 2 ®6. & # 
ཏར 3 = # ®. 


༧༠ © 7735: % 30 
ཇ.78ཆརཆཧྔམ 
%#/± % & 8 ± 
༧༠༡ × $ ཁ#.# 
46 [ཟ] 3&;6 & 8 བོང 
2༩ [༢] 5 @ ® རྔ 
29 [ཐ % # 0247 
4: ཤཌྷ $° © ལྔོ ཟློ་ 
7 77,6742332 4ཟླ ¥ 


106 £#£3ྲ་ར=་སྟ 1021: & 87 
3746 3༦ ¶ 36. 3 # ##:420635.4-+ 
༩ £ རཆ ར#ྷ ཆུ 

107 749 #238 3༩ 82: & སྔ 
1%797:% 2& & 8 ༡:༔- #%༧*# 

108 ར༣:ར*ཆེརྷ..5ར & 2 ླ 
ཀླ ད་་་ 

109 2995 69 ཆུ ྗརསྤྔརྱཿ # གླིང་ཁ སློང་ར#ར &7± 
5 རྫ ཊྲ ཌཱ! 9. 22 £ 75 ཆེ་ 5 ± ༦ ® 3% 

110 #‡ཅ%*##8ཚུ ##-35887 
རི ླ0 ཀཀ ཛ་་ 
£ རརྷཆཿྔ༡ 

111 3#:2207682358ཐ་ ༢༡མཡཚཾ་-མ་ཆོཿམི 
3; ༡ 7# # ÷+ £$ ;@ 7 14 % 3༣ 8 རོང མད 

112 @#*#ཿ%7་ཟླ་ 3ཇ༡2# -#།ཟླ། 8 
ཟང 8 # 7# # ཟླ༔ @ 796%35:52# 
*£#ཆརཆམམ་ 


།° ~‰185།0 82 › 
ནོསོིོསོྣོ།།། ་ 
དད ྗྣྣྣྣཀྣ།ྣ། དངོ 


117 


118 


113 %་དེ་ཚོང་རམ་ར་ལ་ 65 རྷཝཆ་ཛཱོ་ 
7977 77 ,2  35:%:2 4 #&#6 5.“ 


114 %#*3#ཙ/5 + ཟརྗ་ཿཆྙཚཆཚཆ 
0 ླ་་ £ £ ཁ་3 &ཆ 
115 93: 820༔ ཚླརྙཆམ་ཅི་རཌིཿ་མིཊི་ 


/ཌ #8 ༦ 4 ༡7།1&£ 7 39 %4 % ± ± 
116 #ཌྟ77®#®72‡7༤ 14 @ ཏང རྨ 4 4& ༤ 
&#£ར 2 # = #7#¢ རྩ ང༡* ཟ3=#།.#@ 


( % * /:,5% ¥ = $$ # ) 7; £ £ 7 & བྫོ 3# ` 14 @ 3 
†ར < @ #°77 £ ----;±£ ;§ ག་ ± › [‡ # ± ¿7 £ ཝཱ < ‡(4# › 35 
; 85 ཇུ (39 ཟླ ) £ # ཉས #་ནྔ༦:7£ ®) < ##$ ¶ 7535 ° 

± 3 ག ± 5 ‡ £ £ 5 [ཐ་ /& 45 3 £ = 7£ › [ཐཱ /& “4 གྱ 4 % 
7 346 7† # #& ::4 རྤ 6 < ཀཿ ± › 6 & ཧཾ & རྨ 1%7% 2 › © :བྫོ་ 8 


སླ  ༈ྫས དངངང་ 
བ|57#7©@%£ཇ8 མི ཨཛ › 

སྫསྫིྫ་  ཀྣྨྣ།ྣཨྣཨྣཚཛཚཛཇ!ཐེྣ|ཏ|ཏ|!ན|ཏཏ"|ླ|འ@འ@འགླགོ|"@@|ཆ|#{ཐཾཾི་ཚ༧ྣྨ|ྗིངིཾེིེི 
{1821 89 ; [7386 8 815451:2& › 98 ༧6།@ ; ཛཝ*ཇ62222 
སྨབ 
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26 & & 7£45 < 724 : [ 4 1$ 8 @ 3 77 #ླ༢¶ £ 85 › 8 ར་ར 7 @ 35 
#5 5 8 › @ 37. ;± + # 7# ± ¥ › 5) ÷` ‡£ 7 * ;6 3 4 © ; 3 
#¥#*:#ར་6@6@®: › %#  & @ 29 ¬~ 77 % › £ #5#6 7. & ཚ་ 
¥ *་ & › 3714 /::£ % # #$%:8$ ® ° ¡ 

༡༤ བཿ རི ` མཚ་#ཆ་ # ར་ཐ་ཆུ་ཨཱ<= # 7 ་ཚཱ་ ཁ › ® 3 9 £ ` 
#ཚ* &ཙ 38: 73: @ ༡ # + ---@ 37 ༩. $¥ £ › 
རྫི ༦༥ཀ༥ཀ།༥༦ྣ" དངར 
^ 87 :4 @ 767 ཀླ @( ཁཱ་ &༦ ཚ 4 91 ® 36 ༩. $ ± )~ 24 7 ‡ན7ཆ( 
ཅམམམ) 


ས་ར ] 005 3/± < (ཚྷཾ 7 › 8 (4 7 གོ ཚ་ ཟླ ཉོ 5 4 3 ± › 4 ($ † རར 
7[ ༩. # + › )‡ # 4. ཟླ + › # $ #..ླ + + ‡ › 7 £ ཤོ ཁྲ [7324# 5 


` - 


ལ 2 8575 7782) › #15:2786361179)8ཿ287 ` [2127བོ་རོངྫག།175 
།ཁྲ9ཿ ° 
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5 /[; རཿ བཱ 


753༢ (]131113 [3](5]1163 ) # 


༡ #ོ།།ཁཿ 1 


123 


པ 


73 


[17༢༤ ¡232 (1]1131-73 3](5]1163) 51ཛ[ཐོ་ རཿ 7 1 ({% 
/:5©0 88) › 75 ©[92586539/972666367།£€ 6: € {%/[:) 2572 ° #¶ 
ཇད ཀ ིླྣ|།ྷ།། 
རར  £ྣ£ྣྫླླྷླྷྫས  པསསཀ༨ྣཀ~༥ཀ རར 
£ ྫིྩ ཀས ཏཏཏཏིིིེ 
ཇར ༩ ཀླྷླཀ༈ ༈ ༈ྣ1ྣགྷྗྷྷྣསྲརམོཧདིཛཉཙཙ (4 7ྙྟཞ5}|ཇྭ 

$ › / @#5[437%༤ € ^ ཁྲངཁམ་༤ཿ9ཿ7ཁཛཁཿམཛ།ར 
4 ) [5067 342381 2077 706 [1 01)4507966 ° 7621 6 
71,72:21-6 9 བ7£ 7123889786 › ‰ 7718 (%/[:)]575 › ¬---- 
‡£5195976362181:7.5798 £ 2657)? ;#@ ° 

རྫིང ོ  ཾ༽ནག སཀསཀས`ས`ས`སྦསྦསྤསྣྦྤྔྦྦྔྦ 
** › ££ 37:1157ཿ 5 3% 4 ༈བཇ39611//7#ཿ ]` £ 7༨ རཿ 8] 59 
ཛམ °།ཁ12--20<878#།ཇ།བ2ཛ3།185#18£ ±3ང25-5/72 
[རཾ ) 21976 ར་བྱ --#ཿ › 378 69།2£ཁ#།ཇ་རླ༩86 › £ 8 
༼ཌནྫངརར ཀཀ 4 བཀ 
7 ° ཇརྤཿ› 2 7311 683#7།£ 6) › 1916 %:@0 ^ © 0) › 3 + 
[26 རདརདྩའྗྲཾཾ ཾ།༽ཾེགཾེཾཾླྣཾྣླྣེོཾ།ྣསྣསྣཾྣཾྣ|44¬4 
རི £ ཀཀ༥ཀ༥།༥ྣ༥ཀས  ོ་་་་་་ 
6 › #8/7371¥0525†% › [5 2142 #1£(› ° 


རཾ 
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573 › 7༨/6/:4/1¥/6 ®7£{(› ` 4 51‡ 2 # £: £ %1%27:5¶ 
{%⁄{(› ) 378.373%2 £ ---775883±|8ཆེང་ར( £ 1115 6 བ་ཤ › [19 
རི །ྣ༽ཁཨྣེོ†།†|༽གྣཀཨཆ ྭ༤ྗ༅ྷྷྷ།།།།།ྣྣ།ྣ༽ཀྣ༨ཏཀ༨ྗ༢རྣཆ6ཆ8༢ཇྩ༢ཇ༢ ཛྡˆི 
3×# 2616 › 6)496267672:2661]3290448£17ཇ]97 ` 
ཟན  ྱླིཀསྣསྣྣྣ།སྣ། སསེ་ 
# › 7/%& 7༡ 2:37 %#{| £| 8 £ 329 › ]25/7423668ཇ £ # 
1 ; རྔ ར372368 9༩ 8ཿཿ)9829-- མཿ › )7| = ཁ 0 ¥ 
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